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Vorhabenbeschreibung fur eine MaRregelvollzugseinrichtung zur Behandlung von Patienten nach §64
StGB auf der Fldche der bestehenden LWL-Klinik Rheine

Das Land NRW strebt an auf der Flache der bestehenden LWL-Klinik Rheine nach Fertigstellung der
MaRregelvollzugsklinik in Hérstel und dem Auszug der jetzigen Patienten (§63) eine MalRregelvollzugseinrichtung
zur Behandlung von Patienten nach §64 StGB (suchtkranke Straftdter) zu etablieren. Zu diesem Zweck ist einerseits
die Verlangerung des Mietvertrages mit der Stadt Rheine erforderlich, zum anderen auch erhebliche
BaumaBnahmen zur Erreichung eines zeitgemdRen Unterbringungsstandards. Im Weiteren wird das Vorhaben nach
aktuellem Kenntnisstand beschrieben.

Rechtsgrundlagen der Unterbringung und Beschreibung der Patientengruppe

Rechtsgrundlage fiir die Aufnahme ist eine gerichtliche Verurteilung gemaR § 64 Strafgesetzbuch (StGB) zu einer
MaRregel der Besserung und Sicherung in einer Entziehungsanstalt.

Daneben kénnten Patienten gemaR Paragraf 126 a Strafprozessordnung (StPO) sowie Solche gemaR § 81 StPO, zur
Erstellung eines forensisch-psychiatrischen Gutachtens untergebracht werden.

Drogenabhdngige begehen Straftaten ganz iberwiegend im Rahmen sogenannter Beschaffungskriminalitat. Meist
handelt es sich dabei um Eigentumsdelikte (Diebstahl und Raub) oder VerstéRe gegen das Betdubungsmittelgesetz
(Besitz, Einfuhr, Handel usw.) Daneben spielen noch Kérperverletzungsdelikte eine Rolle. Die in der Offentlichkeit
mit besonderen Angsten begleiteten Brandstiftungs-, Tétungs- und Sexualdelikte sind bei Drogenabhéngigen sehr
seltene Ausnahmen.

Die Versorgung (Unterbringung) der Patienten erfolgt auf Grundlage des MaRregelvollzugsgesetz (MRVG)
Nordrhein-Westfalen die der jeweilig geltenden Fassung.

Die duale Zielsetzung der MaRregelunterbringung zur Besserung und Sicherung bedeutet eine fachgerechte
Behandlung der Suchterkrankung des eingewiesenen Patienten sowie

Schutz der Allgemeinheit vor weiteren rechtwidrigen Taten des Untergebrachten.

Stationen

Der {iberwiegende Teil der Stationen bzw. Wohngruppen wird geschlossen gefiihrt.

Es gibt eine zentrale gesicherte Aufnahmestation und mehrere gesicherte Therapiestationen. Eine Station kénnte
fakultativ offen/geschlossen gefiihrt werden. Dariiber hinaus werden halboffene Behandlungsstationen
vorgehalten.

Therapie

Die Therapie versucht, die unterschiedlichen Facetten einer Persénlichkeit positiv zu entwickeln. Dazu gehéren
emotionale und kognitive / intellektuelle Anteile, der Wechsel von Konzentration und Entspannung sowie
selbstbezogene wie gemeinschafts- bzw. gesellschaftsbezogene Aspekte.

Ein wesentliches Anliegen liegt darin, die sozialen Kompetenzen der Patienten zu verbessern, d.h. sich einerseits
ehrlich und authentisch selbst zu begegnen, andererseits echte Anteilnahme und Einfiihlungsbereitschaft in das
Gegeniiber zu entwickeln. Die klinische Forschung zeigt, dass insbesondere Menschen, die zu Gewalttaten neigen,
nur sehr beschrédnkt in der Lage sind, sich angemessen mit den inneren Einstellungen und Motiven eines
Gegeniibers zu befassen. Sobald diese Fahigkeit steigt, reduziert sich signifikant die Neigung zum gewalttatigen
Handeln.

Begleitend gibt es umfangreiche Kontrollen auf Suchtmittelfreiheit, da Riickfille ins Konsumverhalten erreichte
therapeutische Fortschritte gefahrden. Auch in der Phase der Rehabilitation und nach der Entlassung werden solche
Kontrollen durchgefiihrt. Erfolgreich behandelte Patienten erleben diese MaRnahmen als Unterstiitzung in ihrer
Veranderungsmotivation.

Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass auf diese Weise sehr gute Therapieerfolge erreicht werden. Die
Abbruchquote sinkt, die Rate an gelungener Reintegration steigt.
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Beurlaubung und Nachsorge

Neben der stationdren Unterbringung erfolgt auch die Versorgung bereits beurlaubter, aber sich noch in der
"MaRregel" befindlicher Patienten im Rahmen einer ambulanten Betreuung. Als weiteres komplementares
Versorgungsangebot sollte eine Forensische Nachsorgeambulanz (FNA) zur Wahrnehmung der Aufgaben nach
Paragraf 1 Abs. 3 MRVG NRW vorgehalten werden. Hier werden Patienten auch nach ihrer Entlassung kontinuierlich
weiter betreut, was eine riickfallprophylaktische MaBnahme darstellt.

Personal

Fiir die Aufgabenwahrnehmung werden Arzte, Pflegekrifte, Angestellte im medizinisch-technischen Dienst
(Psychologen, Sozialarbeiter, Bewegungstherapeuten, Ergotherapeuten etc.) und im Wirtschafts-, Versorgungs- und
Verwaltungsdienst benétigt. Bei einer angedachten GréRRe der Einrichtung von 68 Betten ist mit einer ebensolchen
Anzahl an Vollzeitstellen zu rechnen. Bei Beriicksichtigung von Teilzeitkraften ist die Anzahl der Beschaftigten
entsprechend hoher.

Bauliche Weiterentwicklung

Die bestehende Einrichtung entspricht nicht mehr aktuellen Standards der Unterbringung. Insbesondere sind nicht

. ausreichend Einzelzimmer mit eigenen sanitdaren Anlagen vorhanden. Daher missen die bestehenden
Unterkunftsgebdaude entsprechend umgebaut werden. Ebenfalls miissen durch eine neue Sporthalle Moglichkeiten
zur Sporttherapie und Freizeitgestaltung erganzt werden. Da Patienten nach §64 StGB leistungsfahiger als solche
‘nach §63 sind miissen mehr Angebote fiir Arbeitstherapie vorgehalten werden, dafiir sind die Bereiche Arbeits- und
Beschaftigungstherapie zu erweitern. Um die Klinik auch im Bereich Sicherheitstechnik auf den neuesten Stand zu
bringen muss der Sicherheitszaun erneuert und eine neue Pforte errichtet werden.
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Die beschriebenen MalRnahmen sind in obiger Abbildung skizzenhaft dargestellt.



