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ZuTOP 3: Informationen der Verwaltung (6ffentlicher Teil)

Offene Seniorenarbeit:

e Nette Toilette

Durch die SchlieBungen und Neueréffnungen einzelner Gastronomiebetriebe miissen der Flyer
und die entsprechende App aktualisiert werden. Die Gastronomiebetriebe werden zeitnah an-
geschrieben. Eine Aktualisierung erfolgt in der ersten Jahreshalfte 2023.

e Aktionstag ,Menschen bewegen®”

Am 23. April 2023 findet auf dem Borneplatz ein Aktionstag unter dem Motto ,Menschen be-
wegen" statt. Ziel der Veranstaltung ist es, Menschen sicher zu bewegen, gerade im Hinblick
auf altere Menschen im StralRenverkehr. Im Frihjahr beginnt die Radfahrsaison und u. a. soll
durch die Aktion ein Beitrag geleistet werden, um auf verschiedene Dinge aufmerksam zu ma-
chen.

Die Veranstaltung wird durchgefiihrt von:

- Koordinatorin fiir offene Seniorenarbeit

- Mobilitatsmanagement der Stadt Rheine

- Verkehrssicherheitsberater der Polizei, Kreis Steinfurt
- Verkehrsgesellschaft der Stadt Rheine

- Sanitatshauser

- Seniorenbeirat der Stadt Rheine

Folgende Inhalte sind geplant:

- Sicherheit im StraRenverkehr

- Pedelec-Simulator

- Parkour fiir Rollatoren

- Rauschbrille

- Infostande/Beratung

- weitere Angebote sind in Planung

Der Dachverband der Sanitatshauser ,sani aktuell” wird die Moderation des Tages liberneh-
men.

o Digitaler Fachtag

Koordinatorin und Vertreter des Seniorenbeirates haben gemeinsam am digitalen Fachtag des
Regionalbiiros Alter, Pflege und Demenz zum Thema ,Einsamkeit im Alter — eine komplexe
gesellschaftliche Herausforderung” teilgenommen. Das Thema Einsamkeit soll weiterbearbei-
tet werden. Zu Jahresanfang werden hierzu die beiden Untergruppen des Seniorenbeirats AG
Wohnen und AG Einsamkeit ein gemeinsames Treffen durchfiihren, um weitere Ideen und
Ziele zu erarbeiten.



