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(Zwischen)-Sachbericht (Stand: 04.03.2024)

Schwimm Offensive ,,Rheine lernt Schwimmen”
Schuljahr 2023 / 2024

Reminder Projektidee

Mit der Schwimm Offensive soll die Schwimmfahigkeit der Grundschuler:innen in Rheine
verbessert werden. Die Vision ist, dass kein Kind die Grundschule als Nichtschwimmer:in,
bzw. nicht sichere/r Schwimmer:in verlasst.

Umgesetzt wird diese Mission durch verschiedene Bausteine, die die Kinder in
unterschiedlichen Phasen Ihrer Entwicklung abholen. Bedeutsam dabei ist, dass Kinder
so an verschiedenen Stellen die Mdglichkeit erhalten, Schwimmen zu lernen und nicht
»durchs Raster” fallen.

Kurzbericht des erstes Projektjahres

Mit Beginn des Schuljahres 2023/2024 konnte die Schwimm Offensive in Rheine neu
ausgerichtet werden. Neben der bereits etablierten Begleitung des Schwimmunterrichts
an Grundschulen in Rheine durch qualifizierte Fachkrafte konnten bereits die
erganzenden Schwimmkursangebote etabliert werden. In den Sommerferien vor Beginn
des Schuljahres fanden somit die ersten Vorbereitungskurse fur Kinder statt, welche
nach den Sommerferien mit dem Schulschwimmen an den Schulen starten. AuRBerdem
gab es bereits im Schuljahr 2022/2023 die Erganzungskurse in den Osterferien. Auch im
gegenwartigen Schuljahr finden diese Angebote in den Osterferien statt. Diese Angebote
unterstitzen Kinder im aktuellen Schwimmlern-Prozess mit zusatzlichen intensiven
Kurseinheiten.

Baustein: Begleitung Schulschwimmen / OGS Schwimmen

Qualifiziertes Fachpersonal untersstutz die Grundschulen in Rheine im Rahmen des
Schwimmunterrichts. Durch den zusatzlichen Personaleinsatz gelingt es Sportfachkrafte
der Grundschulen zu entlasten und Gruppen bedarfsgerechter differenzieren zu kénnen.

Erganzt werden die Angebote des Regelunterrichts durch zusatzliche Angebote fur
Kinder der Offenen Ganztagsschulen im Stadtgebiet von Rheine.
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Ubersicht der Angebote im Regelschulunterricht
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Bodelschwingschule 3 82 2-4 - - - 38 20 18 - 16 -
Edith-Stein-Schule 44 3 - - - 36 - - - 35 -
Gertrudenschule ! 50 2 - - - 19 - - - 6 -
Johannesschule keine Daten zum Zeitpunkt der Erstellung des Berichts
Johannesschule M/E keine Daten zum Zeitpunkt der Erstellung des Berichts
Kardinal-von-Galen keine Daten zum Zeitpunkt der Erstellung des Berichts
nicht vom TV Jahn betreut.
Ludgerussschule 36 4 20 16 - 15 - - - 10 5
Marienschule 2 920 284 - - - 20 10 10 - 16 -
Michaelschule keine Daten zum Zeitpunkt der Erstellung des Berichts
Paul-Gerhardt-Schule 2 102 2&4 49 53 - 17 - - - 1 -
Sudeschschule 3 12 24 - - - 37 15 22 - 15 -

' Schwimmgruppe im 14-tdgigen Wechsel; 2 zwei Gruppen (zwei Schwimmzeiten); * drei Gruppen (drei Schwimmzeiten)

Ubersicht der Angebote im Offenen Ganztag (1. Schulhalbjahr)

Mo, 13:45 - 14:30 Uhr Gertrudenschule, Johannesschule, Ludgerusschule (jeweils 11 SuS)
Mo, 14:30 - 15:15 Uhr Annetteschule, Bodelschwinghschule, Siideschschule (jeweils 11 SuS)
Mo, 15:15 - 16:00 Uhr Edith-Stein-Schule, Michaelschule, Paul-Gerhardt-Schule

Feedback aus den Schulen

Gertrudenschule: ,In diesem Jahr hatten wir ungewohnlich wenig Nichtschwimmer.
Dennoch sind wir dringend auf die Unterstitzung Uber das Schwimmprojektes
angewiesen, weil die Leistungen der Kinder derart weit auseinanderklaffen, dass dies mit
den Lehrkraften allein kaum zu leisten ist. Wir konnten bis vor kurzem nur alle 14 Tage
mit unseren 2.Klasslern schwimmen gehen, da wir personell nicht ausreichend besetzt
waren. Auch wenn wir nun jede Woche mit beiden Klassen schwimmen kénnen, so bleibt
die Notwendigkeit, die Kinder in verschiedene Gruppen einzuteilen, um insbesondere
den Nichtschwimmern intensive Ubungsméglichkeiten und engste Anleitung zu
ermaoglichen. Immer wieder haben wir Kinder, deren Eltern ihnen keine oder kaum
Schwimmerfahrungen ermdglicht haben, die kaum im Wasser stehen kdnnen und grofRe
Angste aufweisen. Auch fir Nichtschwimmer, die auRerschulisch schon einen
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Schwimmkurs besuchen, ist die intensive Ubung im Schwimmunterricht Uber eine
zusatzliche Kraft so wichtig und férderlich, um ihre Angst im Wasser zu verlieren, Freude/
Sicherheit zu erfahren und schnell ein Abzeichen zu erwerben.” (Anne Ehlers)

Paul-Gerhardt-Schule: ,Wir beobachten an unserer Schule in Klasse 1 eine starke
Veranderung. Wir haben Nichtschwimmergruppen die die Klassenstarke Uberschreiten
~30 Kinder. Diese NichtschwimmerInnen zeigen teilweise auch groRe Angste vor dem
Wasser und auf der anderen Seite keinerlei Fahigkeit, Gefahren einzuschatzen. Hinzu
kommen auch Sprachschwierigkeiten. Die KollegInnen erkennen deutlich, dass es Kinder
gibt, die keinerlei Wassererfahrung in Schwimmbadern haben.

Aus diesem Grunde haben wir in Klasse 1 in den letzten beiden Schuljahren die
Schwimmgruppen teilen mussen, damit die SchwimmlehrerInnen diese groRe Gruppe
an NichtschwimmerInnen angemessen unterstutzen kann.
Ohne die Unterstutzung der Schwimmkraft durch die Schwimmoffensive ware eine
erfolgreiche Arbeit gar nicht moglich. Hier ist die Moglichkeit der Unterstitzung im
Wasser eine enorm wichtige und effektive Unterstutzung sowohl emotional wie auch
technisch. Diese erfolgreiche Arbeit zeigt sich deutlich am Ende der Grundschulzeit und
wir sind froh, dass wir die meisten Kinder zu einem Schwimmabzeichen fihren konnen
und allen auf jeden Fall mehr Sicherheit im Wasser geben.” (Beatrix Meyer)

Sudeschschule: ,An dieser Stelle mochte ich den Schwimmlehrerinnen, die die
Sudeschschule betreuen, ein sehr groBes Lob fur ihr Engagement aussprechen. Die
Zusammenarbeit klappt sehr gut und ist ein Uberaus groRBer Gewinn sowohl fur die
SchulerInnen als auch fur uns als Schule.” (Silvana Blisch)

Eingesetzte Fachkrafte

Bauland, Ann-Christin B.A. Sportmanagement

Berlinger, Susan B.A. Sportmanagement
Dombrowski-Scharmann, Melanie Basismodul Trainerin C Schwimmen
Husing, Pia Basismodul Trainerin C Schwimmen
Késters, Anke Trainerin C Breitensport Schwimmen
Krage-Sanders, Maria Sportlehrerin Férderschule a.D.

Podszun, Brigitte DSV Schwimmlehrerin

Steinigeweg, Lars Trainer C Breiten- u. Leistungssport Schw.
Uffing, Lea Trainerin C Breitensport Schwimmen
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Baustein: Qualifizierung

Im Herbst/Winter konnte im Rahmen der Schwimmoffensive eine Ausbildung fur die
Fachqualifikation Trainer:in C Schwimmen begonnen werden. Der Abschluss dieses
Moduls ermdglicht die aufbauende Ausbildung zur Trainerin bzw. zum Trainer nach den
Ausbildungsstandards des deutschen Schwimmverbandes.

Das in diesem Modul erlernte Basiswissen ermdglicht es den Teilnehmenden mit
fundierter Expertise die Fachkrafte in den Vorbereitungs- und Erganzungskursen zu
unterstutzen.

Far die zweite Halfte des laufenden Schuljahres ist die Ausbildung zwei neuer Fachkrafte
eingeplant und bereits durch den Schwimmverband Nordrhein-Westfalen bestatigt.

Projektleitung

Gerade im ersten Projektjahr zeigte sich, dass der Aufbau der verschiedenen Bausteine
zeitintensiv zu bewerten sind. Die zentralen Aufgaben in der Reihenfolge des zeitlichen
Aufwands der Projektleitung sind:

Koordination des Personaleinsatzes der Angebote

o Schulbegleitung

o OGS-Schwimmen

o Vorbereitungskurse

o Erganzungskurse
Absprachen mit den Schulleitungen zu den verschiedenen Bausteinen
Absprachen und Organisation mit Dritten

o Schwimmbadbetreiber

o Stadt Rheine
Organisation und Koordination der Qualifizierungsangebote
Organisation und Durchfihrung des Qualitatszirkels
Fuhrungsaufgaben

o Personalfuhrung

o Steuerung & Controlling der Kosten
Materialbeschaffung
allgemeine Verwaltung

Wahrend der Aufbauorganisation ist mit einem erhdhten zeitlichen Aufwand gerechnet
worden. Zukunftig lassen sich Aufgaben auf Grundlage der bisherigen Erfahrungen
optimiert bearbeiten. Wir gehen davon aus, dass zukunftig mit einem Zeitaufwand von
ca. 10 Stunden pro Woche zu planen ist.
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Ausblick

Die bisherigen Ergebnisse und Nachfragen der Angebote zeigen, dass die gewahlten
Bausteine fur eine Nachhaltigkeit des Projektes fortgefuhrt werden sollten.

- Begleitung Schulschwimmen & OGS Nichtschwimmenden Angebot
- Vorbereitungskurse in den Sommerferien

o Finden erstmalig im Rahmen des Projektes in 2024 statt, daher noch keine
evaluationsfahigen Daten in diesem Bericht. Vorbereitungskurse in den
Sommerferien 2023 wurden aulBerhalb dieses Projekts durchgefuhrt und
durch die Stadt geférdert.

- Ergdnzungskurse in den Osterferien

o Finden erstmalig im Rahmen des Projektes in 2024 statt, daher noch keine
evaluationsfahigen Daten in diesem Bericht. Vorbereitungskurse in den
Sommerferien 2023 wurden aulBerhalb dieses Projekts durchgefuhrt und
durch die Stadt geférdert.

o Die Kosten dieses Bausteins lassen sich erfreulicherweise in diesem
Schuljahr reduzieren, da hier auf die Landesférderung ,Narwali”
zuruckgegriffen werden kann. Anfallende Kosten fir das Schwimmbad
sowie das Personal lassen sich durch das Landesprojekt abbilden.

- Qualifizierung Kursleitungen & Helfende
- Qualitdtszirkel

o Dieser ist erst fur die den Zeitraum nach den Osterferien geplant und

findet daher noch keine Erlduterung in diesem Bericht

Wir freuen uns, sollte der Schulausschuss auch zukunftig dem TV Jahn sein Vertrauen
aussprechen, um die Schwimmfahigkeit unserer Kinder in Rheine zu verbessern.
Entsprechend unserer Vision, dass kein Kind die Grundschule als Nichtschwimmer:in
verlassen muss.
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Finanzierungsplan SJ 2024 / 2025
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Begleitung Schulschwimmen | Personalkosten 43.180,52 €
Begleitung Schulschwimmen | Materialkosten 1.000,00 €
Vorbereitungskurse Personalkosten 2.205,00 €
Vorbereitungskurse Helferkosten 1.575,00 €
Vorbereitungskurse Raumnutzungen Schwimmbad 3.600,00 €
Vorbereitungskurse Materialkosten 600,00 €
Erganzungskurse Personalkosten 588,00 €
Erganzungskurse Helferkosten 420,00 €
Erganzungskurse Raumnutzungen Schwimmbad 960,00 €
Erganzungskurse Materialkosten 200,00 €
Qualifizierung Helfer Referentenkosten 1.800,00 €
Qualifizierung Helfer Fahrtkosten 300,00 €
Qualifizierung Helfer Raumnutzungen Schwimmbad 480,00 €
Qualifizierung Helfer Raumnutzung TV Jahn 200,00 €
Qualifizierung Helfer Materialkosten 250,00 €
Qualifizierung Kursleiter Teilnahmegeblhren 1.600,00 €
Qualifizierung Kursleiter Fahrtkosten 1.200,00 €
Qualitatszirkel Referentenkosten 400,00 €
Qualitatszirkel Fahrtkosten 120,00 €
Qualitatszirkel Raumnutzung TV Jahn 60,00 €
Qualitatszirkel Materialkosten 300,00 €
Projektleitung Personalkosten 16.380,00 €
Projektleitung Fahrtkosten 528,00 €
Overhead Overhead (10%) 7.794,65 €
Ergebnis 85.741,17 €

Die Kosten fur den Personaleinsatz sind im Rahmen einer Dynamisierung um 5%
angepasst worden (im Vergleich zum Projektplan fur das Schuljahr 2023/2024).
Ausserdem ist mit einer Projektleitungsstelle im Umfang von 10 Stunden pro Woche

gerechnet worden.

Rheine im Marz 2024

Lars Steinigeweg
Fachbereichsleitung Wasserwelten

Turnverein Jahn-Rheine 1885 e.V.
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