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Armut und Reichtum sind eng verbunden mit Chancen, mit Teilhabe, mit Mobilitat, mit Freizeit, mit
Selbstverwirklichung, mit Status, mit Bildungserfolgen und Karriereverlaufen, mit Gesundheit und
auch mit der Lebenserwartung.

Dass all dies sozial ungleich verteilt ist und meist Uber Generationen hinweg besteht, ist ein
strukturelles Phanomen unseres Wirtschafts- und Gesellschaftssystems. Die Wirkzusammenhange
und Erklarungsmuster fir soziale und gesundheitliche Ungleichheit sind vielfaltig und komplex.

Die Teilnehmer/-innen der Sozialkonferenz im Mai 2023 in Rheine antworteten auf die Frage ,Was
bedeutet Armut fur Sie personlich?” (= siehe Flipcharts, Anhang):

Ausgrenzung Armut ist weiblich

Stigmatisierung Alleinerziehende und Kinder

Mangel an Teilhabe Armut macht krank

Freizeit stark eingeschrankt Armut verkdrzt das Leben

Bildung ist bei Armut eingeschrankt Armut hat mit der personlichen
Mitleid Lebenssituation zu tun

Armut bedeutet dartber hinaus

,auseinanderklaffende  Lebensrealitdten (.., sie schadet unserer
Gesellschaft als Ganzes®, denn ,sie wirkt zersetzend auf soziales Miteinander
und gesellschaftlichen Zusammenhalt und sie fihrt zur Entfremdung
einzelner gesellschaftlicher Gruppen vom demokratischen System, zu
Widerspriichlichkeiten und Konflikten. Daher ist politische Initiative gefragt,
die Uber die fachliche Kompetenz von Einzelnen oder Fachkraftegruppen
hinausgeht.

Die mit Ausgrenzungsprozessen verbundenen Herausforderungen kénnen
nicht allein durch selbstreflexive, ressourcenorientierte und inkludierende
Haltung — z.B. der Fachkréfte im Mikrokosmos von Kita, Schule oder
Beratungsstelle — bewaltigt werden. Es sind zuallererst Fragen des Planens
und Steuerns in den Ubergeordneten Institutionen und Strukturen, inklusive
ergebnisorientierter Diskurse und der Suche nach politischen Lésungen und
Entscheidungen” (Richter-Kornweitz et al. 2024, 3).

JArmutssensibilitat  ist  Anforderung an politisches Gestalten eines
demokratischen Sozial- und Rechtsstaats, zugunsten von sozialer Inklusion
und gelingendem Aufwachsen im Wohlergehen. Dies gilt fur alle foderalen
Ebenen und alle Prozesse: VVon Problemwahrnehmung Uber die Diskurse bis
hin zu den Entscheidungen, der Umsetzung und der Wirkungsorientierung
von sozialstaatlichen MaRnahmen” (ebd., 4).

Der Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut soll dementsprechend Hinweise zur
Schaffung gleichwertiger Lebensverhaltnissen in Rheine geben.



Die analysierten Daten werden angereichert mit insgesamt drei thematischen Exkursen:

- Exkurs Arm trotz Arbeit in Kapitel 3,

- Exkurs Armut in Kapitel 4 und

- Exkurs Alleinerziehende in Kapitel 4.5.

Ebenfalls eine Bereicherung flr die Analysen sind die vielfaltigen Perspektiven der Menschen, die in
Rheine leben oder in Rheine mit besonderen Personengruppen arbeiten. Sie teilen ihre individuellen
Erfahrungen und Einschatzungen in qualitativen Interviews (= Kapitel 8).

Zum Schwerpunkt Armut vertieft der vorliegende Sozialbericht Rheine 2024 nun erstmals den Blick
auf die Entwicklung der sozialen Lagen in Rheine und berlcksichtigt die Jahre 2020, 2021 und 2022
mit jeweiligen Quartals- und Bevolkerungsangaben (= Kapitel 3 Arbeit und Arbeitslosigkeit
- Kapitel 4 Teilhabe und Armut).

Auf Ebene der Stadtteile geben Befragungsangaben von uber-60-Jahrigen aus 2022 und von
Familien aus 2020 Aufschluss Uber die finanzielle Situation (= Kapitel 4.1 > Kapitel 4.7.3).

Erganzende Analysen externer Daten scharfen den Blick auf die soziale Lage in der Stadt Rheine und
werden teilweise integriert, teilweise online zur Verfiigung gestellt, ohne Gewahr fir die jeweilige
Datenqualitat (= Kapitel 4.7 Weitere Angaben zu Teilhabe und Einschrénkungen). Eine Ubersicht
der Analysen, die als Zusatzmaterial ,SBRplus” online unter > www.rheine.de/sozialbericht
vorgehalten werden, ist im = Anhang einsehbar.

Der Schwerpunkt Armut wird gerahmt von der Bevolkerungsstruktur zu Beginn (= Kapitel 2) und
Wohnen zum Abschluss (= Kapitel 5). Erstmals wird die Dimension der vorzeitigen Sterblichkeit in
Rheine im = Kapitel 6: Gesundheit betrachtet.

Eine weitere Neuerung im Sozialbericht 2024 mit Schwerpunkt Armut ist die Herstellung der
Vergleichbarkeit ~ sieben  ausgewahlter Indikatoren im  Aufmerksamkeitsbedarf — aus
Stadtteilperspektive und somit die Analyse der Stadtteile ,auf einen Blick® (= Kapitel 7
Aufmerksamkeitsbedarf - Glossar: Standardisierung). Diese Analysen sind eine Weiterentwicklung
der Netzabbildungen aus dem Sozialbericht 2022 mit Schwerpunkt Wohnen (vgl. Sozialbericht
Rheine 2022).

Inhaltlich abgeschlossen wird die Analyse in 2 Kapitel 9: Zusammenfassung = Kapitel 10: Fazit und
- Kapitel 11: Ansatzpunkte fur Verbesserungen. Begrifflichkeiten, Zeichen und Abkirzungen werden
in = Kapitel 12 erlautert. Zusatzlich sind Info-Boxen bei komplexeren Sachverhalten eingefigt.

Die verwendeten Literatur- und Datenquellen werden im Quellenverzeichnis vorgehalten (=13
Quellen).

Der = Anhang enthélt neben dem Stadtplan und der Ubersicht tber die Zusatzinformationen auch
eine konkrete Lebenshilfe in Form von Mustervorlagen zur Haushaltfiihnrung und Glaubigeriibersicht,
welche freundlicherweise von der Schuldnerberatung zur Verflgung gestellt wurde. Bei der
Sozialkonferenz im Mai 2023 wurde eine breite Beteiligung an verschiedenen Fragestellungen
umgesetzt, deren Ergebnisse ebenfalls als Flipchart-Fotografien gesichert sind.


http://www.rheine.de/sozialbericht

Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

2. BEVOLKERUNGSSTRUKTUR

2.1. Bevolkerungsdichte und Bevolkerungsverteilung

In Rheine leben 79.599 Menschen mit einem Hauptwohnsitz zum 31.12.2022" mit den eingetragenen
Geschlechtern? mannlich, weiblich und divers. Nebenwohnsitze sind insgesamt 1.838 gemeldet.

Abb. 1 Bevolkerungsdichte Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 559 + Standardabweichung SD*2 3299 = 3858

Im Vergleich zum Jahr 2021 ist die Bevolkerungsdichte in der Mehrheit der Stadtteile (20 von 24)
angestiegen, nur in Stidesch, Schleupe, Wadelheim und Altenrheine ist sie gesunken. Die Reihenfolge
von stark zu wenig bewohnten Quartieren ist gleich geblieben.

Anzahl der Einwohner je
Quadratkilometer

im Jahr 2022

Gemeinden
46,2 bis unter 154,1
154,1 bis unter 230,6
B 230.6 bis unter 397,4
B 397.4 bis unter 762.4
B 7624 bis unter 3.060,5

NRW: 531,7

131.12.2022 ist Stichtag in diesem Bericht. Synonym wird ,aktuell” verwendet. Abweichungen sind gekennzeichnet.
2Wo maglich wird die ,Anwendung der geschlechtergerechten Sprache” der Stadt Rheine vom 25.10.2023 umgesetzt.
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Im Vergleich mit umliegenden Gemeinden in NRW ist die Bevolkerungsdichte nur in Minster deutlich
hoher, wahrend sie in Emsdetten und Ibbenbiren auf vergleichbarem Niveau und in den Ubrigen
Kommunen niedriger ist (siehe Abb.2 des Statistikatlas NRW3).

Bevdlkerungsverteilung Rheine 2022
in Prozent aller in Rheine gesamt
abnehmend

Prozent
o N =S [
|
7 I

S . . ; ¢ & O (I e K &
S S NP & & ECN 3 &4 S & & & o B\
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S S RS R IR T O
& e 0 @ @& ®
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Abb. 3 Bevolkerungsverteilung Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 4,2 + Standardabweichung SD 2,0=6,2 || @-SD =

In Eschendorf-Nord leben zum Stand 31.12.2022 insgesamt 7.603 Menschen mit Hauptwohnsitz, in
Catenhorn hingegen nur 607 Menschen mit Hauptwohnsitz. Daher werden alle kleinraumigen
Analysen auf Stadtteilebene jeweils auf die passende Bevolkerungsanzahl der Stadtteile bezogen.

Weitere relevante absolute Zahlen siehe © www.rheine.de/sozialbericht - SBRplus.

Insgesamt hat Rheine nach Einwohnerregister im Vergleich zu 2021 um 1,26 Prozent zugelegt. Nach
Analysen des Statistikatlas NRW sind es 1,2 Prozent, somit liegt Rheine im Mittelfeld von NRW.

Verédnderung der Bevélkerung
insgesamt in %

im Jahresvergleich 2022 gegentiber
2021

Gemeinden
-2,6 bis unter 0,9 %
0,9 bisunter 1,2 %
B 2bisunter15%
B uner18%
. 1,8 bis unter 7,9 %
. Wert genau 0,

geheim zu halten
oder nicht sicher

NRW: 1,2 %

3 Der Statistikatlas NRW sowie alle extern erstellten Daten auf NRW-Grundlage verwenden eine abweichende
Datengrundlage, die sogenannte Fortschreibung des Zensus von 2017 von IT NRW. Dies erschwert leider eine direkte
Vergleichbarkeit mit ,unseren” Analysen. Wir nutzen die realitatsnaheren Angaben des Einwohnermeldeamtes Rheine.
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2.2. Bevolkerung nach Geschlecht und Alter

Bevolkerung nach Geschlecht Rheine 2022
in Prozent sortiert nach weiblich absteigend

Prozent

H weiblich mannlich divers / ohne Angabe

Abb. 5 Bevolkerung nach Geschlecht Rheine 2022

Durchschnittsalter nach Geschlecht Rheine 2022
in Jahren sortiert nach weiblich absteigend

Lebensjahre

mweiblich @mannlich divers / ohne Angabe

Abb. 6 Durchschnittsalter nach Geschlecht Rheine 2022

Insgesamt leben in Rheine etwas mehr Frauen als Manner: 50,4 zu 49,6 Prozent. Das
Durchschnittsalter von Frauen liegt bei 44,9 Jahren und von Mannern bei 42,1 Jahren. Die
Differenzierung nach Stadtteil zeigt besonders hohe Unterschiede bei der Geschlechterverteilung in
Innenstadt-West, denn hier leben zu etwa 55 Prozent Manner. Beim Durchschnittsalter fallt der
Horstkamp auf, denn hier leben im innerstadtischen Vergleich besonders wenige junge und
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besonders viele altere Menschen. Beide Charakteristika sind bereits im Jahr 20271 vorhanden
gewesen (vgl. SBR 2022).

Bei der kleinrdumigen Analyse der Altersgruppenverteilung sind die Senioreneinrichtungen und auch
die stationaren Kinder- und Jugendeinrichtungen erwahnenswert. Letztere weisen eine
vernachlassigbare Groflie auf, daher wird im Folgenden nur die Verortung der Senioreneinrichtungen
beschrieben. Fir Rheine werden neun Einrichtungen gelistet, die sich mit folgender Platzzahl wie
folgt prozentual zur Bevolkerung Uber 65 Jahren im Stadtteil* verhalten, Stand 2021 (vgl. SBR 2022
Wohnen, 11):

Einwohner ab 65 Platze in Senioren in Einrichtungen
Jahren und alter  Einrichtungen in % zu Senioren insgesamt
Rheine insgesamt 16526 782 47
Horstkamp 657 268 40,8
Innenstadt-Ost 442 160 36,2
Mesum-Feld 706 84 11,9
Eschendorf-Sud 905 100 11,0
Dutum 757 83 11,0
Schotthock-W./B. 856 60 7,0
Dorenkamp-Siid 1188 27 2,3

Abb. 7 Anteil der Senioren in Einrichtungen in % zu Senioren insgesamt

Abb. 8 Altersstruktur Rheine 2022

Die Altersstruktur zeigt, dass der demographische Wandel sich langsam vollzieht, denn keine der
Altersgruppen verandert sich im Vergleich zu 2021 um mehr als ein Prozent.

4 Die Berechnung des Anteils von Senior/-innen in Einrichtungen an Senior/-innen im Stadtteil weist eine
Ungenauigkeit auf, da ein Wohnortwechsel in eine Einrichtung nicht immer amtlich mitgeteilt wird. Bei weiterhin an
der Adresse gemeldeten Familienmitgliedern wird die Meldeadresse haufig beibehalten.
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Anteil der unter 18-Jahrigen in Rheine 31.12.2022

in Prozent aller Personen im Stadtteil

Prozent

Abb. 9 Anteil der unter 18-Jahrigen Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 17,6 + Standardabweichung SD 2,7 = 20,4 || @ - SD = 14,9

Insgesamt leben in Rheine 17,6 Prozent unter 18-Jahrige. Im Vergleich zu 2021 hat sich dieser Anteil
nur minimal (um 0,2 Prozent) erhoht. Besonders hoch ist er in Gellendorf, Rodde/Kanalhafen und
Dutum, besonders niedrig in Innenstadt-West, Wietesch, Innenstadt-Ost und Horstkamp.

Im Folgenden werden der Jugendquotient, der Altenquotient und der Versorgungsquotient
vorgestellt. Zu den Erlauterungen der Berechnungen siehe > Glossar.

Hinweis zu Karten und Quintilen

Der Jugendquotient in Abb. 10 enthalt erstmals eine
Kartenabbildung der Stadt Rheine. Diese wird stets flankiert von
einem Saulendiagramm, welches direkt darunter platziert ist. Beide
Darstellungen enthalten immer identische Werte:

Einmal als Aufteilung auf die 24 Stadtteile geografisch
nachvollzogen und einmal nach Grole sortiert in einem
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Jugendquotient | Rheine 2022

Quintile

16,7 - 30,3
30,3-31,3
31,3-32,8
32,8-35,7
35,7-39,6

BEEDOD

Jugendquotient in Rheine 31.12.2022
(unter 20-Jahrige / 20- bis unter 65-Jahrige im Stadtteil) * 100

36 34 36 35 35 s

32

Quotient

Abb. 10 Jugendquotient Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 33 + Standardabweichung SD 5,2 =382 | @-SD = 27,7

Der Jugendquotient beschreibt das Verhaltnis der unter 20-Jahrigen zu den 20-65-Jahrigen. Je hoher
der Quotient, desto mehr Jugendliche leben im Verhaltnis zu den 20-65-Jahrigen in einem
Sozialraum (Berechnungsformel - Glossar).
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Der Jugendquotient der Stadt Rheine 2022 liegt im Durchschnitt bei 33 und hat sich damit im
Vergleich zum Jahr 2021 um 1 erhoht. Zu lesen ist der Jugendquotient auch wie folgt: Auf 100
Personen im Alter von 20-65 Jahren kommen in Rheine durchschnittlich 33 unter 20-Jahrige.

In Dutum, Eschendorf-Stid und Rodde/Kanalhafen ist er mit 39-40 am hochsten, d.h. hier leben im
Vergleich deutlich mehr Personen unter 20 Jahren im Vergleich zu den 20-65-Jahrigen. In Innenstadt-
Ost, Wietesch und Innenstadt-West liegt der Jugendquotient hingegen deutlich niedriger, in
Innenstadt-West sogar nur bei 17.

Zum Vergleich die LWL Statistik:

Abb. 11 LWL Statistik: Jugendquotient Westfalen-Lippe 2022

Im Vergleich mit Westfalen-Lippe mit einem Jugendquotient® von 32 (ebenfalls um 1 gestiegen seit
2021) und dem Kreis Steinfurt mit 33 liegt die Stadt Rheine mit 33 bei einem vergleichbaren Wert
(vgl. LWL Statistik 2022a). In der oberen Abbildung 11 LWL Statistik: Jugendquotient Westfalen-
Lippe 2022 ware die Stadt Rheine dem vierten Quintil zugeordnet und hatte die gleiche Farbintensitat
wie der Kreis Steinfurt.

5 LWL Statistik berechnet den Jugendquotienten mit einer mittleren Altersgruppe von 20 bis 67 Jahren abweichend.

15



Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

Altenquotient | Rheine 2022

Quintile

22,2 -32,1
32,1-33,8
33,8-36,9
36,9 - 39,1
39,1-60,5

BRE0O0

Altenquotient in Rheine 31.12.2022
(Uber 65-Jahrige / 20- bis unter 65-Jéhrige) * 100

Quotient

Abb. 12 Altenquotient Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 35 + Standardabweichung SD 7,8 =432 || @-SD = 27,6

Der Altenquotient beschreibt das Verhaltnis der Uber 65-Jahrigen zu den 20-65-Jahrigen. Je hoher
der Quotient, desto mehr altere Menschen leben im Verhaltnis zu den 20-65-Jahrigen in einem
Sozialraum (Berechnungsformel = Glossar).

Der Altenquotient der Stadt Rheine 2022 liegt insgesamt bei 35 und ist unverandert zum Vorjahr. Zu
lesen ist der Altenquotient auch wie folgt: Auf 100 Personen im Alter von 20-65 Jahren kommen in
Rheine durchschnittlich 35 Uber 65-jahrige Personen.
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Besonders hoch ist er in Horstkamp, Wietesch und Innenstadt-Ost, d.h. hier leben im Vergleich mit
den Ubrigen Stadtteilen deutlich mehr Personen tber 65 Jahren im Verhaltnis zu den 20-65-Jahrigen.
Wenig éaltere Menschen leben hingegen im Vergleich in Gellendorf und Innenstadt-West.

Wie Abbildung 7 ,Anteil der Senioren in Einrichtungen in % zu Senioren insgesamt” zeigt, lebt jeweils
ein hoher Anteil der Bevolkerung tber 65 Jahren in Horstkamp (41 Prozent) und in Innenstadt-Ost
(36 Prozent) in Senioreneinrichtungen.

Zum Vergleich die LWL Statistik:

Abb. 13 LWL Statistik: Altenquotient Westfalen-Lippe 2022

Im Vergleich zu 2021 haben sich die Altenquotienten® in Westfalen-Lippe (31) und im Kreis Steinfurt
(29) nicht verandert. So liegt auch der Altenquotient der Stadt Rheine im Jahr 2022 mit 35
unverandert deutlich dariiber (vgl. LWL Statistik 2022b).

In der oberen Abbildung LWL Statistik: Altenquotient Westfalen-Lippe 2022 ware die Stadt Rheine
dem hochsten Quintil zugeordnet und wurde mit einer hoheren Farbintensitat als der umliegende
Kreis Steinfurt deutlich hervortreten.

& LWL Statistik berechnet den Altenquotient abweichend mit einer mittleren Altersgruppe von 20 bis 67 Jahren und
einer &lteren Altersgruppe Uber-67-Jahriger.
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Versorgungsquotient | Rheine 2022

Quintile
39-64,4
64,4 - 66,7
66,7-70,3
70,3-73,1
73,1-91,1

BRE0O0

Versorgungsquotient in Rheine 31.12.2022
((unter 20-Jahrige + liber 65-Jéhrige) / 20- bis unter 65-Jahrige) * 100

Quotient

Abb. 14 Versorgungsquotient Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 68 + Standardabweichung SD 8,8 = 77,2 || @ - SD = 59,85

Der Versorgungsquotient bildet sich aus dem Verhaltnis der unter 20- und Uber 65-Jahrigen zur
Gruppe der 20-65-Jahrigen. Wie in 2021 auch leben in Innenstadt-West besonders viele ,Versorger”,
denn der Versorgungsquotient liegt mit 39 deutlich unter den Ubrigen Stadtteilen. Horstkamp ist der
Stadotteil, der hier mit 91 besonders nach oben abweicht, d.h. auf 100 Personen im Alter von 20-65
Jahren kommen hier 91 Personen, die jinger oder alter sind (sog. ,Nicht-Versorger”).
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(Berechnungsformel > Glossar)

Zum Vergleich mit Westfalen-Lippe der Versorgungsquotient von LWL Statistik, hier als
Abhangigkeitsquotient bezeichnet:

Abb. 15 LWL Statistik: Versorgungsquotient Westfalen Lippe 2022

Im Vergleich mit Nordrhein-Westfalen (62), Westfalen-Lippe (63) und dem Kreis Steinfurt (62) liegt
die Stadt Rheine mit einem Versorgungsquotienten von 68 deutlich dartiber (vgl. LWL Statistik
2022c). In Abb. 15 ware die Stadt Rheine dem flinften Quintil zugeordnet und hatte eine deutlich
hohere Farbintensitat als der umliegende Kreis Steinfurt.
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2.3. Staatsangehorigkeit

Menschen ohne deutsche Staatsangehorigkeit Rheine 31.12.2022
in Prozent aller Hauptwohnsitze, absteigend
30
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Abb. 16 Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 14,5 + Standardabweichung SD 7,1 =216 @-SD= /4

Zum Vergleich: Statistikatlas NRW

Anteil der auslandischen Bevdlkerung
an der Gesamtbevélkerung in %

im Jahr 2022

Gemeinden
4,8 bis unter 7,8 %
7,8 bis unter 9,6 %
B 9.6 bis unter 12,1 %

B 121 bisunter 149 %
B 149 bis unter 382 %

NRW: 15,6 %

Abb. 17 Anteil auslandlsche Bevolkerung in Prozent Kreis Steinfurt 2022 | Statistikatlas NRW

In Rheine besitzen 14,5 Prozent aller Menschen mit Hauptwohnsitz zum 31.12.2022 keine deutsche
Staatsangehorigkeit. Der Anteil unterscheidet sich zwischen den Stadtteilen mitunter deutlich und
reicht von 25 Prozent in Dorenkamp-Sud bis 5 Prozent in Wadelheim.

Die Angaben des Statistikatlas NRW zeigen vergleichbare Ergebnisse. Es wird deutlich, dass Rheine
verglichen mit den Nachbarkommunen bei dem prozentualen Anteil auslandischer Mitblrger/-innen
nicht im hochsten Quintil liegt.
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Abb. 18 Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit Rheine 2020-2021-2022

Im Vergleich zu 2020 und 2021 hat der Anteil der Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit
deutlich zugenommen. Die Zunahme ist mal deutlicher, mal flacher und liegt durchschnittlich seit
2021 bei etwa 10 Prozent.

Zum Vergleich: Statistikatlas NRW

Verénderung der ausléandischen
Bevélkerung in %

im Jahresvergleich 2022 gegentiber
2021

Gemeinden
-10,3 bis unter 11,1 %
11,1 bis unter 14,3 %
B 143 bisunter 18,7 %
B 157 bis unter 24,6 %
B 246 bis unter 65.2%

NRW: 11,3 %

—— N2

Abb. 19 Veranderung der ausl. Bevalkerung Kreis Steinfurt 2022 | Statistikatlas NRW

Die Angaben des Statistikatlas NRW zeigen vergleichbare Ergebnisse. Es wird deutlich, dass Rheine
bei der Veranderung zum Vorjahr einen herausragenden Zuwachs zu verzeichnen hatte. Dennoch ist
die Veranderung zum Vorjahr von 12,9 Prozent im Vergleich zu anderen Kommunen in NRW als eher
niedrig zu bezeichnen, denn das hochste Quintil reicht fir die Gbrigen Kommunen von 24,6 bis 65,2
Prozent.
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3. ARBEIT UND ARBEITSLOSIGKEIT

EXKURS
ARM TROTZ ARBEIT

In Deutschland beschaftigt sich ein breites Forschungsfeld mit den sogenannten ,working poor”,
also ,arm trotz Arbeit” bzw. der Armutsgefahrdung von Erwerbstatigen. Betroffen sind davon in
Deutschland insgesamt:

Armutsgefahrdung von Erwerbstatigen

~ 70 % aller Erwerbstatigen ab 18 Jahren lebten 2022 in
Deutschland unterhalb der Armutsgefahrdungsgrenze.

-~ Uberdurchschnittlich betroffen:
~ Erwerbstatige mit befristeten Arbeitsvertragen (12,2 %)
~ Teilzeitarbeitende (9,6 %)
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Einkommensarme Erwerbstatige

Deutschland 2005-2022
Quelle: destatis 2023 | eigene optische Aufbereitung

20
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S 72 I
o .
.
5 % 59
0

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

—Insgesamt  —ohne Migrationshintergrund -mit Migrationshintergrund

Abb. 20 Entwicklung einkommensarmer Erwerbstatiger in Deutschland 2005-2022

Die Entwicklung der einkommensarmen Erwerbstatigen differenziert nach Migrationshintergrund
veranschaulicht, dass Menschen mit Migrationshintergrund durchgehend doppelt so haufig wie
Menschen ohne Migrationshintergrund zu den Betroffenen zahlen, die arm trotz Arbeit sind.
Zusatzlich wird deutlich, dass es in den letzten 18 Jahren nur wenig Varianz gegeben hat. Erst ab
2019 steigen alle Entwicklungslinien an.

Zur Datenbasis ist zu lesen, dass ,fur alle Jahrgdnge (..) Hochrechnungsfaktoren auf
Basis des Zensus 2011 verwendet” (destatis 2024)7 wurden.

Wieso sind Menschen in Deutschland trotz Arbeit arm?

~20 % Minijobs Qualifi-
groRer Starke

Niedriglohn- Begrenzung der _kat|0|_1
sektor Arbeitsdauer keine / geringe

Eine Ursache ist der im internationalen Vergleich sehr ausgepragte Niedriglohnsektor in
Deutschland. Durch die Minijobs gibt es eine starke Begrenzung der Arbeitsdauer. Haufig sind
Menschen mit nicht anerkannter oder geringer Qualifikation arm trotz Arbeit.

7 Wieso auf www.destatis.de fur das Jahr 2022 in Deutschland die Einkommensarmut einmal mit 7,0 und ein
anderes Mal mit 8,6 Prozent ausgewiesen ist, konnte nicht beantwortet werden. Es gilt: Die Angaben sind eine
Annaherung an die Wahrheit. Diese ist hier vorerst fir die Mitte anzunehmen.
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3.1. Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte

Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte | Rheine 31.12.2022

Quintile

55,9 - 60,1
60,1-62,5
62,5-63,8
63,8 -64,2
64,2 - 66,6

BEE0O0

Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte in Rheine 31.12.2022
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 21 Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 62,61 + Standardabweichung SD 2,76 = 65,37 || @ - SD = 59,85
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Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte in Rheine -+ Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022
Oberes Drittel der Stadtteile zum 31.12.2022

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

—~Mesum-Dorf

~«~Elte

-s-Altenrheine

—»—Eschendorf-Sud

Prozent

——Mesum-Feld

——Schotthock-Ost

~~Dorenkamp-Nord

20 120 20 IvV-20 121 0-21 W21 Iv-21 0 122 1122 1122 Iv-22

) —+—Rodde/Kanalhafen
1. Quartal 2020 bis 4. Quartal 2022

Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte in Rheine — Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022
Mittleres Drittel der Stadtteile zum 31.12.2022

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

——Wadelheim

-+ Dutum
-=-Hauenhorst
E —s—Eschendorf-Nord
o
= ——Catenhorn
—Gellendorf
~-—Stadtberg
-20  1-20 120 V=20 -2 1-21  W-21  v-21 122 1122 1I-22 IV-22 .
) ——Siidesch
1. Quartal 2020 bis 4. Quartal 2022
Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte in Rheine -+ Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022
. ; —8chleupe
Unteres Drittel der Stadtteile zum 31.12.2022
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze —Hérstkamp
64
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Abb. 22 Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte Rheine 2020-2021-2022

——|nnenstadt-Ost
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Erlauterungen zu Abb. 271 und Abb. 22:

Durchschnittlich 62,6 Prozent aller Rheinenser/-innen im Alter von 15-65 Jahren plus
Regelaltersgrenze (= Glossar) sind aktuell sozialversicherungspflichtig Beschaftigte (= Infobox).
Die Entwicklung seit dem 1. Quartal 2020 bis zum 4. Quartal 2022 ist ansteigend. Hierbei findet
jeweils vom 2. zum 3. Quartal ein deutlicher Anstieg statt,

Einen besonders hohen Anteil an sozialversicherungspflichtig Beschaftigten mit 65,5 bis 66,6
Prozent gibt es zum Stand 31.12.2022 in den Stadtteilen Mesum-Dorf, Elte, Altenrheine und
Eschendorf-Sud. Im Zeitverlauf seit dem 1. Quartal 2020 hat stets Mesum-Dorf die hochsten Werte.
Diese liegen bei ca. 64-68 Prozent sozialversicherungspflichtig Beschaftigter.

Einen besonders niedrigen Anteil an sozialversicherungspflichtig Beschaftigten mit 55,9 bis 59,7
Prozent gibt es zum 31.12.2022 in Innenstadt-Ost, Dorenkamp-Sid, Innenstadt-West, Wietesch,
Schotthock-West/Baarentelgen.

Wahrend Dorenkamp-Siid seit dem 1. Quartal 2020 zu 9 von 12 Zeitpunkten, die niedrigsten Anteile
an SvB hat, steigt der Anteil in Innenstadt-Ost zeitweise auch Uber den Mittelwert von Rheine gesamt
an.

Insgesamt fallt im Jahr 2021 das 2. Quartal auf, denn in vielen Stadtteilen unterscheidet es sich
auffallig vom 1. und 3. Quartal, d.h. die Anteile liegen meist gegen einen Trend hoher oder niedriger.

Wer ist ein SvB? \

SvB = Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte sind alle Arbeitnehmer/-innen, die
kranken-, renten-, pflegeversicherungspflichtig und/oder beitragspflichtig nach
dem Recht der Arbeitsforderung (SGB Ill) sind oder fiir die Beitragsanteile zur
gesetzlichen Rentenversicherung oder nach dem Recht der Arbeitsforderung zu
zahlen sind.

Zu den SvB gehoren auch Auszubildende, Altersteilzeitbeschaftigte, Praktikant/-
innen, Werkstudierende sowie Personen, die aus einem sozialversicherungs-
pflichtigen  Beschaftigungsverhéltnis  zur  Ableistung von  gesetzlichen
Dienstpflichten (z. B. Wehriibung) einberufen werden, behinderte Menschen in
anerkannten Werkstatten oder gleichartigen Einrichtungen, Personen in
oder  ahnlichen

Einrichtungen der  Jugendhilfe,  Berufsbildungswerken
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3.2. Ausschliellich geringfligig Beschaftigte

Prozent

12

Ausschlielllich geringfiigig Beschaftigte in Rheine

Entwicklung von 2020-2022

Oberes Drittel der Stadtteile zum 31.12.2022

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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——Wadelheim

Ausschlielllich geringfligig Beschaftigte in Rheine

Entwicklung von 2020-2022
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Abb. 23 AusschlieRlich geringflgig Beschaftigte Rheine 2020-2021-2022

27




Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

AusschlieBBlich geringfligig Beschaftigte in Rheine 31.12.2022

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

12 10,9

20 B B8 gor g e et s m e =

Prozent

Abb. 24 Ausschliel3lich geringfligig Beschaftigte Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 9,16 + Standardabweichung SD 1,02 = 10,18 (| @-SD = 8,14

Erlauterungen zu Abb. 23 und Abb. 24:

Durchschnittlich 9,2 Prozent aller Rheinenser/-innen im Alter von 15-65 Jahren plus
Regelaltersgrenze (= Glossar) sind aktuell ausschliellich geringfligig Beschaftigte. Die Entwicklung
seit dem 1. Quartal 2020 bis zum 4. Quartal 2022 sinkt schrittweise um insgesamt gut 1 Prozent.

Einen besonders hohen Anteil an ausschlielilich geringfiigig Beschaftigten mit 10,3 bis 10,9 Prozent
gibt es zum Stand 31.12.2022 in den Stadtteilen Hauenhorst, Rodde-Kanalhafen und Altenrheine. Im
Zeitverlauf seit dem 1. Quartal 2020 fallt auf, dass sich diese Stadtteile hochst unterschiedlich
entwickelt haben. Wahrend Hauenhorst zu mehreren Zeitpunkten hohe Werte aufweist, lagen Rodde-
Kanalhafen und Altenrheine in den vergangenen 2Jahren sowohl deutlich hoher als auch niedriger.

Einen besonders niedrigen Anteil an ausschlieRlich geringfligig Beschaftigten mit 7,2 bis 7,8 Prozent
gibt es aktuell in den Stadtteilen Innenstadt-West, Gellendorf, Innenstadt-Ost, Horstkamp und Dutum.
All diese Stadtteile liegen seit dem 1. Quartal 2020 jeweils unter dem Mittelwert von Rheine
insgesamt. Insbesondere Innenstadt-West weist im Beobachtungszeitraum am haufigsten den
niedrigsten Anteil auf.

Insgesamt im Zeitverlauf verhalten sich die Anteile an geringfligig Beschaftigten sehr stabil. Nur
Catenhorn und Rodde-Kanalhafen weisen groRRere Entwicklungen von 2 Prozent auf.

Die erste Form ist auch bekannt als Minijob. Diese geringfligig
entlohnte Beschaftigung hat zur Bedingung, dass das
Monatsentgelt regelmafig nicht mehr als 520 Euro (seit 1. Januar
2024: 538 Euro) betragen darf.

Zwei Formen geringflgiger Beschaftigung

Die zweite Form ist eine kurzfristige Beschaftigung von langstens
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3.3. Arbeitslosigkeit
3.3.1. Arbeitslosigkeit: Stand, Entwicklung, Veranderung

Arbeitslosigkeit | Rheine 31.12.2022

Quintile
1,7-25
2,5-41
41-54
54-6,5
6,5-92

BRE0O0

Abb. 25 Arbeitslosigkeit Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 4,9 + StandardabweichungSD 2,2 =7,11|@-SD = 2,7
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit in Rheine von 2020-2022 - -Rheine gesamt
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Abb. 26 Arbeitslosigkeit Rheine 2020-2021-2022
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Erlauterungen zu Abb. 25 und Abb. 26:

Durchschnittlich 4,9 Prozent aller Rheinenser/-innen im Alter von 15-65 Jahren plus
Regelaltersgrenze (= Glossar) sind aktuell arbeitslos gemeldet. Die Entwicklung seit dem 1. Quartal
2020 bis zum 4. Quartal 2022 ist insgesamt ricklaufig, wenn auch nicht linear. Wahrend sie im Jahr
2027 durchgangig sinkt, steigt die Arbeitslosigkeit im Zeitraum vom 1. zum 2. Quartal deutlich an
und halt sich seitdem bei einem Wert knapp unter 5 Prozent.

Aktuell gibt es einen besonders hohen Anteil an Arbeitslosen in Innenstadt-Ost, Innenstadt-West,
Horstkamp und Dorenkamp-Sud mit 7,6 bis 9,2 Prozent.

Im Zeitverlauf gibt es vor allem im Stadtteil Horstkamp einen rasanten Anstieg zwischen dem 1. und
2. Quartal 2022. Anschlielfend sinkt die Arbeitslosigkeit in Quartal 3 und 4 deutlich sichtbar, jedoch
langsamer. Eine mogliche Erklarung hierfir ist die Unterkunft von ukrainischen Geflichteten im
Stadtteil Horstkamp. In absoluten Zahlen sind es jedoch nur knapp 40 Menschen mehr, die als
Einwohner/-innen und als arbeitslose Personen hinzugekommen sind.

In Innenstadt-Ost, Innenstadt-West sowie Dorenkamp-Sud liegen wahrend des gesamten
Beobachtungszeitraumes vergleichsweise hohe Anteile an Arbeitslosigkeit vor.

Einen besonders niedrigen Anteil an arbeitslos gemeldeten Personen gibt es in Elte, Wadelheim,
Altenrheine, Hauenhorst, Rodde/Kanalhafen und Mesum-Dorf. Hier liegen die Werte bei 1,7 bis 2,5
Prozent.

Abb. 27 Veranderung der Arbeitslosigkeit Rheine 2021-2022
Hinweis: Mittelwert der Veranderung @ 0,6 + Standardabweichung SD 0,6 = 1,2 || @-SD = 0,0

Im Vergleich der Zeitpunkte 31.12.2027 und 31.12.2022 hat sich die Arbeitslosigkeit in Rheine

insgesamt um 0,6 Prozentpunkte erhoht. In Horstkamp und Innenstadt-West hat am deutlichsten
zugenommen. Lediglich in Catenhorn ist die Arbeitslosigkeit deutlich zurlickgegangen.
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3.3.2. Arbeitslosigkeit nach Geschlecht je Stadtteil

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Rheine insgesamt
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
14
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10
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-+~ mannlich -=weiblich
Abb. 28 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Rheine 2020-2021-2022
Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Innenstadt-Ost
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 29 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Innenstadt-Ost 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Innenstadt-West
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 30 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Innenstadt-West 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Horstkamp

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 31 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Horstkamp 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Dorenkamp-Siid
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 32 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Dorenkamp-Std 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Schotthock-West/Baarentelgen

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 33 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Schotthock-West/B. 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Slidesch

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 34 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Stidesch 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Schotthock-Ost

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 35 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Schotthock-Ost 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Wietesch

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 36 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Wietesch 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Dorenkamp-Nord
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 37 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Dorenkamp-Nord 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Eschendorf-Nord

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 38 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Eschendorf-Nord 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Stadtberg

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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-+ mannlich -=—weiblich

Abb. 39 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Stadtberg 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Gellendorf

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 40 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Gellendorf 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Bentlage
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 41 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Bentlage 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Schleupe

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 42 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Schleupe 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Eschendorf-Siid

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 43 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Eschendorf-Stid 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Dutum
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 44 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Dutum 2020-2021-2022
Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Mesum-Feld
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 45 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Mesum-Feld 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Mesum-Dorf
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 46 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Mesum-Dorf 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Rodde/Kanalhafen

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 47 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Rodde/Kanalhafen 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Hauenhorst
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 48 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Hauenhorst 2020-2021-2022
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Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht

Altenrheine
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 49 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Altenrheine 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Wadelheim

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 50 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Wadelheim 2020-2021-2022

Entwicklung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht
Elte

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze

Prozent
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Abb. 57 Arbeitslosigkeit nach Geschlecht Elte 2020-2021-2022
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Die Erlauterung der Arbeitslosigkeit nach Geschlecht (= Abb. 28-Abb. 51) wird im Folgenden nach
Besonderheiten zusammengefasst:

Stadtteile, in denen die Anteile von weiblicher und mannlicher Arbeitslosigkeit mehrheitlich
sehr eng bei einander liegen, sind Wadelheim, Altenrheine und Eschendorf-Nord.

Stadtteile, in denen sich Uber den Beobachtungszeitraum hinweg mannliche und weibliche
Arbeitslosigkeiten mehrfach in ihrer Position abwechseln, sind Rodde/Kanalhafen,
Eschendorf-Sid, Gellendorf.

In folgenden Stadtteilen gibt es meistens prozentual mehr arbeitslos gemeldeten Frauen als
arbeitslos gemeldete Manner: Stadtberg, Elte, Dutum.

Wahrend in folgenden Stadtteilen die mannlichen Arbeitslosen Uber den weiblichen liegen:
Wietesch, Dorenkamp-Nord, Hauenhorst, Mesum-Dorf, Mesum Feld, Schleupe, Bentlage.

Ein Blick auf die Arbeitslosigkeit in Horstkamp (= Abb. 31) zeigt, dass diese erstens fir beide
Geschlechter vom 1. zum 2. Quartal 2022 sehr stark angestiegen ist und dass zweitens die
Arbeitslosigkeit von Frauen erkennbar starker angestiegen ist als die Arbeitslosigkeit von
Mannern.

Im kleinsten Stadtteil Catenhorn fiihrt die Differenzierung der arbeitslos gemeldeten
Personen nach Geschlecht bei fast allen Zeitpunkten dazu, dass die Personengruppe kleiner
als 10 Personen ist und eine Analyse im Sinne des Datenschutzes nicht dargestellt wird. Fur
das dritte Quartal 2022 hingegen liegen auch fir Catenhorn ausreichend Falle vor. Zu diesem
Zeitpunkt sind von allen Mannern im Alter von 15 bis 65 Jahren plus Regelaltersgrenze in
Catenhorn 5 Prozent arbeitslos gemeldet. Im Abgleich mit dem Gesamtwert von 4,5 Prozent
ist feststellbar, dass in Catenhorn zu diesem Zeitpunkt weniger als 4,5 Prozent der Frauen
arbeitslos sind.
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3.3.3. Jugendarbeitslosigkeit: Stand, Entwicklung, Veranderung

Jugendarbeitslosigkeit | Rheine 31.12.2022
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Abb. 52 Jugendarbeitslosigkeit Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 3,2 + Standardabweichung SD 2,2/2,4 = 5,5/5,7 || @-SD = 0,8/1,0
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-m-Rheine gesamt

Entwicklung der Jugendarbeitslosigkeit in Rheine == Innenstadt-Ost
in Prozent aller 15- bis 25-Jahrigen | sortiert nach 31.12.2022 abnehmend
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3. Quartal 2020 bis 4. Quartal 2022 Schleupe
Abb. 53 Jugendarbeitslosigkeit Rheine 2020-2021-2022
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Abb. 54 Veranderung der Jugendarbeitslosigkeit Rheine 2021-2022
Hinweis: Mittelwert @ 0,6 + Standardabweichung SD 2,5=3,11|@-SD =-19

Zum 31.12.2022 liegt die Jugendarbeitslosigkeit in Rheine gesamt bei 3,2 Prozent aller 15- bis 25-
Jahrigen. Seit dem 3. Quartal 2020 hat sie leicht abgenommen und im letzten Jahr ist sie leicht um
0,6 Prozent angestiegen.

Haufig sind in Stadtteilen weniger als zehn Personen im Alter von 15-25 Jahren arbeitslos gemeldet
und somit im Sinne des Datenschutzes nicht abbildbar. Von 2020-2022 trifft dies auf Altenrheine,
Catenhorn, Elte, Mesum-Feld, Rodde/Kanalhafen und Wadelheim zu. In keinem Stadtteil gibt es eine
Jugendarbeitslosigkeit von null.

Die hochsten Jugendarbeitslosigkeiten zum 31.12.2022 sind in Innenstadt-Ost und Horstkamp mit
8,8 und 7,1 Prozent feststellbar. Im Zeitverlauf (= Abb. 53) steigt sie in Innenstadt-Ost seit dem 3.
Quartal 2021 deutlich an, obwohl sie zeitweise auch leicht sinkt. Der Verlauf in Horstkamp ist
gekennzeichnet von einer Unterbrechung, liegt im 2. Quartal 2022 bei einem vergleichsweise hohen
Wert von 8 Prozent und steigt kurzzeitig an. Beim Vergleich zwischen 31.12.2027 und 31.12.2022
wird deutlich, dass es deutliche Steigerungen in Horstkamp, Stidesch und Hauenhorst gibt, wahrend
die Jugendarbeitslosigkeit in Bentlage sichtbar sinkt.
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4. TEILHABE UND ARMUT

EXKURS ARMUT

Zahlreiche Studien belegen seit Jahrzehnten die soziale Ungleichheit in Deutschland. Zum Thema
Armut und Armutsgefahrdung fasst das statistischen Landesamt NRW die derzeitige Lage wie folgt
zusammen:

> Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sind Uberdurchschnittlich haufig von
Armut betroffen.

Frauen sind haufiger armutsgefahrdet als Manner.

Alleinerziehende haben ein Uberdurchschnittlich hohes Armutsrisiko.

Fast die Halfte der Erwerbslosen ist von Einkommensarmut betroffen.

Eine niedrige Qualifikation geht mit hoherem Armutsrisiko einher.

vV V V V V

Menschen mit auslandischer Staatsangehaorigkeit oder mit
Migrationshintergrund sind haufiger armutsgefahrdet (vgl. IT NRW 2023a).

Das deutsche statistische Bundesamt (destatis) verdffentlicht zur Thematik Einkommen,
Lebensbedingungen und Armutsgefahrdung folgende aktuelle Angaben fir Deutschland insgesamt:

14 % 20,9 % 15 000 €

Armuts- von Armut oder Schwellenwert

.. ) sozialer Armuts-
gefahrdungs Ausgrenzung geféhrdung
quote bedroht Alleinlebende

LArmut  in Deutschland ist ein komplexes und vielschichtiges Thema, das eine groRe
Herausforderung flr den Einzelnen und die Gesellschaft darstellt. Die Bekampfung von Armut ist
daher ein globales Zukunftsziel.” (destatis 2023a)

Die Entstehung einer Armutssituation hangt stark von der jeweiligen Haushaltszusammensetzung
und der vorhandenen Erwerbssituation ab. So kann ein niedriges Einkommen bei einem zweiten
Einkommen haufig durch dieses ausgeglichen werden, wahrend eine singulare Teilzeittatigkeit in
einem Haushalt mit Kindern haufig Grundlage fur eine Armutsgefahrdung von Alleinerziehenden sein
kann. Besonders Alleinlebende, die im Niedriglohnsektor tatig sind, sind haufig von Armut gefahrdet
(vgl. Hellmuth & Urban 2010).
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Rheine (Stadt im Kreis Steinfurt, No

Armutsgefihrdungsquote
(regionaler Median) 2022

Regionale Ebene:

Regierungsbezirke / Statistische
Regionen

11,0 bis unter 14,5 %

14,5 bis unter 15,9 %
W 5o uner167%
W 675 uner 187 %
W 7 bisumer205%

Deutschlandwert: 16,7 %

£5
Median)
Miinster: 17,5 %

& P L iz g S

Abb. 55 Armutsgefahrdungsquote in regionaler Differenzierung 2022 | Statistikatlas NRW

Wer in Nordrhein-Westfalen ist armutsgefahrdet?

Im Jahr 2022 fast jede flinfte Person: ,Rund 3,3 Millionen Menschen in
Nordrhein-Westfalen waren im Jahr 2022 armutsgeféhrdet. (..) Das
entspricht einer Armutsgefahrdungsquote von 18,7 Prozent. (...)

Als armutsgefahrdet gilt, wer weniger als 60 Prozent des mittleren
bedarfsgewichteten Haushaltseinkommens der Bevolkerung zur Verfigung
hat. Zur Messung dieser sogenannten relativen Einkommensarmut wird die
Armutsgefahrdungsquote herangezogen. Sie gibt an, bei wieviel Prozent der
Bevolkerung die Teilhabemaoglichkeit an dem Ublichen gesellschaftlichen
Lebensstandard  durch  Unterschreiten  der oben  genannten
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Mehrere besonders aussagekraftige Studien im Langsschnitt zeigen zu
Bildungsverlaufen, dass der Bildungserfolg in Deutschland in erster Linie bedingt ist

1) von der Bildungsnéhe der Eltern,

2) als Zweites von unterschiedlichen Weichenstellungen durch die frihe
Sekundarstufendifferenzierung und

3) auch von verscharfenden auerschulischen Faktoren in der schulfreien Zeit (vgl.
Maaz 2020).

Bildung und Qualifikation sind wirksame Instrumente bei der Vermeidung von Armut. Faktoren,
die ein/e Schuler/in selbst verantworten kann, spielen meist eine eher nachgelagerte Rolle.

Anteil Schulabgénger/-innen ohne
Hauptschulabschluss an allen
Schulabgénger/-innen in %

Schuljahr 2021/2022

Gemeinden
0,9 bis unter 3,4 %
3,4 bisunter 5,5 %
B ssoisunter72%
B2t untero6%
. 9,6 bis unter 100,1 %
. Wert genau 0,

geheim zu halten
oder nicht sicher

N NRW: 6,3 %

& -

Abb. 56 Anteil Schulabganger/-innen ohne Hauptschulabschluss Kreis Steinfurt 2022 |
Statistikatlas NRW

Der Anteil der Schulabganger/-innen ohne Hauptschulabschluss liegt im Schuljahr 2021/2022 in
Rheine bei 8,9 Prozent und skizziert somit eine Kohorte mit einer erschwerten Ausgangssituation.
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4.1. Finanzielle Armut — Befragungsdaten

Zur Dimension Altersarmut werden die Selbsteinschatzungen aus der U-60-Befragung aus dem Jahr
2022 (vgl. Stadt Rheine (2023): Sozialbericht Senioren) in einer Sekundéranalyse® ausgewertet.

i60-Befragung - Kein Geld am Monatsende | Rheine 2022

Quintile
0-9,6
96-11,4
11,4-13
13-16,4
16,4-21,9

BRE0O0

Altersarmut - Kein Geld am Monatsende Ubrig | Rheine 2022
versus Am Monatsende bleibt Geld (brig | in Prozent aller auswertbaren Angaben
5 Quelle: Gi-60-Befragung Rheine 2022
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Abb. 57 Altersarmut i60-Befragung - Kein Geld am Monatsende Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 12,7 + Standardabweichung SD 4,6 =17,3 || @ - SD = 8,1

8 Die detaillierten Analysen sind unter www.rheine.de/sozialbericht als SBRplus hinterlegt.
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12,7 Prozent aller Menschen Uber 60 Jahren sind in Rheine von Armut betroffen, denn sie haben am
Ende des Monats nichts mehr dbrig. Das bedeutet, mehr als jeder zehnte Mensch in dieser
Altersgruppe ist mindestens von finanziellen Einschrankungen betroffenen. Das trifft in besonderem
Male auf Menschen uber 60 Jahren aus Gellendorf, Hauenhorst und Dorenkamp-Nord zu.
Besonders wenige Menschen aus Wietesch, Schleupe und Sidesch haben diese Antwort gewahlt.

Die gestellte Frage im Fragebogen der (i60-Befragung lautete:

,Bleibt lhnen aktuell in der Regel nach Abzug der fixen Kosten (z. B. Wohn- und
Energiekosten, Lebensmittel) monatlich ein gewisser Betrag zur freien Verfigung?"

und die Befragten konnten aus den folgenden Antwortmaoglichkeiten wahlen:

Zur Analyse wurde daraus die erste Situation (,mir bleibt am Ende des Monats nichts mehr brig”)
fokussiert. Eine detaillierte Auswertung aller Antwortmaoglichkeiten zum Nachlesen - SBRplus.

Zur Aussagekraft beachten Sie bitte folgendes:

Eine kleinraumige Analyse der Angaben bendtigt zwingend eine freiwillige Angabe zum Stadtteil. Bei
der i60-Befragung miissen von 1866 Befragten insgesamt die Angaben von 277 Personen (rund 15
Prozent) aus der Auswertung ausgeschlossen werden, weil

- 243 Befragte keinen Stadltteil,

- 271 Befragte ihren Stadtteil nicht leserlich,

- 13 Befragte zwei bis drei Stadtteile angegeben haben.

Sieben Personen haben einen Stadtteil angegeben und die Antwortmaoglichkeit ,Ich bin mir nicht
sicher” ausgewahlt.

Die Frage nach dem Einkommen wird in Umfragen in Deutschland traditionell leider haufig nicht
beantwortet, so auch in dieser Befragung. Es gibt Stadtteile, in denen weniger 60 Prozent aller
Befragten zu ihrem Stadtteil oder Einkommen eine Angabe gemacht haben: Dutum (von 123

9 Auf die Diskrepanz zwischen ,zur freien Verfligung” aus der Frageformulierung und dem Zusatz ,zum Sparen’, die
eventuell zu unterschiedlichen Antwortverhalten geflihrt hat, wurde bereits hingewiesen. Wie stets bei Befragungen
gilt auch hier: Die Befragten beantworten eine Frage so, wie sie sie verstehen und die Ergebnisse sind stets eine
Annaherung an die Wahrheit.
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Befragten haben nur 73 eine auswertbare Angabe vorgenommen), Wadelheim, Schleupe, Bentlage,
Schotthock-West, Altenrheine, Sidesch, Elte (nur 43,75 Prozent), Mesum-Feld. Gibt es also fir
andere Fragen mit kleinraumigen Bezug insgesamt 1589 Befragte, so verringert sich die Anzahl bei
dieser Frage auf 950 Angaben, die ohne fehlende Werte vorliegen und daher auswertbar sind.
Dennoch sind Befragungsangaben die beste Anndherung an die Realitat, die kleinraumig und
gesamtgesellschaftlich herstellbar sind. Jedoch sollte auch die Problematik der sozialen
Erwlinschtheit (= Glossar) beriicksichtigt werden.

Um trotz der geringen Antworten eine gewisse Aussagekraft sicherzustellen, wurde gepriift, in
welchem Stadtteil ggf. insgesamt zu wenig Antworten vorliegen. Hier wurde deutlich, dass bis auf
Catenhorn alle Ubrigen Stadtteile eine mittlere zweistellige Anzahl an Angaben bei dieser Frage
vorweisen. Aus dem Stadtteil Catenhorn sind es leider weniger als zehn Personen, weswegen die
Reprasentativitat eingeschrankt ist. Bei manchen Stadtteilen ist die Antwortmaoglichkeit ,nichts bleibt
ubrig” natdrlich auch gering ausgepréagt, so haben dies in Stidesch Null Personen angegeben.

Mehr zur Befragung der Uber 60-Jahrigen Einwohner/-innen (kurz: G60) in Rheine:

Sie wurde 2023 im Sozialbericht Senioren der Stadt Rheine publiziert. Die Angaben werden hier mit
einem Fokus auf die kleinrdumigen Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen den 24 Stadtteilen
der Stadt Rheine ausgewertet und dargestellt.

Die 160-Befragung wurde in 2022 durch das SOKO Institut aus Bielefeld in der Stadt Rheine
durchgefihrt. Eine zuféllige Auswahl (Stichprobe) von 5000 Einwohner/-innen aus Rheine, die Uber
60 Jahre alt waren, und die zur Befragung eingeladen wurden, erlaubt reprasentative Aussagen Uber
alle Einwohner/-innen aus Rheine, die tUber 60 Jahre alt sind.

Bestimmte Gruppen sind jedoch unterreprasentiert, denn diese haben sich seltener beteiligt, als sie
in der Bevolkerung vertreten sind. D.h. die gewonnenen Erkenntnisse sind weniger aussagekraftig fur
nicht-deutschsprachige, bildungsferne und einkommensschwache Menschen. Dennoch sind diese
Befragungsergebnisse in den meisten Belangen die beste Annaherung an die Lebenswirklichkeiten
der Einwohner/-innen, die der Stadt Rheine fur zielgerichtetes Handeln vorliegen.
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4.2. SGB lI-Leistungsberechtigte

SGB Il-Leistungsberechtigte | Rheine 31.12.2022

Quintile
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BEE0O0

SGB Il-Leistungsberechtigte in Rheine 31.12.2022

in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze
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Abb. 58 SGB lI-Leistungsberechtigte Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 9,9 + Standardabweichung SD 4,8 = 14,7 || @ - SD = 5,1

In jeweils beiden Teilen von Dorenkamp und der Innenstadt sowie im Horstkamp ist der Anteil von
SGB lI-Leistungsberechtigten an allen Einwohner/-innen zwischen 15-65plus am hochsten. Er liegt
hier zwischen 14,8 und 17,4 Prozent.

Niedrige Werte zwischen 4,5 und 2,5 Prozent gibt es vornehmlich in den aulleren Stadtteilen.
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SGB lI-Leistungsberechtigte in Rheine - -Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022 .
. - —Dorenkamp-Siid
Stadtteile mit mehr als 13 Prozent zum 31.12.2022
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze ——Hérstkamp
20
— Innenstadt-Ost
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o 14 ——Dorenkamp-Nord
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——Siidesch
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& Schotthock-Ost
1I-20 1120 V20  I-21 21 121 Iv-21 1-22 22 122 Iv-22 __Schotthock-W./B.
2. Quartal 2020 bis 4. Quartal 2022
SGB Il-Leistungsberechtigte in Rheine - -Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022 — Stadtberg
Stadtteile mit 7 bis 12 Prozent zum 31.12.2022
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze — Eschendorf-Nord
13
12 —Gellendorf
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——Schleupe
2. Quartal 2020 bis 4. Quartal 2022
SGB II-Leistungsberechtigte in Rheine - -Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022
) . X —Mesum-Feld
Stadtteile mit weniger als 4,5 Prozent zum 31.12.2022
in Prozent aller 15-65-Jahrigen plus Regelaltersgrenze — Mesum-Dorf
12
—Catenhorn
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Abb. 59 SGB II-Leistungsberechtigte Rheine 2020-2021-2022
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Die Entwicklung der SGB llI-Leistungsberechtigten zeigt erstens, dass die Stadtteile tber die Zeit
hinweg mehrheitlich in ihrem Wertebereich bleiben und zweitens, dass es in vielen Stadtteilen,
insbesondere Horstkamp und Gellendorf, einen Anstieg vom 1. zum 2. Quartal im Jahr 2022 gibt. Fir
Rheine insgesamt sind die Werte aul3erhalb des Frihjahrs 2022 mehrheitlich sinkend, so steigt der
Wert von etwa 9 auf tber 10 Prozent.

Aus dem Leistungsbezug des SGB Il werden in diesem Sozialbericht insgesamt zwei Gruppen naher
betrachtet: die Personen in Bedarfsgemeinschaften (sowie daraus die Kinder und die
Alleinerziehenden in Bedarfsgemeinschaften) und die SGB Il-Leistungsberechtigten. Aus Abb. 60 ist
zu erkennen, dass die Gruppe der SGB ll-Leistungsberechtigten eine Teilgruppe der Personen in
Bedarfsgemeinschaften darstellt. Im Dezember 2022 gibt es 5251 Personen in
Bedarfsgemeinschaften und 5168 SGB llI-Leistungsberechtigte. Da sich die Personen in
Bedarfsgemeinschaften jedoch aus allen Altersgruppen und die SGB II-Leistungsberechtigten nur
aus der Gruppe 15-65plus zusammensetzen, gibt es in der Analyse sichtbare Unterschiede.

Personen in Bedarfsgemeinschaften

Leistungsberechtigte Nicht Leistungberechtigte
Regelleistungsberechtigte vorm
9 9 g Sonstige Leistungsanspruch Kinder ohne
erwerbsfihige nicht erwerbsfahige | Leistungsberechtigte ausgeschlossene Leistungsanspruch
Leistungsberechtigte | Leistungsberechtigte Personen

Abb. 60 Ubersicht der Leistungsberechtigten im SGB ||

Begriffsklarung Burgergeld

Mit der Einfihrung des Burgergeldes werden die Begriffe ,Arbeitslosengeld
[I"und ,Sozialgeld” durch den Begriff ,Blrgergeld” abgelost. Im Gesetz wird
aber weiterhin zwischen erwerbsfahigen und nicht erwerbsfahigen
Leistungsberechtigten unterschieden. Das bisherige ,Arbeitslosengeld II*
wird als ,Blrgergeld nach § 19 Absatz 1 Satz 1 SGB II” (oder auch

“w
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4 3. Personen in Bedarfsgemeinschaften

Personen in Bedarfsgemeinschaften | Rheine 31.12.2022

Quintile
1,6-29
29-5
5-74
74-94
94-11,8

BEE0O0

Personen in Bedarfsgemeinschaften in Rheine 31.12.2022
in Prozent aller im Stadtteil

12 118117

Abb. 61 Personen in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 6,6 + Standardabweichung SD 3,2=98|@-SD = 3,4

Im Durchschnitt liegt der Anteil von Personen in Bedarfsgemeinschaften in Rheine bei 6,6 Prozent.
In Dorenkamp-Sud und Innenstadt-West und -Ost liegen mit 9,9 bis 11,8 Prozent die hochsten Anteile
von Personen in Bedarfsgemeinschaften vor. Mit Werten zwischen 1,6 und 3,1 Prozent gibt es in den
Aulenbezirken die geringsten Anteile an Personen in Bedarfsgemeinschaften.
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Personen in Bedarfsgemeinschaften Rheine -+-Rheine gesamt
Entwicklung von 2020-2022
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Abb. 62 Personen in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2020-2021-2022

Der Anteil von Personen in Bedarfsgemeinschaften sinkt meistens, bleibt wegen eines Anstiegs vom
1. zum 2. Quartal im Jahr 2022 jedoch auf einem ahnlichen Niveau insgesamt von knapp 7 Prozent.
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4 4. Kinder in Bedarfsgemeinschaften

Kinder in Bedarfsgemeinschaften | Rheine 31.12.2022

Quintile
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122-171 @O
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ohne Analyse

Kinder in Bedarfsgemeinschaften in Rheine 31.12.2022

in Prozent aller unter 18-Jahrigen im Stadtteil

299

26,0

25 241 23,5 233 232

Abb. 63 Kinder in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 14,1 + Standardabweichung SD 7,6 = 21,7 || @-SD = 6,5

*In Teilen weisen Elte und Altenrheine weniger als zehn Kinder in Bedarfsgemeinschaften auf. In
Catenhorn  leben im  Beobachtungszeitraum stets weniger als zehn Kinder in
Bedarfsgemeinschaften. Im Sinne des Datenschutzes werden diese Falle nicht abgebildet.
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Kinder in Bedarfsgemeinschaften Rheine
Entwicklung von 2020-2022
Stadtteile mit 20-30 Prozent zum 31.12.2022

in Prozent aller unter 18-Jahrigen im Stadtteil
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Abb. 64 Kinder in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2020-2021-2022
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Veranderung der Kinder in Bedarfsgemeinschaften in Rheine
im Zeitraum 30.06.2020 bis 31.12.2022
in Prozentpunkten aller unter 18-Jahrigen im Stadtteil
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Abb. 65 Veranderung Kinder in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2020-2022
Hinweis: Mittelwert @ -0,2 + Standardabweichung SD 2,7 =2,5|@-SD=-29

Von allen unter 18-Jahrigen in Rheine leben 14,1 Prozent in einer Bedarfsgemeinschaft. In sieben
Stadtteilen sind es sogar mehr als 20 Prozent. In Innenstadt-West betragt der Anteil 29,9 Prozent
und im Horstkamp 26 Prozent, d.h. hier lebt jedes vierte Kind in einer Bedarfsgemeinschaft. Mehr als
jedes 5. Kind lebt in Dorenkamp-Sid, Sudesch, Dorenkamp-Nord, Schotthock-Ost und Innenstadt-
Ost in einer Bedarfsgemeinschaft, denn hier liegen die Anteile jeweils deutlich tber 20 Prozent.

Die quartalsweise Entwicklung seit 2020 zeigt, dass sich diese Dimension in den Stadtteilen hochst
unterschiedlich verhalt, so gibt es auch Stadtteile wie Schotthock-West/Baarentelgen, wo sich der
Anteil um fast 5 Prozentpunkte verringert hat. Eine auffallige Entwicklung ist die Zunahme der Kinder
in Bedarfsgemeinschaften in einigen Stadtteilen, am deutlichsten im Stdesch:
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4.5. Alleinerziehende in Bedarfsgemeinschaften'

Alleinerziehende in Bedarfsgemeinschaften | Rheine 31.12.2022
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Abb. 66 Alleinerziehende in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 20,2 + Standardabweichung SD 5,6 = 258 || @ - SD = 14,6

10 Die aktuelle Berechnung bezieht den Anteil der Alleinerziehenden nur_auf Personen dber 18 Jahren in
Bedarfsgemeinschaften, der Sozialbericht Rheine 2022 hingegen auf alle Personen in Bedarfsgemeinschaften.
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Alleinerziehende in Bedarfsgemeinschaften in Rheine
Entwicklung von 2020-2022
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Abb. 67 Alleinerziehende in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2020-2021-2022
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Bei den Alleinerziehenden in Bedarfsgemeinschaften ist wichtig zu beachten, dass die
Bezugsgrundlage nicht (analog zu den Kindern in Bedarfsgemeinschaften) alle Alleinerziehenden in
Rheine insgesamt ist, denn diese Anzahl ist aktuell nicht herausfilterbar. Stattdessen ist hier die
Bezugsgrundlage alle Erwachsenen in Bedarfsgemeinschaften. Beantwortet wird folglich die Frage:
In welchem Stadtteil gibt es viele/wenige Alleinerziehende unter den Erwachsenen in
Bedarfsgemeinschaften?

Von 2020 bis 2022 ist der Anteil der Alleinerziehenden unter den Erwachsenen in
Bedarfsgemeinschaften in jedem Stadtteil angestiegen. Flur Rheine insgesamt wird insbesondere
vom 1. zum 2. Quartal in 2022 eine deutliche Zunahme deutlich. Insgesamt ist der Anteil in Rheine
seit 2020 von etwa 16 auf 20 Prozent angewachsen. Es gibt aber auch Stadtteile mit ausgepragten
Zuwachsen, so ist etwa der Anteil in Bentlage um 13,7 Prozentpunkte angestiegen: von 13,4 Prozent
auf 27,1 Prozent. Da die Entwicklung der Alleinerziehenden an allen Erwachsenen in
Bedarfsgemeinschaften bereits vor dem 1. Quartal 2022 stetig zugenommen hat, ist auszuschliel3en,
dass der Zuwachs nur durch zugewanderte Mdtter mit Kindern zuriickzufihren ist.

Elte geht nur mit dem Wert vom 30.06.2022 in die Auswertung ein. Jedoch gibt es hier von 32
erwachsenen Personen in Bedarfsgemeinschaften zehn Alleinerziehende. Somit nimmt Elte mit 31,3
Prozent im Vergleich der Stadtteile einen hohen Wert ein, obwohl es am 31.12.2022 niedrig scheint.

Erwachsene Alleinerziehende prqzentgaler Antel
inBG inBG Alleinerziehender an
Erwachsenen in BG

Wadelheim 37 12 32,4
Mesum-Feld 64 20 31,3
Dutum 116 33 28,4
Bentlage 85 23 27,1
Schotthock-Ost 262 69 26,3
Eschendorf-Nord 347 87 25,1
Eschendorf-Siid 150 37 24,7
Hauenhorst 61 15 24,6
Mesum-Dorf 97 21 21,6
Dorenkamp-Nord 226 47 20,8
Rheine gesamt 3265 659 20,2
Horstkamp 120 23 19,2
Innenstadt-Ost 112 20 17,9
Schotthock-W./B. 238 42 17,6
Dorenkamp-Siid 454 80 17,6
Gellendorf 118 20 16,9
Stadtberg 166 26 15,7
Slidesch 190 29 15,3
Innenstadt-West 105 15 14,3
Schleupe 127 18 14,2
Wietesch 81 * *
Rodde/Kanalhafen 25 * *
Altenrheine * * *
Catenhorn * * *
Elte * * *

Abb. 68 Anteil Alleinerziehende an allen Erwachsenen in Bedarfsgemeinschaften Rheine 2022

Die Tabelle zeigt den Anteil der Alleinerziehenden an allen erwachsenen Personen in
Bedarfsgemeinschaften zum Zeitpunkt 31.12.2022.

59



EXKURS
ALLEINERZIEHENDE

Kinder sind das Armutsrisiko in Deutschland. Wenn die Erziehungsarbeit und Finanzierung von
Kindern bei nur einer Person liegt und nur ein Einkommen zur Verflgung steht, ist der
Zusammenhang zur Armutsgefahrdung unmittelbar. Zur Schwierigkeit, in Rheine und allgemein,
durch eigene Kraft neben der Firsorgepflicht fur Kinder ein Erwerbseinkommen zu erzielen, siehe >
Kapitel 8, Interview mit Expert/in flr Alleinerziehende und Elternpaare auf dem Arbeitsmarkt.

Wissenschaftlich nachgewiesen sind u.a. folgende Ergebnisse und Zusammenhange:

LAlleinerziehenden-Haushalte haben ein wesentlich hoheres Armutsrisiko als Zwei-
Eltern-Haushalte. Eine maogliche Ursache hierflir ist der geringere Anteil an
Haushalten, die ihren Lebensunterhalt durch eine Erwerbs- oder Berufstatigkeit
bestreiten konnen und somit in einem hoheren Malle auf staatliche und private
Transferleistungen angewiesen sind. Innerhalb der Gruppe der Alleinerziehenden
haben Frauen ein hoheres Armutsrisiko als Manner” (Bierdugel et al. 2009, 27).

,Das Armutsrisiko bei allein erziehenden Frauen ist geringer, wenn sie erwerbstatig
sind und/oder uber schulische und berufliche Abschlisse verfiigen. Im Vergleich
zu MUttern aus Zwei-Eltern-Familien arbeiten allein erziehende Frauen haufiger in
Vollzeit und mit befristeten Arbeitsvertragen. Zudem sind sie ofter auf externe
institutionelle und private Kinderbetreuung angewiesen als Mdutter in einer
Partnerschaft” (ebd., 33).

JAlleinerziehende Mutter fuhlen sich im Schnitt deutlich schlechter als Mutter in
Partnerschaften vor Armut geschiitzt. Dariiber hinaus geht bei Alleinerziehenden
ein Anstieg des Einkommens nicht mit einer geflhlten Verbesserung des
Armutsschutzes einher. Die schlechtere  subjektive  Beurteilung  der
Alleinerziehenden zeigt sich auch in ihrer niedrigen Selbstverortung im sozialen
Geflige. Demgegenlber haben allein erziehende Frauen im Schnitt ein
progressiveres Rollenverstandnis als Frauen in Partnerschaften” (ebd., 36).

JAllein erziehende Frauen zeigen im Schnitt eine hohere Arbeitsmotivation als
Frauen in Partnerschaften. Als eine Folge hiervon sind allein erziehende Frauen
eher bereit, Erschwernisse bei der Aufnahme einer Beschaftigung auf sich zu
nehmen” (ebd., 38).

,Junge allein erziehende Frauen bis 23 Jahre haben im Vergleich zu allen allein
erziehenden Frauen ein deutlich hoheres Armutsrisiko. Fast drei Viertel erzielen ein
geringeres Einkommen als 70% des Medianeinkommens. Ein wesentlicher Grund
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hierflr liegt in dem hohen Anteil junger Alleinerziehender, die Uber keine oder nur
niedrige Schul- und Berufsabschlisse verfiigen” (ebd., 40).

,Neben der Erwerbstatigkeit hat auch die Qualifikation der Alleinerziehenden einen
relevanten Einfluss auf deren Armutsrisiko, der etwas hoher als bei der
Vergleichsgruppe der Mutter in Paarhaushalten ausfallt. Neben der Schul- und
Berufshildung wirkt sich auch die Berufserfahrung positiv auf die Einkommenshohe
aus, d.h. je hoher die qualifikatorischen Voraussetzungen von Alleinerziehenden
sind, desto geringer ist ihr Armutsrisiko” (ebd., 44).

Jnsbesondere fir Alleinerziehende wirkt sich eine rechtliche Absicherung des
Arbeitsplatzes im Sinne einer unbefristeten Vollzeitstelle forderlich auf das
verflgbare Einkommen aus und senkt damit ihr Armutsrisiko” (ebd., 45)

,Basierend auf den Daten des Mikrozensus und des Soziockonomischen Panels
zeigt sich kein starker Einfluss der Kinderbetreuung auf die Erwerbstatigkeit und die
Arbeitszeitflexibilitat der Alleinerziehenden. Dies bedeutet, dass sie nicht ursachlich
Erwerbstatigkeit erzeugt. Damit ist aber nicht ausgeschlossen, dass sie eine
wesentliche Voraussetzung fur die Aufnahme einer Erwerbstatigkeit darstellt, wie
die Ergebnisse in der Strukturanalyse zeigen” (ebd., 47).

,Die Lange der Arbeitssuche hat insgesamt nur einen schwachen Effekt auf die
Rechtssicherheit von Arbeitsverhaltnissen. Trotzdem zeigt sich im Vergleich mit
Mdttern in Paarhaushalten, dass Alleinerziehende mit zunehmender Lange der
Nichterwerbszeiten etwas grolRere Schwierigkeiten haben, einen sicheren
Arbeitsplatz zu finden” (ebd., 49).

In der Studie wurden zudem die Einflussfaktoren als kombiniertes Modell berechnet. Es zeigt sich:

,Nur der Erwerbstatus und die Hohe der Qualifikation haben einen wesentlichen
Einfluss auf die Reduzierung des Armutsrisikos, d.h. nur Erwerbstatigkeit und hohe
Qualifikation senken wesentlich das Armutsrisiko. Ein ergadnzender Einfluss geht
von der Anzahl an unterschiedlichen Einkommensquellen aus. Die restlichen
Faktoren wirken in der Kombination nicht mehr” (ebd., 58).

Als ein indirekter Effekt wird folgender Aspekt bezeichnet:

,Eine umfassendere und verlassliche Kinderbetreuung ist eine wesentliche
Voraussetzung fiir die Ausweitung der Erwerbstatigkeit. Dies bedeutet jedoch nicht
umgekehrt, dass eine verlassliche Kinderbetreuung quasi automatisch zu einer
erweiterten Erwerbstatigkeit fuhrt. Hier sind vermutlich andere verhaltensbezogene
Variablen zur Erklarung heranzuziehen.” (ebd.).
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4.6. Grundsicherung, Hilfen zum Lebensunterhalt, Eingliederungshilfe

Grundsicherung, Hilfen zum Lebensunterhalt, Eingliederungshilfe

Rheine 31.12.2022
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Abb. 69 SGB XllI-Leistungen aufsummiert Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 2,1 + Standardabweichung SD 1,1 =3,2||@-SD =10

Die verschiedenen Leistungen nach SGB XlII sind bereits in der aufsummierten Darstellung fur
Stadtteile mit weniger Einwohnerinnen und Einwohnern im Sinne des Datenschutzes nicht naher
ausweisbar. Daher wird auf eine weitere Differenzierung nach Leistungsarten verzichtet. Nahere
Informationen halt der jeweilige Jahresbericht der Fachabteilung bereit.

Im Durchschnitt werden von 2 Prozent aller Einwohner/-innen in Rheine Leistungen nach dem SGB
Xl in Anspruch genommen. Dabei trifft dies tberdurchschnittlich haufig zu auf Menschen mit
Wohnsitz in Innenstadt-West, Dorenkamp-Sud, Innenstadt-Ost und Suddesch. Deutlich unter dem
Durchschnitt der Stadt Rheine liegen Hauenhorst, Altenrheine, Elte, Wadelheim, Catenhorn und
Rodde/Kanalhafen.
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,Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Hilfebedlrftige Personen, die die Altersgrenze erreicht haben oder wegen einer
bestehenden Erwerbsminderung auf Dauer ihren Lebensunterhalt nicht aus eigener
Erwerbstatigkeit bestreiten konnen, haben Anspruch auf Leistungen der
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem Vierten Kapitel des
Zwolften Buches Sozialgesetzbuch (SGB XIl).

Die Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem Vierten Kapitel tritt
an die Stelle der Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem Dritten Kapitel, wenn entweder
aus Altersgriinden nicht mehr erwartet werden kann, dass die materielle Notlage einer
Person durch Auslibung einer Erwerbstatigkeit Uberwunden wird, oder dies aus
gesundheitlichen Griinden dauerhaft nicht moglich ist.

Anspruch auf Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung haben Personen,
die die Altersgrenze erreicht haben und Personen, die das 18. Lebensjahr vollendet
haben und dauerhaft voll erwerbsgemindert sind, sofern sie ihren notwendigen
Lebensunterhalt nicht ausreichend aus eigenen Kraften und Mitteln, insbesondere
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4.7 Weitere Angaben zu Teilhabe und Einschrankungen
4.7.1. Inanspruchnahme der Tafel in Rheine 2022

Aktive Tafelkarten | Rheine 2022

in Prozent aller Einwohner/-innen
[Quelle: Caritas Verband Rheine 2023, eigene Auswertungen|

Abb. 70 Aktive Tafelkarten in Prozent der Einwohner/-innen in Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 1,5 + Standardabweichung SD 0,8 =23 ||@-SD =0,7

In der Analyse auf Stadtteilebene sind besonders in Dorenkamp-SUd, Innenstadt-Ost und Horstkamp
mit einem Anteil aller Einwohner/-innen Gber 2,5 Prozent bei den aktiven Tafelkarten vertreten. Diese
Analyse zeigt zudem, dass es zwar sehr gro3e Unterschiede zwischen den Stadtteilen gibt und vor
allem, dass Uberall in Rheine auch Bezieher/-innen von Tafelkarten leben.

Abb. 71 Aktive Tafelkunden nach Alter in Rheine 2022

Abb. 71 berlcksichtigt alle Personen, die eine in einem Haushalt mit einer Tafelkarte leben und zeigt,
in welchen Jahrgangen im Jahr 2022 durchschnittlich am meisten und am wenigsten Tafelkunden
vorgekommen sind. Unter den Bedirftigen sind am haufigsten Kinder von 5-15 Jahren."!

17 Die Altersgruppen der Tafelkunden wurden bereits so gebildet Ubermittelt. Damit die Summen nicht durch die
Anzahlen der Jahrgange ein verzerrtes Bild geben, sind sie in der obigen Abbildung dividiert. Beispiel: Die Kategorie
,0-4 Jahre” enthalt 5 Jahrgange, folglich sind in dieser ersten Gruppe 18,4*5=92 Personen enthalten.
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4.7.2. Bildung und Teilhabe von Kindern via Munsterlandkarte Rheine

Abb. 72 Anzahl BuT-Forderungen nach Leistungsart Rheine 2019-2022

Abb. 73 Anteil BuT-Forderungen nach Leistungsart in Rheine am Kreis Steinfurt 2019-2022

,Wer kann Leistungen erhalten? \

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene kénnen Leistungen erhalten, wenn sie
1. das 25. Lebensjahr nicht vollendet haben,
2. eine Kindertageseinrichtung/-tagespflege bzw. eine allgemein- oder
berufsbildende Schule besuchen,
3. keine Ausbildungsvergiitung erhalten
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Die Angaben des Jobcenter Kreis Steinfurt sind auf zwei Arten aufbereitet. In Abb. 72 sind die
absoluten Anzahlen der Kinder je Leistungsart von 2019-2022 und in Abb. 73 ist der jeweilige Anteil
der Stadt Rheine am Kreis Steinfurt insgesamt je Leistungsart von 2019-2022 abgebildet.

Bei der Analyse hilft ein Blick auf die absoluten Zahlen:

BuT-geforderte Kinder nach Leistungsart | Rheine 2019-2022

2019 2020 2021 2022 | Summe
Schulbedarfspaket 2194 2139 2233 2398 8964
Mittagessen 1807 1885 1861 2132 /679
Sport / Freizeit / Kultur 806 801 622 883 3112
Schulausflige 767 475 243 475 1840
Klassenfahrten 739 286 182 343 1550
Lernforderung 399 376 SEV 397 1504
Schlerbeforderung * * 12 11 33*

Anzahl Kinder in absoluten Zahlen

Abb. 74 Anzahl der BuT-geforderten Kinder absolut nach Leistungsart Rheine 2019-2022

In der Betrachtung der letzten vier Jahre wurden im Jahr 2022 bislang die meisten Kinder mit einem
Schulbedarfspaket bzw. mit einem Mittagessen versorgt: 2398 Kinder erhielten ein
Schulbedarfspaket und 2132 Kinder ein BuT-gefordertes Mittagsessen. Die Forderung von Sport,
Freizeit und Kultur liegt auf Platz drei und ist in 2022 mit 883 Kindern ebenfalls am hochsten. Bei den
Verlaufen fir geforderte Schulausflliige und Klassenfahrten ist deutlich ein Einschnitt durch die
Pandemie abzulesen, von dem sich vor allem die Forderung von Klassenfahrten scheinbar nur
langsam erholt, denn in 2019 wurde noch 739 Kindern eine Teilhabe hieran ermdglicht und in 2022
nur 343 Kinder. Die Lernforderung wird mehrheitlich auf einem stabilen Niveau fir knapp 400 Kinder
ermaoglicht.

Die Schulerbeforderung wird nur fiir knapp ein Dutzend Kinder umgesetzt. Die hier aufgefiihrten Falle
entsprechen Kostenibernahmen, die abweichend von herkommlichen Schulerbeforderungen nicht
nach der Schulgesetzgebung abgegolten werden, da die Stadt Rheine nicht Schultrager ist. In Abb.
73 wird deutlich, dass der Anteil, den die Schiilerbeforderung der Stadt Rheine im Kreis Steinfurt
einnimmt, merklich unter den Anteilen der Ubrigen Leistungsarten liegt.
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4.7.3. Teilhabe laut Familien-Befragung

Was erlauben Ihnen die finanziellen Moglichkeiten lhrer Familie?
"Wir kdnnten es uns leisten, einmal im Monat

ins Kino, ins Theater oder ein Konzert zu gehen”
Zustimmung in Prozent [1 = ja, 2 = nein]
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Abb. 75 Familienbefragung — monatlicher Kulturbesuch finaniziell moglich? Rheine 2021
Hinweis: Mittelwert @ 79 + Standardabweichung SD 9 =88/ @ - SD = 70

Was erlauben lhnen die finanziellen Moglichkeiten lhrer Familie?
"Einmal im Jahr kdnnten wir uns eine mindestens

einwdchige Urlaubsreise fiir die Familie leisten”
Zustimmung in Prozent [1 = ja, 2 = nein]
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Abb. 76 Familienbefragung — jahrlicher Familienurlaub finanziell moglich? Rheine 2021
Hinweis: Mittelwert @ 69 + Standardabweichung SD 11 =801/ @ -SD = 58

Durch die ausgewahlten Fragen werden fUr die einzelnen Stadtteile von Rheine unterschiedliche
Einschrankungen der sozialen, gesellschaftlichen und kulturellen Teilhabe durch Armut sichtbar. Von
den Familien, die an der Familienbefragung teilgenommen haben, konnen sich im Durchschnitt 79
Prozent einen monatlichen Kulturbesuch (wie Kino, Theater, Konzert) leisten. Einen jahrlichen
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Familienurlaub von mindestens 1 Woche Dauer konnen sich durchschnittlich 69 Prozent der
Befragten leisten. Anders formuliert: Nahezu jede dritte Familie kann sich keinen jahrlichen
Familienurlaub leisten.

Ein monatlicher Kulturbesuch ist am wenigsten den Familien aus Dorenkamp-Nord und -Sid,
Schotthock-Ost und -West/Baarentelgen, Innenstadt-West sowie Rodde/Kanalhafen maoglich. Hier
liegt der Anteil an Zustimmung knapp unter 70 Prozent. Ein jahrlicher Familienurlaub ist am
wenigsten den Familien aus Innenstadt-Ost, Dorenkamp-Nord und Horstkamp maoglich. Hier liegt der
Anteil an Zustimmung nur zwischen rund 43-57 Prozent.

Betrachtet man Abb. 75 und Abb. 76 zusammen, so fallt auf, dass sich die Stadtteile ohne
Teilhabeschwierigkeiten (im linken Bereich der Anordnung) ahneln, wahrend es bei den Stadtteilen
mit Teilhabeschwierigkeiten merkliche Unterschiede zwischen der eingeschatzten Teilhabe bei dem
Kulturbesuch und einem Familienurlaub gibt. Insbesondere Horstkamp und Innenstadt-Ost reihen
sich vallig unterschiedlich ein.

Die Familienbefragung in Rheine wurde 2021 im Familienbericht der Stadt Rheine publiziert. Die
Angaben werden hier mit einem Fokus auf die kleinraumigen Unterschiede und Gemeinsamkeiten
zwischen den 24 Stadtteilen der Stadt Rheine ausgewertet und dargestellt.

Die Familienbefragung wurde im Jahr 2020 durch das GEBIT Institut aus Munster in der Stadt Rheine
durchgefihrt. Zielgruppe der Befragung waren Familien. Teilgenommmen haben 1790 Personen.
Aufgrund des Befragungszeitpunktes in der Pandemie wurde kein reprasentatives Verfahren
gewahlt.

Es sind bestimmte Gruppen unterreprasentiert, denn diese haben sich seltener beteiligt, als sie in der
Bevolkerung vertreten sind. D.h. die gewonnenen Erkenntnisse sind erfahrungsgemall weniger
aussagekraftig fur nicht-deutschsprachige, bildungsferne und einkommensschwache Menschen.
Dennoch sind diese Befragungsergebnisse in den meisten Belangen die beste Anndherung an die
Lebenswirklichkeiten der Einwohner/-innen, die der Stadt Rheine flr zielgerichtetes Handeln
vorliegen.

Eine kleinraumige Analyse bendtigt natdrlich zwingend eine Angabe zum Stadtteil. Bei der
Familienbefragung verweigerten insgesamt 1471 Personen von 1790 Personen eine Angabe zum
Stadtteil. In einigen Stadtteilen haben sich nur wenige Personen an der Umfrage beteiligt, und dies
bedeutet eine grolRere Anfalligkeit fiir Schwankungen der Ergebnisse. Aus dem Stadtteil Catenhorn
etwa flieRen nur die Angaben von vier Familien in die Analyse, wahrend aus Stadtteil Eschendorf-
Nord Angaben von 109 Familien vorliegen.
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4.7.4. Inanspruchnahme der Schuldnerberatung in Rheine

Die Schuldnerberatung in Rheine beantwortet unsere Anfrage nach kleinraumigen Daten zur
Inanspruchnahme und Beratung im August 2023 wie folgt schriftlich:

Frage: Wie lange muss ein/e Betroffene/r auf eine Beratung warten?
Wie hat sich das seit 2020 entwickelt?

JAktuell gibt es Wartezeiten bis zu einem Erstgesprach von bis zu 6
Wochen, wobei zusatzlich das Angebot einer wochentlichen
Sprechstunde flr kurzfristigen Beratungsbedarf besteht, konkrete
Einzelfragen werden selbstverstandlich auch telefonisch beantwortet.
Bis eine weitergehende Beratung und auch Vertretung der Klienten
gegentber den Glaubigern erfolgen kann, dauert es aktuell ca. drei
Monate.

Die Wartezeiten konnten in der Zeit seit 2020 kontinuierlich von ca.
einem halben bis Dreivierteljahr auf ca. ein Vierteljahr reduziert
werden.”

Frage: Wie hat sich die Anzahl der Menschen mit Schulden in den
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4.7.5. Stromsperren und Ratenvereinbarungen Rheine

Die Stadtwerke Ubermittelten Anzahlen von Stromsperrungen und Ratenzahlungen fir die Analyse
im Sozialbericht, aufgeschlisselt nach Stadtteil. Diese Angaben fassen private und gewerbliche
Anschlisse zusammen. Die Stadtteile unterscheiden sich deutlich in der Anzahl der privaten und
gewerblichen Nutzer/-innen. Um dennoch eine Vergleichbarkeit zwischen den Stadtteilen mit den
aufsummierten Angaben zu ermaoglichen, ist ein Bezug zur einer Gesamtanzahl notwendig, denn der
herkommliche Bezug zur Einwohnerzahl ist zwar maglich, aber in héchstem MaRe irreflihrend. Die
dbermittelten Angaben sind folglich aus sozialpolitischer Sicht nur mit zuséatzlichen Informationen
verwertbar. Dies konnten sein: Wie viele Anschlisse sind insgesamt pro Stadtteil angemeldet? Oder:
Wie viele der Angaben fallen auf Privatanschlisse? Denn dann ware eine Relation zur
Bevolkerungsanzahl pro Stadtteil mit einem Erkenntnisgewinn verbunden.

Mit dem Hinweis auf die eingeschréankte Aussagekraft sind die Relationen aller Angaben (privat &
gewerblich) nur zur gesamten Bevolkerung je Stadtteil online unter www.rheine.de/sozialbericht
nachzulesen.
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5. GESUNDHEIT

Vorzeitige Sterblichkeit | Rheine @ 2020-2022

Quintile
1-1,9

19-21
21-23
23-3
3-45

BRA0O0

Vorzeitige Sterblichkeit | Rheine @ 2020-2021-2022

Von 1.000 Einwohner/-innen unter 70 Jahren sind im @ ... pro Jahr vorzeitig verstorben.

Todefélle je 1.000 Einwohner/-innen

Abb. 77 Vorzeitige Sterblichkeit Rheine 2020-2021-2022
Hinweis: Mittelwert @ 2,3 + Standardabweichung SD 0,8 =3,1||@-SD = 1,5
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Vorzeitige Sterblichkeit bei Frauen | Rheine @ 2020-2021-2022

Von 1.000 Frauen unter 70 Jahren sind im Durchschnitt ... pro Jahr vorzeitig verstorben.

Todefélle je 1.000 Einwohnerinnen

Abb. 78 Vorzeitige Sterblichkeit bei Frauen Rheine 2020-2021-2022
Hinweis: Mittelwert @ 1,5 + Standardabweichung SD 0,5=2,0|@-SD = 1,0

Vorzeitige Sterblichkeit bei Mannern | Rheine @ 2020-2021-2022

Von 1.000 Mannern unter 70 Jahren sind im Durchschnitt ... pro Jahr vorzeitig verstorben.

Todefélle je 1.000 Einwohnern

Abb. 79 Vorzeitige Sterblichkeit bei Mannern Rheine 2020-2021-2022
Hinweis: Mittelwert @ 3,1 + StandardabweichungSD 1,7 =48 ||@-SD =14

Vorzeitige Sterblichkeit in NRW 1998-2021

Todesfélle pro 1.000 Einwohner/-innen unter 70 Jahren (ohne unter 1-Jahrige)
[Quelle: statistikportal | eigene grafische Aufbereitung]

40 39 g
4 ot 3536

i, 32 32
~e-+.32 3231 31 33
Rl Feta i 30 30 3

Todesfélle je 1.000 Einwohner/-innen

-+ mannlich -=weiblich

Abb. 80 Vorzeitige Sterblichkeit in NRW 1998-2021 | LZG NRW
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Analyse: Die Werte fir Rheine sind im Vergleich mit der vorzeitigen Sterblichkeit in NRW aus 2021
flr Manner und Frauen unterschiedlich einzuordnen. Denn der Mittelwert fir Frauen in Rheine liegt
bei 1,5 vorzeitigen Todesfallen pro 1000 Einwohnerinnen, wahrend er in NRW insgesamt bei 1,7 liegt.
Hingegen sind zuletzt 3,1 vorzeitige Todesfalle auf 1000 mannliche Rheinenser gekommen, wahrend
es in NRW insgesamt nur 2,9 vorzeitige mannliche Todesfalle sind. Fir Manner und Frauen fallen
ganzlich unterschiedliche Stadtteile auf: Fir Frauen sind dies Gellendorf, Catenhorn, Dorenkamp-Sid
und Mesum-Dorf und fir Méanner sind es Innenstadt-Ost, Horstkamp und Innenstadt-West.

Methode: Die vorzeitige Sterblichkeit ist fir die Stadt Rheine ermittelt aus Angaben des
Einwohnermeldeamtes. Zur Validitat: Die Fallzahlen sind auf kleinrdumiger Ebene mit Angaben nur
eines Jahres zu gering. Um Schwankungen auszugleichen, wird ein Mittelwert aus 2020, 20217 und
2022 verwendet. Auch in diesem Beobachtungszeitraum gibt es in den Stadtteilen

Catenhorn, Elte, Innenstadt- \
West,  Rodde/Kanalhafen, | v/orzeitige Sterblichkeit als

Wadelheim — und  Wietesch Wegmarke zur resilienten Kommune
insgesamt nur 1 bis 4

Menschen, die bei ihrem
Versterben jlinger als 70 Jahre
sind.

,Ziel einer nachhaltigen Kommune muss es sein, ein
gesundes Leben fiir alle Menschen zu ermdglichen und die
Falle vorzeitiger Sterblichkeit jetzt und in Zukunft weiter zu

senken (...). In Kommunen kommen hier der gesundheitlichen
Versorgung und Forderung gesundheitlicher
Praventivmalinahmen, die sowohl die physische, als auch die
psychische Gesundheit beinhaltet, und der erhohten
Sicherheit im Strallenverkehr eine besonders hohe Prioritat
zu. Des Weiteren konnen Kommunen im Austausch mit

Das bedeutet, insgesamt ist
diese Dimension der
vorzeitigen Sterblichkeit von
einer hohen Aussagekraft,

jedoch kann sie sich flr
kleinere Stadtteile in anderen

Jahren deutlich abweichend
darstellen.

Kontext:

,Die positive Entwicklung der allgemeinen Lebenserwartung ist vor allem auf den Rickgang der
vorzeitigen Sterblichkeit zurlckzufthren” (LZG NRW 2024). Aufféllig ist deutschlandweit der
deutliche Unterschied zwischen Frauen und Mannern. ,Damit erweist sich die vorzeitige Sterblichkeit
nach wie vor als ein besonderes Problem der mannlichen Bevdlkerung” (ebd.).

Gesundheit und Lebenserwartung werden von zahlreichen Einflussfaktoren bestimmt, ein
wesentlicher ist der sozio-6konomische Status. So ist auch der Anteil der Bevolkerung, der vor dem
Erreichen des 70. Lebensjahres (= vorzeitig) verstirbt, von diesen Faktoren beeinflusst. Dariber
hinaus gilt dieser Indikator als geeigneter Anzeiger fur die Qualitat des Gesundheitssystems, d.h.
inwiefern Praventionsmalinahmen oder rechtzeitige Therapien in Anspruch genommen werden und
Wirkung zeigen. So konnen vorzeitige Todesfalle Anzeichen fur massive Gesundheitsrisiken und
Probleme im Gesundheitswesen sein. Die Verringerung vorzeitiger Sterblichkeit ist auch in den
sogenannten Sustainable Developement Goals, den sogenannten SDG-Zielen ein ausgewiesenes
Ziel (= siehe Glossar).
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6. WOHNEN IN RHEINE

Folgende externe Daten erganzen das Thema Wohnen sinnvoll, liegen jedoch derzeit noch nicht
kleinrdaumig gegliedert vor:

Anteil der Wohngebaude mit 1 oder 2
Wohnungen an den Wohngebauden
insgesamt in %

im Jahr 2022

| Rheine: 88,7 %

Gemeinden
50,3 bis unter 81,6 %
81,6 bis unter 87,8 %
B 57.8 bis unter 91,0 %
B o1.0bis unter 93,1 %
B 931 bis unter 97,7 %

NRW: 79,0 %

Abb. 81 Wohngebaude mit 1-2 Wohnungen in Prozent Kreis Steinfurt 2022 | Statistikatlas NRW

In Rheine liegt der Anteil von Wohngebauden mit nur einer oder zwei Wohnungen bei 88,7 Prozent.
Verglichen mit den Nachbargemeinden im Kreis Steinfurt ist dieser Anteil in Greven exakt identisch,
in Emsdetten und Steinfurt gibt es knapp 90 Prozent Wohngebaude mit ein bis zwei Wohnungen.
Lengerich liegt niedriger mit 87,2 Prozent. Der Durchschnitt im Kreis Steinfurt liegt bei 91,4 Prozent.
In Minster sind 72,5 Prozent aller Wohngebaude Ein- oder Zweifamilienhduser. Hingegen
Spitzenreiter mit Mehrfamilienhausern ist Disseldorf, denn hier liegt der Anteil nur bei 50,3 Prozent.

Fir die EinwohnergroRe der Stadt Rheine ist dies ein vergleichsweise hoher Anteil an ,nicht-
typischerweise stadtischen” Wohngebauden.

_AS
| Rheine: 48,5 m®

Durchschnittliche Wohnflache je
Einwohner in Quadratmeter

im Jahr 2022

Gemeinden
39,0 bis unter 46,3 m?
46,3 bis unter 48,7 m?
B 48.7 bis unter 50,6 m?
B 506 bis unter 52,8 m?
B 525 bis unter 65,1 m?
NRW: 46,0 m?

Abb. 82 Wohnflache je Einwohner Kreis Steinfurt 2022 | Statistikatlas NRW

Die durchschnittliche Wohnflache je Einwohner in Quadratmetern betragt in Rheine 48,5 m? und sie
liegt damit unter dem Durchschnitt im Kreis Steinfurt von 49,5 m2. Die Wohnflache in Greven ist
wiederum vergleichbar mit 48,4 m2 je Einwohner. In Emsdetten und Steinfurt kommen die Einwohner
auf durchschnittlich knapp 50 m? Wohnflache.
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Einwohner je Wohnung in Wohn- und
Nichtwohngebduden

im Jahr 2022

Rheine: 2,1

Gemeinden
1,5 bis unter 2,1
2,1 bis unter 2,1
. 2,1 bis unter 2,2
B 226 unter23
. 2,3 bisunter 2,7

NRW: 2,0

o M ’
Abb. 83 Einwohner je Wohnung Kreis Steinfurt 2022 | Statistikatlas NRW

In Rheine leben im Jahr 2022 im Schnitt 2,1 Personen in einer Wohnung. Das ist weniger als im Kreis
Steinfurt (2,2 Personen) insgesamt, jedoch genauso viel wie in Emsdetten, Steinfurt, Laer.

6.1. Wohnberechtigungsscheine in Rheine

WBS-Haushaltsstruktur | Rheine 2022

13%
’ m 1 erwachsene Person

48% m 1 Erwachsene + 1 Kind
13% I

m 2-3 Erwachsene + 1-4 Kinder

Abb. 84 WBS-Haushaltsstruktur Rheine 2022

In Rheine sind Personen mit Wohnberechtigungsschein am haufigsten (zu 48 Prozent) alleinlebende
Erwachsene. Die zweitgrolite Gruppe von WBS-Empfangern sind Alleinerziehende'? bzw.
Erwachsene, die ohne weitere Erwachsenen mit einem oder mehreren Kindern zusammenleben.

Im Vergleich zur Auswertung von 2020 (vgl. SBR 2022) hat sich die Verteilung leicht verdandert: Der

Anteil Erwachsener, sowohl allein als auch zu mehreren lebend, hat sich leicht verringert: Von 50 auf
48 Prozent bzw. von 19 auf 18 Prozent. Der Anteil der Haushalte mit nur einem Erwachsenen und

12 Bei der Zurechnung zur Gruppe der Alleinerziehenden gibt es zwei Unscharfen: Erstens konnen durchaus Haushalte
mit geteiltem Sorgerecht enthalten sein und zweitens kénnen in der Gruppe mit mehreren Erwachsenen auch
Alleinerziehende mit erwachsenen Kindern enthalten sein.
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einem oder mehr Kindern (als Alleinerziehende definiert) hingegen hat sich von 15 Prozent auf 21
Prozent gesteigert.

Personen in Haushalten mit bewilligtem WBS | Rheine 2022
in Prozent aller Menschen nach Hauptwohnsitzen je Stadtteil

Prozent

Abb. 85 Personen in Haushalten mit bewilligtem WBS Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 1,5 + Standardabweichung SD 1 =2,5||@-SD = 0,5

Die Verteilung ist auffallig, denn die meisten Stadtteile verteilen sich um oder unter den Mittelwert
von Rheine mit nur 1,5 Prozent, wahrend Horstkamp mit fast 4 Prozent, sowie beide Teile der
Innenstadt und von Dorenkamp deutlich nach oben abweichen. Diese Analyse umfasst sowohl
Wohnberechtigungsscheine, die sich auf eine konkrete Wohnung beziehen als auch allgemein
ausgestellte WBS. Die Zuordnung zu einem Stadtteil bezieht sich auf den Wohnort des/der
Antragstellenden zum Zeitpunkt der Antragstellung. Die Analyse ist daher auch so zu interpretieren.

6.2. Wohngeld: Wohn- und Lastenzuschuss in Rheine

Personen in Haushalten mit Mietzuschuss | Rheine 2022
in Prozent aller Menschen nach Hauptwohnsitzen je Stadtteil

Prozent

O =N Wk oo N 0O
|

Abb. 86 Personen in Haushalten mit Mietzuschuss Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 4,1 + Standardabweichung SD 2,2 =6,3||@-SD =19
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Insgesamt 4,1 Prozent aller Personen leben in Rheine in Haushalten mit Mietzuschuss. Dabei
unterscheiden sich die Stadtteile merklich: In den Stadtteilen Horstkamp, Innenstadt-Ost und
Dorenkamp-Siid beziehen 6-8 Prozent zusatzlich zu ihrem Einkommen Wohngeld (= Infobox). In
Elte unter 1 Prozent und in Catenhorn niemand.

Personen in Haushalten mit Lastenzuschuss | Rheine 2022
in Prozent aller Menschen nach Hauptwohnsitzen je Stadtteil

Abb. 87 Personen in Haushalten mit Lastenzuschuss Rheine 2022
Hinweis: Mittelwert @ 0,63 + Standardabweichung SD 0,33 =1,01|@-SD =0,3

Im Durchschnitt erhalten in Rheine 0,6 Prozent aller Menschen einen Lastenzuschuss, d.h. sie
besitzen Wohneigentum, aber sie konnen wegen zu geringem Einkommen bspw. die Nebenkosten
nicht hinreichend finanzieren.

Zum 1. Januar 2023 ist die Wohngeldreform Wohngeld-Plus in Kraft getreten (vgl. BMWSB 2024).

Fir wen ist Wohngeld-Plus? \

Menschen mit wenig Einkommen, insbesondere:

> Rentnerinnen und Rentner mit geringer Rente

> Erwerbstatige Familien - auch Alleinerziehende und Paare - mit
niedrigen Einkommen

> Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer im Niedriglohnbereich

~  Studierende, sofern nicht der gesamte Haushalt dem Grunde nach
einen BAfoG-Anspruch hat

~  Bewohnerinnen und Bewohner von Pflegeheimen
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/7. AUFMERKSAMKEITSBEDARF

Der weiterentwickelte Aufmerksamkeitsbedarf (vgl. Sozialbericht Rheine 2022, Netzabbildungen)
zeigt auf einen Blick, wie ein Stadtteil im direkten innerstadtischen Vergleich mit Rheine insgesamt
aufgestellt ist. Damit die sozialen Lagen der Stadtteile dimensionsubergreifend vergleichbar werden,
sind sie standardisiert (= Glossar).

FUr sieben vollstandig vorliegende, aussagekraftige und unterschiedliche Dimensionen wurde diese
Vorstufe eines Index gebildet. Der Begriff Aufmerksamkeitsbedarf stellt die unterstitzende
Perspektive der Stadt Rheine auf ihre Stadtteile in den Vordergrund. Eine ausgrenzende oder
rankende’ Sichtweise soll vermieden werden. Daher werden die einzelnen Stadtteile in der
herkdommlichen Reihenfolge von Innenstadt bis Catenhorn (= Anhang: Stadtplan) angeordnet.

Der Aufmerksamkeitsbedarf enthalt folgende Dimensionen mit genanntem Datenstand aus
entsprechenden Kapiteln. Detaillierte Erlauterungen und die naheren Analysen der einzelnen
Dimensionen sind in den thematischen Kapiteln aufgefthrt.

Arbeitslosigkeit Stand 31.12.2022 Kapitel 3.3
SGB Il-Leistungsberechtigte Stand 31.12.2022 Kapitel 4.2
Personen in Bedarfsgemeinschaften Stand 31.12.2022 Kapitel 4.3
Nicht-sozialversicherungspflichtig Stand 31.12.2022 Kapitel 3.1
Beschaftigte

Altersarmut (i-60-Befragung) Stand 2022 Kapitel 4.1
Anteil ohne deutsche Staatsangehorigkeit | Stand 31.12.2022 Kapitel 2.3
Vorzeitige Sterblichkeit @ 2020-2021-2022 Kapitel 5

Abb. 88 Dimensionen des Sozialindex 'Aufmerksamkeitsbedarf'

Die durchschnittlichen Werte der Stadt Rheine sind nach der Standardisierung flir jede Dimension an
dem blau gestrichelten Siebeneck ,Rheine gesamt” abzulesen. Dieser stellt den Mittelwert fir Rheine
insgesamt dar und liegt nach der Standardisierung stets bei O.

Inwiefern ein themenspezifischer Bedarf nach mehr Aufmerksamkeit in einem Stadtteil besteht, lasst
sich an der spezifischen Position des Stadtteiles (doppelte Linie) ablesen.

Liegt diese spezifische Position Gber dem Skalenwert 1, so liegt der gezeigte Stadtteil Uber eine
Standardabweichung (= Glossar) tber Rheine gesamt und ist im S&ulendiagramm rot eingefarbt.
Liegt die spezifische Position unter -1, so liegt der gezeigte Stadtteil unter einer Standardabweichung
unter Rheine gesamt und ist im Saulendiagramm griin eingefarbt.

Werte zwischen 1 und -1 sind folglich unter eine Standardabweichung vom arithmetischen Mittelwert
aller Stadtteile entfernt, d.h. sie liegen im innerstadtischen Vergleich weder in einem besonders
hohen noch in einem besonders niedrigen Bereich.
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Aufmerksamkeitsbedarf | Innenstadt-West 2022
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Arbeitslosigkeit
3

SGB II-

Vorzeitige Sterblichkeit Lélstiingabereshitigte

Ohne deutsche
Staatsangehdérigkeit

Personen in
Bedarfsgemeinschaften

nicht-sozialvers.pfl.

Altersarmut Beschaftigte

Aufmerksamkeitsbedarf | Innenstadt-West 2022
= @ Rheine gesamt 0; Standardabweichung bei 1 bzw. -1
=
= 3
% 2 185 125 o = 151 136
> 1 Uo7
2 g - P o ) - .
2 -
o
= 2
‘En 3
2 & @ & 5@ S & v
%\& é’\‘\g é(@‘ré' Q@Q q,"‘}& 0\@‘- ‘_\9'\9
° g & J A AN J
"> ; &
&8 éoe. @e\“\ Q’ea NS é\& é\\‘b
N & & Q- & ¥
& o> Q 3 O
) & & N A\
& 2 & ) N
X & N ) &)
> S 4 & &
) & Q N o
o) (\\ \:"9 G\) '\\q
& 5 3 2
0 & N &
& S &
R @ Aufmerksamkeitsbedarf 1,20

Abb. 89 Aufmerksamkeitsbedarf Innenstadt-West 2022

Innenstadt-West weist bei finf von sieben Indikatoren deutliche Abweichungen vom Mittelwert auf.
Besonders ausgepragt ist der Anteil an Arbeitslosigkeit, hier liegt Innenstadt-West auf Platz 2.
Ebenfalls erhoht sind der Anteil ohne deutsche Staatsangehdrigkeit, die vorzeitige Sterblichkeit, der
Anteil nicht-sozialversicherungspflichtig Beschaftigter sowie der Anteil SGB II-Leistungsberechtigter.

Lediglich innerhalb einer Standardabweichung erhoht sind der Anteil an Personen in
Bedarfsgemeinschaften sowie der Anteil von Altersarmut Betroffener.
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Aufmerksamkeitsbedarf | Innenstadt-Ost 2022

= Rheine gesamt=0 <eInnenstadt-Ost

Arbeitslosigkeit
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Abb. 90 Aufmerksamkeitsbedarf Innenstadt-Ost 2022

Die Einwohner/-innen von Innenstadt-Ost weichen in allen sieben Indikatoren deutlich vom Mittelwert
von Rheine insgesamt ab. Wahrend Personen in Bedarfsgemeinschaften und von Altersarmut
Betroffene sehr deutlich unter dem Mittelwert liegen (die beiden grin eingefarbten Minusbalken),
weichen die restlichen funf Sozialindikatoren deutlich nach oben ab. Besonders ausgepragt sind die
vorzeitige Sterblichkeit, nicht-sozialversicherungspflichtig Beschaftigte sowie die Arbeitslosigkeit. In
all diesen drei Sozialindikatoren ist Innenstadt-Ost im innerstadtischen Vergleich auf Platz 1.
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Aufmerksamkeitsbedarf | Dutum 2022

= Rheine gesamt =0 =Dutum
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Abb. 91 Aufmerksamkeitsbedarf Dutum 2022

Im Stadtteil Dutum sind alle Sozialindikatoren unauffallig, denn ihre Auspragungen liegen innerhalb
einer Standardabweichung vom Mittelwert.
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Aufmerksamkeitsbedarf | Dorenkamp-Nord 2022

= Rheine gesamt =0 e=Dorenkamp-Nord

Arbeitslosigkeit

Vorzeitige Sterblichkeit SGB ll-Leistungsberechtigte

. Personen in
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Ohne deutsche | =
Staatsangehorigkeit

v nicht-sozialvers.pfl.

Altersarmut Beschiftigte
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Abb. 92 Aufmerksamkeitsbedarf Dorenkamp-Nord 2022

Im Stadtteil Dorenkamp-Nord sind funf Sozialindikatoren im innerstadtischen Vergleich unauffallig,
denn sie liegen innerhalb einer Standardabweichung um den Mittelwert Rheines. Lediglich die SGB
[Il-Leistungsberechtigten und Personen in Bedarfsgemeinschaften sind deutlich ausgepragt, denn sie
liegen mehr als eine Standardabweichung tber dem Mittelwert.
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Abb. 93 Aufmerksamkeitsbedarf Dorenkamp-Sid 2022

Dorenkamp-Sud hat insgesamt einen deutlich ausgepragten Aufmerksamkeitsbedarf. Sechs von
sieben Sozialindikatoren weichen deutlich (d.h. Uber eine Standardabweichung) nach oben vom
Mittelwert der Stadt Rheine insgesamt ab. Mit mehr als zwei Standardabweichungen ist der Anteil
an nicht-sozialversicherungspflichtig Beschaftigten hervorzuheben. Ebenfalls einen hohen Anteil gibt
es in Dorenkamp-Sid wunter den Personen in Bedarfsgemeinschaften, den SGB II-
Leistungsberechtigten und den Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit. In den drei
letztgenannten Sozialindikatoren ist Dorenkamp-Sud fuhrend.

83



Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

Aufmerksamkeitsbedarf | Horstkamp 2022

= Rheine gesamt =0 e=Horstkamp

Arbeitslosigkeit
3

SGB II-

Vorzeitige Sterblichkeit Leistungsberechtigte

Ohne deutsche | Personenin
Staatsangehdorigkeit Bedarfsgemeinschaften
Altersarmut nicht-sozialvers.pfl.

Beschaftigte

Aufmerksamkeitsbedarf | Horstkamp 2022
= @ Rheine gesamt 0; Standardabweichung bei 1 bzw. -1
3
= 3
2 1,69
5 f s 37 1,01 L2
> ‘ | 0,68 ] E—
PR I T R P ]
(3]
o -1 0,34
o
= -2
E -3
+ R 2 Q> @ X
° N & S <& & ra N
o 9 N ol > S &V
O < 9 X & O 2
e & < o & & >
& P & QF v © »
& < - Oy &
¥ S & > * o
\é\- {\G.l " s \\0
N2 (\.;b AQ:‘ S Y
N\Y [ o 2 <
. Y a & =y
> ; WV o @
P ® < RS &
@ & ¥ @ SN
OQ {\\é\ @ (‘/@
& & °
@ Aufmerksamkeitsbedarf 1,00

Abb. 94 Aufmerksamkeitsbedarf Horstkamp 2022

Im Horstkamp sind im Jahr 2022 insgesamt funf der sieben Sozialindikatoren deutlich erhoht: Dies
sind die vorzeitige Sterblichkeit, der Anteil an SGB Il-Leistungsberechtigten und die Arbeitslosigkeit
sowie der Anteil ohne deutsche Staatsangehorigkeit und der Anteil an Personen in
Bedarfsgemeinschaften.
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Abb. 95 Aufmerksamkeitsbedarf Wadelheim 2022

Im Stadtteil Wadelheim sind alle Sozialindikatoren unterdurchschnittlich ausgepragt. Im besonders
niedrigen, ,griinen Bereich” liegen dabei vor allem die vorzeitige Sterblichkeit, die Arbeitslosigkeit, der
Anteil an SGB II-Leistungsberechtigten, der Anteil ohne deutsche Staatsangehorigkeit und der Anteil
an Personen in Bedarfsgemeinschaften.
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Abb. 96 Aufmerksamkeitsbedarf Schleupe 2022

In Schleupe ist die Altersarmut unterdurchschnittlich niedrig. Die Ubrigen Sozialindikatoren sind
unauffallig, denn sie sind nahe des Mittelwerts von Rheine insgesamt.
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Abb. 97 Aufmerksamkeitsbedarf Bentlage 2022

In Bentlage sind die meisten der ausgewahlten Sozialindikatoren unauffallig ausgepragt. Lediglich
der Anteil der Personen in Bedarfsgemeinschaften ist deutlich (iberdurchschnittlich.
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Abb. 98 Aufmerksamkeitsbedarf Wietesch 2022

In Wietesch liegen mehr Sozialindikatoren unter dem Durchschnitt von Rheine als daruber. So ist nur
der Anteil der nicht-sozialversicherungspflichtig Beschaftigten deutlich erhoht. Deutlich niedriger
ausgepragt als in Rheine insgesamt sind Personen in Bedarfsgemeinschaften, die Altersarmut und
die vorzeitige Sterblichkeit.
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Abb. 99 Aufmerksamkeitsbedarf Schotthock-West/Baarentelgen 2022

Im Schotthock-West/Baarentelgen sind nur zwei von sieben Sozialindikatoren auffallig. Der Anteil an
Personen in Bedarfsgemeinschaften weicht deutlich nach unten vom Mittelwert von Rheine
insgesamt ab, wahrend der Anteil an Menschen ohne deutsche Staatsangehorigkeit deutlich dber
dem Durchschnitt von Rheine insgesamt liegt.
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Abb. 100 Aufmerksamkeitsbedarf Schotthock-Ost 2022

Im Schotthock-Ost gibt es insgesamt einen niedrig ausgepragten Aufmerksamkeitsbedarf. Nur der
Anteil an Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit ist deutlich Gber dem Durchschnitt der Stadt
Rheine insgesamt. Alle Ubrigen Indikatoren befinden sich innerhalb einer Standardabweichung um
den Mittelwert.

90



Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

Aufmerksamkeitsbedarf | Altenrheine 2022

= Rheine gesamt =0 =Altenrheine

Arbeitslosigkeit

Vorzeitige Sterblichkeit SGB ll-Leistungsberechtigte

Personen in

Ohne deutsche | ! A\
Bedarfsgemeinschaften

Staatsangehdrigkeit

A" nicht-sozialvers.pfl.

Altersarmut Beschiftigte

Aufmerksamkeitsbedarf | Altenrheine 2022

g’ @ Rheine gesamt 0; Standardabweichungbei 1 bzw. -1
= 3
£ 2 172
(7]
> 1
£ 0 BT —
% 1 ‘ l | | ‘ | 0'44 .n]?ﬂ
T 5 123 45 .16 1,20
(3]
'% 3
= R 2 Q 2 X

S & © 2 > & 1

O @ % i o () %

) O\ &) QO & & S
& i & & & & T
© & N g v & &
¥ S S & s s
\q;\‘ {\5.! & D \\0
> ¥ W o’ &
%\\ P i X >y
9 & s} & o
) N 2 N\ 20
G oY ¥ &
= N & &
N Q B
Q¢ L .
@ Aufmerksamkeitsbedarf -0,59

Abb. 107 Aufmerksamkeitsbedarf Altenrheine 2022

In Altenrheine fallt auf, dass vier Sozialindikatoren besonders niedrig ausgepragt sind.
Unterdurchschnittlich sind die Arbeitslosigkeit, die SGB Il-Leistungsberechtigten, die nicht-
sozialversicherungspflichtig Beschaftigten und Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit.
Nahe am Durchschnitt liegen die Altersarmut und die vorzeitige Sterblichkeit. Deutlich Gber dem
Durchschnitt von Rheine liegt jedoch der Anteil an Personen in Bedarfsgemeinschaften.
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Abb. 102 Aufmerksamkeitsbedarf Stadtberg 2022

In Stadtberg gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf, denn alle Sozialindikatoren
sind durchschnittlich ausgepragt.
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Abb. 103 Aufmerksamkeitsbedarf Eschendorf-Nord 2022

Im Stadtteil Eschendorf-Nord gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf, denn alle

Sozialindikatoren sind durchschnittlich ausgepragt.
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Abb. 104 Aufmerksamkeitsbedarf Rodde/Kanalhafen 2022

Im Stadtteil Rodde/Kanalhafen gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf. Funf
Sozialindikatoren sind durchschnittlich ausgepragt. Besonders niedrig sind in Rodde/Kanalhafen die

Arbeitslosigkeit und die SGB II-Leistungsberechtigten.
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Abb. 105 Aufmerksamkeitsbedarf Sidesch 2022

Im Stadtteil Stidesch gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf, denn fast alle
Sozialindikatoren sind durchschnittlich ausgepragt. Mit Abstand am geringsten ausgepragt ist die
Altersarmut in Stdesch, denn von knapp 20 Befragten, die insgesamt eine Angabe zu ihren Finanzen
abgegeben haben, hat niemand angegeben, dass am ,Ende des Monats nichts mehr zur freien
Verfligung Ubrig" bliebe (= Glossar: Soziale Erwlinschtheit).

95




Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

Aufmerksamkeitsbedarf | Eschendorf-Siid 2022

= Rheine gesamt =0 eEschendorf-Siid

Arbeitslosigkeit

Vorzeitige Sterblichkeit SGB Il-Leistungsberechtigte

Personen in
Bedarfsgemeinschaften

\ nicht-sozialvers.pfl.

Beschiftigte

Ohne deutsche
Staatsangehdrigkeit

Altersarmut

Aufmerksamkeitsbedarf | Eschendorf-Siid 2022
g @ Rheine gesamt 0; Standardabweichung bei 1 bzw. -1
=2 3
£ 2
(2]
> 1
2 5 0,03 0,00
5 ¢ - o7 T L e
2 113 0,59 075
= 2
"% 3
aL. S 2 & @ X v
@ ,5&9\ « @& _.,&& @& _&_e.\ ,19‘1’
\0‘5\ \060 %c\}\‘b (\'_,Q{b ‘fo'b& \Qog\ f\VQ’
&® S & & o & N
N QQ‘ Qé\ D el Nl
v & & 5 8
\é}- {\"ﬂ ‘\c_, G}'Ib‘b \c-}\o
& & S e &
& S i R S
3 A3 & ¥ &
@ & & ® RN
& & & &
& & N
< @ Aufmerksamkeitsbedarf -0,42

Abb. 106 Aufmerksamkeitsbedarf Eschendorf-Std 2022

Im Stadtteil Eschendorf-Siid gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf, denn sechs
Sozialindikatoren sind durchschnittlich ausgepragt. Besonders niedrig ist der Anteil an nicht-
sozialversicherungspflichtig Beschaftigten in Eschendorf-Siid.
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Abb. 107 Aufmerksamkeitsbedarf Gellendorf 2022

Im Stadtteil Gellendorf gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf, denn sechs
Sozialindikatoren sind durchschnittlich ausgepragt. Jedoch deutlich tGber dem Durchschnitt ist der

Anteil an Betroffenen von Altersarmut.
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Abb. 108 Aufmerksamkeitsbedarf Elte 2022

Im Stadtteil Elte gibt es insgesamt einen niedrigen Aufmerksamkeitsbedarf. Wahrend zwei
Sozialindikatoren durchschnittlich ausgepragt sind, sind die Ubrigen funf Sozialindikatoren
besonders niedrig. Deutlich unter dem Durchschnitt liegt Elte somit in der Arbeitslosigkeit, dem Anteil
an SGB Il-Leistungsberechtigten, den Personen in Bedarfsgemeinschaften, den nicht-
sozialversicherungspflichtig Beschaftigten und den Menschen ohne deutsche Staatsangehorigkeit.
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Abb. 109 Aufmerksamkeitsbedarf Mesum-Dorf 2022

In Mesum-Dorf liegt insgesamt ein niedriger Aufmerksamkeitsbedarf vor: Wahrend die
Arbeitslosigkeit, der Anteil an SGB ll-Leistungsberechtigten und der Anteil an nicht-
sozialversicherungspflichtig Beschaftigten deutlich unter dem Durchschnitt von Rheine liegen, sind
die Ubrigen vier Sozialindikatoren unauffallig, da sie sich nahe am Durchschnitt von Rheine
insgesamt verorten lassen.
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Abb. 110 Aufmerksamkeitsbedarf Mesum-Feld 2022

In Mesum-Feld ist der Aufmerksamkeitsbedarf insgesamt auch eher niedrig. Die Anteile an SGB |I-
Leistungsberechtigten, an Personen in Bedarfsgemeinschaften und ohne deutsche
Staatsangeharigkeit befinden sich deutlich unter dem Durchschnitt von Rheine. Die Ubrigen vier
Sozialindikatoren sind unauffallig, denn sie sind nahe am Durchschnitt von Rheine insgesamt.
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Abb. 111 Aufmerksamkeitsbedarf Hauenhorst 2022

In Hauenhorst liegt insgesamt ein ausgeglichener Aufmerksamkeitsbedarf vor: Wahrend die
Arbeitslosigkeit, die SGB II-Leistungsberechtigten, die Menschen ohne deutsche Staatsangehaorigkeit
und die vorzeitige Sterblichkeit eher im niedrigen, also ,griinen” Bereich liegen, gibt es bei der Frage
nach Altersarmut dennoch eine sehr hohe Auspragung. Die tbrigen zwei Sozialindikatoren Personen
in Bedarfsgemeinschaften und nicht-sozialversicherungspflichtig Beschaftigte sind nahe am
Durchschnitt von Rheine insgesamt.
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Abb. 112 Aufmerksamkeitsbedarf Catenhorn 2022

In Catenhorn liegt insgesamt ein sehr niedriger Aufmerksamkeitsbedarf vor: Alle sieben
Sozialindikatoren liegen unter dem Durchschnitt von Rheine insgesamt. Besonders niedrig

ausgepragt sind die SGB II-Leistungsberechtigten, die Menschen ohne deutsche Staatsangehdrigkeit
und die vorzeitige Sterblichkeit. Die (brigen vier Sozialindikatoren sind unauffallig, da sie nahe am

Durchschnitt von Rheine insgesamt liegen.
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8. QUALITATIVE INTERVIEWS

Im Sozialbericht Rheine steht der Mensch mit seinen vielfaltigen Lebensrealitaten im Fokus. Jedoch
kann eine Statistik kaum die Bedurfnisse, Probleme, Hoffnungen und den Lebensalltag der
Rheinenserinnen und Rheinenser abbilden.

Daher danken wir allen Interviewpartner/-innen fur die wertvollen Eindricke in unterschiedlichste
soziale Lagen in Rheine. Sie haben sich bereit erklart, ihre Sichtweisen, Erfahrungen und
Bewertungen zu teilen und werten diesen Bericht durch ihren vertieften Einblick in die Lebenswelt
ihrer sozialen Gruppe bzw. ihrer Klienten auf. Alle Aussagen geben jeweils die Meinung der
Interviewpartner/-innen wieder. Sie sind nicht Ubertragbar auf eine soziale Gruppe,
einen Berufsstand oder etwaige Arbeitgeber. Die Interviews sollen bei den Leserinnen und
Lesern zu einem nuancierten Verstandnis und zu mehr Empathie flr verschiedenste soziale
Lebenswirklichkeiten in Rheine fihren.

Die Auswahl der Interviewpartner/-innen berlcksichtigt einerseits die Altersphasen des
Lebensverlaufs von Kindheit, Jugend, Familien bis hin zu Senioren und andererseits thematische
Bereiche wie Menschen mit Schulden, Arbeitsvermittiung im Ubergang Schule-Beruf,
Alleinerziehende und Familien.

Expert/-in fir Menschen mit Schulden Erwachsene 29.08.2023
e . : y o (Junge)
Expert/-in fur Arbeitsvermittlung fur unter 25-Jahrige 28.07.2023
Erwachsene
Expert/-in fir Zugewanderte im Stadtteilblro Alle Altersgruppen 26.07.2023
e . : y : : (Junge)
Expert/-in fur Arbeitsvermittiung fur Alleinerziehende 28.11.2023
Erwachsene
Expert/-in fur Familien mit Kitakindern (Junge) Familien 07.09.2023
Expert/-in fir Menschen mit psychischen Erwachsene 20.07.2023
Erkrankungen
Senior/-in Senioren 19.10.2023
Schler/-in Jugendliche 18.10.2023

Die AuBerungen der Befragten sind in ihrer authentischen Sprechweise wiedergegeben, wie bei
qualitativen sozialwissenschaftlichen Methoden ublich. Um die Lesbarkeit zu erhchen, sind lediglich
Flllworter und geringfligige Sprachverschleifungen nicht transkribiert und Betonungen nur selektiv
hervorgehoben. Anmerkungen, die das Verstandnis erleichtern, und Auslassungen sind klar
gekennzeichnet. Die Transkriptionszeichen sind:

JZitat" Hier steht eine direkte Aussage, ein direktes Zitat.

(..) Auslassung ohne Sinnveranderung zugunsten der Lesbarkeit.

Hier machte der/die Interviewte eine langere Rede-/Denkpause.

[Text; Anm. IP] [Eine Anmerkung der Interviewpartnerin/ des Interviewpartners selbst = IP,

der Praktikantin der Sozialplanung = KB oder der Sozialplanerin = LE]
(")/ Suuuper Ausrufezeichen/Vokalmehrung bei besonderen bzw. langen Betonungen
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Interview mit Expert/-in fur Menschen mit Schulden in Rheine

8.1. EXPERT/-IN FUR MENSCHEN MIT SCHULDEN IN RHEINE

Lebenssituationen, Probleme und Anliegen der Klienten

ue

JAlso, es ist ja leider so, dass sie oft relativ spat kommen. Und zwar gibt es dann (...) meistens einen i
: Anlass, dass zum Beispiel das Konto gepféandet ist, kein Geld ausgezahlt wird oder die Miete im
Riickstand ist, der Vermieter Druck macht, die Stadtwerke kurz davor sind, Strom oder Heizung (...) &
: oder Energieversorgung zu sperren oder es schon gesperrt ist. Und das sind (...) oft Anldsse, mit denen
die Leute Kontakt aufnehmen, so dass erst mal Krisenintervention angesagt ist, (..) dass zu Anfang bei
der Kontaktaufnahme erstmal ganz viel zu tun ist, zu regeln ist, zu gucken ist, wo sind Probleme, wo '
i kann man da vielleicht auch unterstitzend tatig werden oder wo gibt es vielleicht auch noch andere
Stellen, die da dann einsteigen kénnen.” (00:05:36) :

,Und das Ganze kommt dann zum Teil so ein bisschen zur Ruhe, wenn sich erst mal die akute
i Notsituation geklart hat. Dass man dann auch mal ein bisschen Zeit hat (...) Luft zu holen und zu
gucken: Was ist jetzt wirklich das dringende Problem? So ein bisschen zur Ursache auch zu kommen '
i und da dran zu arbeiten (...), gemeinsam festzulegen, welche Verédnderungen sind nétig, um irgendwo
eine Losung der Gesamtsituation zu erreichen, beziehungsweise: Was muss ich verandern, damit sich
meine Situation verdndert und dann natdrlich auch verbessert?” (00:07:20) .

,Ist irgendetwas im privaten Lebensumfeld zu klaren, spielt zum Beispiel eine Sucht eine Rolle, ob es
jetzt Alkohol ist oder ob es Spielsucht ist. (..) Wenn eine Sucht dabei ist, dass erstmal das Problem &
i angegangen werden muss, bevor es lohnt (..) tiberhaupt an den Schulden rumzudoktern, weil es (...)
nicht zielfiihrend ist, die Schulden zu regeln, ohne das Grundproblem anzugehen.” (00:08:16) :

,Ja, und wenn wir an dem Punkt erstmal sind, dass das geklart ist, sind wir schon mal ein ganzes Stlick
i weiter und dann wiuirde von hier auch in die Einzelarbeit eingestiegen. Also, Glaubigerverhandlungen
werden aufgenommen und man musste dann letzten Endes irgendwo sehen, gibt es eine Chance, auch
vom Einkommen her Uberhaupt, die Schulden zu regeln, zu bezahlen oder zumindest zum Teil zu :
i bezahlen. Oder macht eigentlich auBer einem Insolvenzverfahren alles andere keinen Sinn?* (00:10:38)

i ,Oft habe ich hier mit Alleinerziehenden-Situationen zu tun auch, wo dann entweder kein Unterhalt
i gezahlt wird oder unregelméanig gezahlt wird, so, dass da massive Planungsschwierigkeiten (...) sind.
Wenn irgendwo Geld zum 15. bezahlt werden muss und das Geld nicht da ist, dann kommt schon mal
ein bisschen Druck auf und wenn das zwei Mal passiert, dann ist ein Vertrag auch schnell gekiindigt :
i oder aufgelbst. Oder, () wenn man mit zwei Monatsmieten im RUckstand ist, ist das ein
Klindigungsgrund. Da wird es schon mal eng.” (00:15:17)

,/Ansonsten sind es halt oft, (...) familidre Dinge im Sinne von viele Kinder, wenig Einkommen. Man
: mochte gerne Wiinsche erflillen, was aber so dann eben eigentlich nicht drinsitzt und man tut es
trotzdem und (iberschétzt sich irgendwo finanziell. Dann kommt es eben zu Ausféllen, Problemen mit i
: den ganzen Folgen hinten dran, ob das Mahnschreiben, Mahnbescheid, Vollstreckungsbescheid,
Gerichtsvollzieher im Zweifel und dann ist schon mal schnell eine Kontopfandung da. Ja, und wenn
man da nicht weil3, was man tun muss, ist das ganze Geld weg.” (00:16:13) g

: ,Der Hauptteil ist natlrlich so zur Familiengriindungsphase oder 10 Jahre spéter, wenn dann
: tatsdchlich die ersten Trennungen anstehen. (...). Von den Gesamtratsuchenden sind es ungeféhr 12
Prozent, die ab 60 da sind. (...) Es ist jetzt nicht unser Hauptklientel, aber es wird mehr. :



Interview mit Expert/-in fur Menschen mit Schulden in Rheine

ans
--------
-------
------
----------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Auch, wenn man so schaut, die Rentenhchen sind oft auch nicht besonders Uppig. Insbesondere eben
die Witwenrenten oder die Altersrenten der Damen spielen sich dann eher im dreistelligen Bereich ab,
: nicht mal vierstellig, ja. Und ja, Witwenrente ist ja auch noch mal wieder deutlich weniger als der Mann,
wenn er die Normalrente bekdme, (...) deutlich weniger. Und die Lebenserwartung der Frauen ist halt
i einfach auch héher. Es sind im Zweifel mehr &ltere Damen, die hier auftauchen als éltere Herren. Gibt
es auch, aber schon eher anders herum.” (00:37:41) :

i ,Mit Suchterkrankten haben wir viel zu tun. (..) Spielsucht, Kaufsucht gibt es auch einiges. (..)
i Ansonsten, psychische Krankheiten spielen auch oft eine Rolle. (..) Ja, Erkrankungen jeder Art sind
natlrlich auch immer ein Einfallstor fur Schulden. (...) Was man hier auch sieht, dass wir relativ viele
Leute haben, die auch zur Tafel gehen. (...) Das ist auch etwas, was in den letzten Jahren noch mal
: wieder deutlich mehr geworden ist, sicherlich auch angeheizt durch die Ukraine-Krise, dass viele :
ukrainische Mitblrger mittlerweile Tafel-Leistungen empfangen.” (00:48:56) :

: Es ist schon ein Querschnitt der Gesellschaft der hier auch aufschlagt mittlerweile. Natdrlich
i hauptsachlich relativ  einkommensschwache ~Familien. Aber wir haben hier alles, vom
Versicherungsvertreter, der mit Provisionen ein Heidengeld umgesetzt hat, der jetzt aber vielleicht ein
i paar Rlckforderungen hat aus Versicherungsvertragen und dadurch in Schieflage gerat, oder von
laufend oder ehemals selbsténdigen Personen (...). Das ist tatséchlich ein Querschnitt.” (00:33:79)

J/Ansonsten, die Leute sind (..) meistens [verschuldet mit einer Summe; Anm. LE] zwischen 20.000-
: 30.000 Euro, die (..) zu uns kommen und in Probleme geraten. (..) Wo wir dann auch Richtung :
Insolvenz schauen und dann ist der pfandbare Betrag, wenn ich jetzt alles auf die drei Jahre
: hochrechne, (...) vielleicht bei (...) 2.000 - 3.000 Euro oder so, wenn (iberhaupt etwas pfandbar ist, ne.
Wenn jemand mit Grundsicherung kommt, ist natdrlich nichts pféandbar und dann macht das durchaus
schon Sinn, Uber das Verfahren nachzudenken. Je nachdem (...): Was gibt es fir eine Perspektive auf
i Arbeitsaufnahme? Und wieviel kann er berhaupt verdienen? Wie ist er qualifiziert? Das (...) muss man £
berticksichtigen: Wie ist die Perspektive?” (00:13:38) :
: ,Es gibt auch welche, die (...) sich hier zum zweiten Mal anstellen, um Insolvenzverfahren zu machen,
ja. Die schon eines hinter sich haben und dann jetzt das ndchste Mal. Also wenn es gut l&uft, haben &
die das erste erfolgreich durchlaufen. Haben dann gedacht, so, jetzt geht's mir wieder gut und ich mach
i mal selbsténdig und sind dann nochmal krachend gescheitert, ne. Es gibt aber auch Leute, die [aus der
i vorherigen Privatinsolvenz; Anm. LE] schlicht nichts gelernt haben. Gibt es auch. Die dann in das
gleiche Verhaltensmuster wie vorher wieder reinrutschen. (...) Die hier aus der Beratung dann im

i Zweifel zu wenig mitgenommen haben. Die das Ganze dann eben nochmal machen wollen/muissen,
je nachdem. Wobei man sagen muss, Insolvenzverfahren zwei Mal zu machen dauert. Also, sie haben,

i nachdem die Restschuldbefreiung erteilt oder versagt wurde, zehn Jahre Sperrfrist. Das heil3t, dann
gibt es erst ein neues [Verfahren; Anm. LE]. Also, man kann das nicht endlos hintereinander hdngen.
(..) Das kommt jetzt auch nicht so héaufig vor.” (01:10:20)
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Interview mit Expert/-in fur Menschen mit Schulden in Rheine

Wann und wie verschuldet sich jemand?

e

-----
---------
--------
--------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

: Frage:,Was gibt es fur Griinde, dass man verschuldet7 (00:34:18) :
,Ja, das ist vielschichtig. Ich sag mal, einmal sind es die Vielzahl der Ausgaben, die zum Teil da sind, &
i oderes (..) bleibt eine Zahlung aus und dann kénnen fiir eine gewisse Zeit irgendwelche Abbuchungen
nicht laufen. Dann gibt es Ruckbuchungen auf dem Konto, man bekommt noch eine StrafgebUhrE
aufgedriickt, man muss das im ndchsten Monat doppelt nachholen und das Geld ist nicht da und dann :
i schaukelt sich das immer so weiter auf. Das ist so ein Hauptgrund, wiirde ich sagen, den die Leute hier
immer anbringen. (...) Dann kommt man einmal aus dem Tritt und dann ist das im Prinzip wie so ein
i Dominoeffekt. (..) Im nachsten Monat miisste man es dann inklusive Gebiihren nachzahlen oder so,
i aber das funktioniert dann auch nicht und dann kommt die nachste Strafgebiihr schon wieder drauf
und dann kommt man irgendwo in so einen (..) Kreislauf, der dann nicht mehr aufzuhalten ist.
i (00:34:26) ]

Nachfrage: ,Und diese Situation, dass so eine (...) [Zahlung ausbleibt; Anm. KB] und das dann quasi
alles nach sich zieht, (..) passiert das schnell, wenn sich eine Lebenssituation &@ndert? Also
i angenommen, ich habe keinen Job mehr oder mein Partner hat keinen Job mehr oder verldsst mich :
oder ich bin umgezogen oder was auch immer, was sich an meiner Lebenssituation so andern kann
oder ich bin krank geworden?" (00:35:50) -

,Das ist oft so. (...) Sie fiihren quasi schon die Hauptgriinde fir die Uberschuldung an, sag ich mal. Das
ist tatsachlich Arbeitsverlust in jeglicher Form, also Arbeitsplatz weg oder ich habe keine Moéglichkeiten
mehr Uberstunden zu machen. Dadurch reduziert sich mein Einkommen. (..) Ich habe mein Leben :
i eigentlich von den Ausgaben her auf die Uberstunden aufgebaut, jetzt sind sie weg (...) oder Trennung,
Scheidung ist ein tatsachlicher Hauptgrund, insbesondere, wenn dann natrlich Kinder auch noch :
i betroffen sind von der Geschichte. Man muss dann plotzlich zwei Haushalte unterhalten. Es ist kein
gemeinsames Wirtschaften mehr, sondern man muss dann, wer auch immer, ob Vater oder Mutter,
muss dann eben den anderen Teil mit Barunterhalt bestenfalls unterstiitzen, wenn es denn geht. So, :
i dass da schon finanzielle Einschnitte fiir den Betreffenden sind, der dann eben zu solchen Situationen
: fiihrt." (00:36:13) =

.
=

.
---------
-----
----------
.......
EEsEsEEsEEEEEsEEEEEEEEsEaanEREEnE e e R R RN RN AN NN AR NN NN EEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

: ,Wenn dann noch irgendwo eine Darlehensverpflichtung dazu kommt, dann wird es meistens schon
sehr, sehr eng. Man kann sich natdrlich fragen, wieso nehmen die Leute ein Darlehen auf, wenn :
i jrgendwo eine Drucksituation ist und dann sagt: ,OK, wir brauchen jetzt mal hierfir Geld." Dann wird
schon das schnelle Angebot der Bank mal angenommen oder eine Kreditkarte, die dann irgendwo im
Raum steht, wird dann benutzt. Und das ist ja nicht (...), so (..), dass unsere Leute jetzt diejenigen sind, :
: die darauf aus sind, die ,Gesellschaft zu schédigen’, sag ich mal, in Anflhrungsstrichen, oder (...) die
Banken oder die Wirtschaft zu schéadigen. Es ist schon so, dass unser ganzes System, ja, auch (..)
darauf beruht, dass Leute Verpflichtungen eingehen, die sie zukUnftig vielleicht einhalten kénnen. Man
i weild esja nicht, ne? Und das ist bei vielen Dingen auch schon eingepreist. Das muss man schon sagen.
Und es geht keiner mit dem Ziel irgendeine Verpflichtung ein, die nicht zu bezahlen. Sondern das sind :
i halt ganz oft eben einfach Umsténde, die dazu fiihren, dass sie nicht mehr eingehalten werden kénnen.
Wie Sie eben schon sagten: Trennung, Scheidung, Arbeitsverlust oder so etwas.” (00:52:08)



Interview mit Expert/-in fur Menschen mit Schulden in Rheine

Wie funktioniert eine Pfandung?

JAlIso (...), bei der normalen (...) Lohnpfdandung, beim Arbeitgeber: Der hat sich an der gesetzlichen
i Tabelle auszurichten und sich danach zu richten. Wenn mein Konto gepféandet wird, muss ich selber #
i handeln als Betroffener. Wenn ich nichts mache, ist mein ganzes Konto leer. Ich muss schon aktiv
: werden und von mir aus bei der Bank einfordern, dass ein Pfandungsschutzkonto eréffnet wird. Dann '
habe ich automatisch erst einmal diesen gesetzlichen Freibetrag von 1.470 Euro im Monat.” (00:16:13)

Nachfrage: ,Wie schafft es denn ein Glaubiger, eine Lohnpfandung oder eine Kontopfandung zu
i bekommen?* (00:17:47)
,Er muss erst einmal einen sogenannten gerichtlichen Titel haben, also quasi eine Urkunde vom
Gericht, wo drin steht ,Dir steht dieser Betrag gegen denjenigen zu' Im Regelfall lauft das in
: Deutschland (ber sogenannte gerichtliche Mahnverfahren. Wir haben hier in den verschiedenen
Regionen zentrale Mahngerichte, fir uns ist Hagen zusténdig. Und da kann man als Glaubiger (...) heute
Ubers Internet (...) einen Mahnbescheid beantragen und das Gericht tragt dann die Forderungen, die da
i sind, einfach in ein Formular ein und schickt das demjenigen, der bezahlen soll, zu. Und der ist dafir
verantwortlich, selber zu gucken: Ist das denn richtig, was da steht? :

: Wenn das nicht richtig ist, hat er zwei Wochen Zeit, um Widerspruch einzulegen dagegen. Und dann
wurde, wenn der Glaubiger sagt ,Nee, das ist wohl richtig, ich bestehe darauf, dann musste der
Glaubiger klagen und dann wird es vor Gericht tatséchlich in einem persénlichen Verfahren dann
i geklart
Ist diese Zwei-Wochen-Frist abgelaufen, kann der Glaubiger sagen, ,OK, Mahnung. Keiner darauf
reagiert, nicht bezahlt. Ich méchte gerne den nachsten Schritt gehen’ und er beantragt dann den
: Vollstreckungsbescheid. Der heil8t schon béser als der Mahnbescheid und ist er letzten Endes von der
Wirkmaglichkeit her auch. Da hat der Schuldner wieder zwei Wochen Méglichkeit dann einen Einspruch
i einzulegen und wenn diese Frist abgelaufen ist, wird der rechtskréaftig und dann wirkt dieses Blatt
Papier wie ein Gerichtsurteil, wo dann drinsteht ,Derjenige schuldet demjenigen so und so viel Geld"

Damit kann dann der Glaubiger einen Gerichtsvollzieher beauftragen, stellt einen Antrag beim
: Amtsgericht ,Bitte um Vollstreckung’ und er kann auch gleichzeitig beantragen ,ich méchte gerne die '
Bank von dem Schuldner pfanden oder auch (...) beim Arbeitgeber den Lohn pfanden’. Dazu muss er
natdrlich wissen, welche Bankverbindungen hat er, wer ist der Arbeitgeber. Dann kann er (ber den
i Gerichtsvollzieher einen Termin festsetzen lassen, an dem der Schuldner die sogenannte :
Vermdgensauskunft abgeben muss, das hiel3 friher mal ,Offenbarungseid’. Danach hiel8 es
i eidesstattliche Versicherung’, jetzt heillt es ,Vermdégensauskunft' und da muss derjenige dann halt &
seine gesamten finanziellen Verhéltnisse offenlegen. Offen machen, wo habe ich eine Bankverbindung,
wo beziehe ich mein Einkommen her und da bekommt dann der Glaubiger eine Abschrift von und hat
: dann natdrlich die entsprechenden Daten, so dass er gezielt da pfanden kann.” (00:17:55) -
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Bedingungen im Insolvenzverfahren

,Das Insolvenzverfahren hat sich ja nochmal sehr zum Positiven fur die Schuldner verandert, indem die
i Laufzeit quasi halbiert wurde von sechs auf drei Jahren und entsprechend mit dem korrespondierend :
auch die Pfandungsfreigrenzen, ja, ordentlich angehoben wurden, dass jetzt ein Freiraum besteht, von
: dem man ganz ordentlich leben kann, denke ich, zumindest der pfandungsgeschditzt ist.” (00:09:08)
,Das hat ja leider nichts mit der Héhe der Grundsicherung zu tun. Aber der Unterschied [zwischen; Anm. :
KB] Grundsicherung [und dem Erwerb aus einer; Anm. KB] Arbeit vom pfandungsgeschiitzten Rahmen
i her, ist schon erheblich. (..) Wenn man dann einen Job hat, dann lohnt es sich auch.” (00:10:15) ,Der :
Grundfreibetrag flr alleinstehende Person ist 1.410 Euro im Monat, der wére pfandungsfrei und
danach ist es gestaffelt (..) nach Haushaltsmitgliedern (...). Also, es ist nicht so, dass, wenn ich 2.000
i Euro verdiene, dass alles gepféandet wird bis auf 1.470 Euro runter, sondern auch da, von jeden 10 Euro, }
die ich mehr verdiene, bleiben mir (...) 3 Euro (...) Ubrig. Das heil3t, auch da steigt der Freibetrag dann,
i wenn ich mehr verdiene.” (00:10:38) :

JAufgrund der Verklirzung der Laufzeit in Verbindung mit der Erhéhung der Pfandungsfreigrenze ist es
fast schon, ... fast (1) in jedem Fall sinnvoll ein Insolvenzverfahren zu machen, weil man tatséchlich
i nach drei Jahren einen Neustart erreichen kann. Und es sind dann wirklich alle Schulden [auBer i
gesetzlich ausgenommene  Forderungen; Anm. IP] geregelt, die zum Zeitpunkt der
Insolvenzverfahrenseréffnung bestanden haben, ob man die kennt oder nicht kennt. Ich mein, das war
i vorher auch schon so, aber jetzt ist der Zeitraum viel (iberschaubarer.” (00:11:39) :

we
"

,Was naturlich Wahnsinn ist, sind die gestiegenen Mietkosten, Wohnkosten innerhalb der letzten Jahre.
Das war immer schon schwierig. Es war auch immer schon schwierig in Rheine eine Wohnung zu
: bekommen, aber das ist in den letzten Jahren noch mal massiv gestiegen, das bestétigen die Kollegen £
aus der Wohnungsnotfallhilfe auch. Die sagen ja, wir haben viel zu tun. Wir méchten ja auch gerne,
aber es sind keine Wohnungen da. Zumindest auch keine bezahlbaren Wohnungen fir unser Klientel.
: (..) Kann ich als Vermieter natlrlich auch nachvollziehen, dass man da lieber Leute hétte, die auch i
finanziell gesichert da stehen. Aber ist natlirlich fiir unsere Leute dann schwierig zum Teil.” (00:28:42)

,Und dass letzten Endes, von der Entwicklung her, die Nebenkosten tatsachlich zu einer zweiten Miete
i werden. (...) Dass oft die Grundmiete gar nicht das Problem ist, sondern tatsachlich die Nebenkosten,
die in gleicher Hohe anfallen (..) Und dann ist naturlich das Problem, dass (...) es (...) feste Vorgaben
: [gibt; Anm. LE] (..) wieviel die Quadratmeter kosten dirfen (..) und da ist die Auswahl natdrlich dann
auch schon sehr, sehr eng.” (00:30:26) :

Nachfrage: ,Gibt es Herausforderungen im Leben in Rheine, die ihre Zielgruppe ganz besonders
: treffen?” (00:51:10)
,Ja, Wohnen! Und nattirlich, (...) das ist eher allgemein, (...) dass einfache Arbeiten (..) immer weniger
i werden, dass jemand Handlangertatigkeiten machen kann oder so etwas. Einfache, ungelernte Jobs,
i dass es die einfach kaum noch gibt. (..) Wo dann auch (...) [eine ungelernte Person; Anm. LE] eine Arbeit
findet und seinen Lebensunterhalt verdienen kann. (...) Das wirkt sich halt insofern aus, als dass die
: meisten Leute eben im ungelernten Bereich, wenn Sie denn (berhaupt eine Arbeit haben, dann i
zumindest auf ergédnzende Transferleistungen angewiesen sind. Sprich (...) ergdnzend Sozialhilfe oder
Grundsicherungsleistungen vom Amt beziehen, Wohngeld, Kinderzuschlagsleistungen (...), damit sie &
i Uberhaupt Uber die Runden kommen.” (00:52:08) :
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Folgen von Schulden im Leben einer/s Schuldner/-in

nne
Q

,Wenn ich nichts habe, (...) drticken 2.000 Euro genauso viel wie 20.000 Euro bei anderen, weil, es ist :
halt nichts da um es zu bezahlen und der Druck, der von den Glaubigern aufgebaut wird, habe ich
: manchmal so das Gefihl, ist sogar noch héher, wenn die Leute weniger Schulden haben als wenn da
i ein ,ganzer Sack voll”ist." (00:13:02) -

,Ja, das ist tatsachlich, dass der Druck iibers Geld kommt und dass sich daran auch viele Konflikte }
i irgendwo aufbauen, nicht nur unter den Eheleuten, sondern auch mit den Kindern, wenn man sich
i irgendwo etwas dann eben nicht leisten kann.” (01:13:01) :

Frage: ,Das kann also dann auch zu Trennungen fihren, dass ich finanzielle Probleme habe?“é
: (01:13:23) :
i ,Dass das der Grund ist, warum die Beziehung auseinandergeht, ja.” (01:13:31)

.y

------
......
----------

--------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

i Frage: ,Es geht im nachsten Sozialbericht um den Schwerpunkt Armut. (...) Was bedeutet das ganz
allgemein fur Ihre Zielgruppe?" (00:59:36)

,Ja, das ist erstmal, klar, finanzielle Armut also, dass tatsachlich zum Teil das Geld fiir die
grundsatzlichen Dinge des Lebens fehlt. Wohnung, Essen, Trinken, Heizung — ganz grol3es Thema. i
Dass es aber auch durchaus so etwas wie kulturelle Armut gibt oder soziale Armut. Dass, wer weniger
i Geld hat, geht weniger raus, hat weniger Sozialkontakte, gerat schneller in Isolation. Das empfinde ich
auch schon als Armut, dass da irgendwo (..) einfach so ein bisschen so ein inneres Ghetto da
aufgebaut wird, so ,Ich kann mir das nicht leisten, ich gehe da lieber mal nicht hin. Nachher komme ich
i noch in die Versuchung und muss (...) vielleicht mal irgendwie ein Getrénk ausgeben, oder mir einen
gunstigen Burger beim Food Truck zulegen. Ist jetzt nicht drin und da vermeidet man das lieber und
sagt eher, dann verzichte ich darauf.” Das [ist; Anm. KB] fiir mich halt auch Armut.” (00:59:57) :

Frage: ,Gibt es einen Ort in Rheine, an dem man Armut oder Ausgrenzung besonders erfahrt oder an
dem es im Gegenteil man es eben besonders wenig merkt? (01:01:18) :

,Also, was man schon sagen kann, ist halt so bei (...) 6ffentlichen Veranstaltungen, wo man vielleicht
auch ein bisschen Geld braucht, um dabei sein zu kénnen. (..) Wo merkt man es nicht? (..) Bei uns im
i Haus (..) gibt es verschiedene Angebote und Gruppen, wo man teilnehmen kann und da sind dann
tatsdchlich ,Gleiche unter Gleichen” (...) und es wird da auch vorurteilsfrei miteinander umgegangen. '
Das ist dann schon so ein Ort, wo ich sagen wiirde (...) man weil3, dass es (...) von Leuten begleitet wird,
: die (..) Verstandnis fir die Situation haben oder so grundsétzlich wissen, wie es geht.” (01:01:33)
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Hirden in der Beratung

,Oft ist es ja einfach ... schlicht auch Scham besetzt, das Thema. Das merken wir schon hier auch,
besonders bei (...) den Alteren, auch bei den élteren Damen. Die kommen dann nicht so gerne zu uns
i und dann versuche ich so ein bisschen die Angst zu nehmen und sag ,Sehen Sie es doch so: Wenn Sie
irgendwo eine rechtliche Frage haben, gehen Sie zu einem Rechtsanwalt und lassen sich da beraten. }
i Da schamen Sie sich doch auch nicht fir. Wir sind jetzt hier Spezialisten fiir einen anderen Bereich und
: bieten das kostenlos an. Wenn der Rechtsanwalt kostenlos ware, wére das ja auch kein Problem, ne.” :
Und versuche so ein bisschen (...) dann zumindest die Hemmungen zu nehmen, unsere Arbeit (...) oder
i die Beratung in Anspruch zu nehmen. Das klappt eigentlich ganz gut. (...) Ist ja auch oft angstbesetzt,
sag ich mal, hier hinzukommen: ,Was wollen die von einem? Machen die mir jetzt mein Portemonnaie :
i zu? Teilen die mir mein Geld ein? oder so etwas, ne. Das machen wir natiirlich nicht und das stellen }
i wir dann schon im ersten Gespréch auch ab, dass es gewisse Rahmenbedingungen halt gibt. Ich sag
mal hier ,Einnahmen vergroBern, Ausgaben verringern’ und wenn wir Absprachen treffen, wére es i
schon nett, wenn die auch eingehalten werden, weil irgendwann mUussten wir sonst sagen. ,OK, gut,
i Beratung hin oder her, jetzt bin ich aber an meine Grenzen und da kann ich lhnen auch nicht mehr £
i weiterhelfen’, ne, so.” (00:41:26) :

i ,Aber es hat ja nichts damit zu tun, dass ich jetzt irgendjemandem Geld einteile oder mir das Geld von
ihm Uberweisen lasse und ihm dann 20 Euro in der Woche fir Lebensmittel zuteile oder so. Da sind die
i Leute auch schon selbst verantwortlich. Ist ja immer noch das Credo der Sozialarbeit Hilfe zur
i Selbsthilfe’, ne und eben nicht der alte Fiirsorge-Gedanke, dass man schon weil3, was gut ist fir die
Leute und dann macht man das eben so, wie man selber meint, dass es ist oder sein sollte.” (00:42:47) i

Frage: ,Kommt es verhaltnisméaRig haufig vor, dass die Klienten ihre Post gar nicht mehr [6ffnen;
i Anm. LE]?" (00:20:32)
,Das gibt es ganz oft (..) Also, das ist (..) vielleicht auch eine etwas menschliche Reaktion von
i Verdrangung (...), dass man einfach ... Probleme sieht, sie aber nicht I6sen kann und dann am besten £
gar nicht damit konfrontiert werden méchte. Es gibt ja immer so die schonen Beispiele mit Schubladen
voll Briefen, die zu sind, oder Taschen. Also, es ist durchaus auch der Fall, dass hier Leute ankommen
i mit Ikea-Taschen voll Post, die nicht aufgemacht worden sind. Die sie dann am liebsten von uns direkt :
! bearbeitet hatten. Das machen wir natiirlich nicht. Wir bestehen schon darauf, dass die Leute ihre Post
i selber 6ffnen und dann mdglichst auch nach Glaubigern sortiert irgendwo mal zusammenlegen. &
Genau, dass wir da zumindest ein bisschen Unterstiitzung bekommen und da Ordnung reinzukriegen.
Das spéter zu erfassen und dann Kontakt aufzunehmen, klar, das machen wir natdrlich schon. Aber,
i grundsaétzlich sind wir da auch schon ein Stiick weit auf die Mitarbeit der Klienten angewiesen. Die &
i méchten ja auch etwas von uns. Da missen wir auch ein Bisschen an Zusammenarbeit erwarten
i kénnen. Wenn jemand hier sitzt und sagt ,Ich kann (iberhaupt nicht lesen’, natrlich, eribrigt sich das
i natrlich.” (00:20:42) :
JAlso, ungedffnete Post kommt sicherlich in 90 Prozent der Félle vor (...) Natdrlich, wenn jemand jetzt
i hier zu mir kommt (...) mit einer vollen Tasche an ungedffneter Post, dann (..) muss ich auch sagen, :
,Das tut mir leid, das kann ich nicht annehmen’. So, ne. Das sprengt alle meine Mdglichkeiten. (...) Allein
von der Fallzahl her, wenn ich mit jedem die einzelnen Briefe aufmache und die durchgehe, dann brauch
i ich nichts Anderes mehr machen.” (00:22:59) -
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i ,Letzten Endes ist es schon so, dass ich dann beispielhaft mit den Leuten dann zwei, drei oder vier :
: Briefe aufmache. Wir haben so Glaubigerlisten, da hol ich mal eine... [ siehe Anhang]. Wo wir uns
: dann einfach mal Post vornehmen und (...) wir tragen ein, :

i - Wer méchte das Geld von lhnen?

- Gibt es irgendeinen Vertreter, ein Inkasso-Buro oder ein Anwalt, das fir den Glaubiger tatig ist? :
: - Wer ist verpflichtet? Das ist ja auch immer ganz wichtig. Ist man selber oder ist ein Partner mit
verpflichtet oder gibt es noch einen dritten? (...) ,Wen betrifft das Uberhaupt? Das zu trennen. :
i - Dann gibt es vielleicht sogar schon eine Raten-Vereinbarung, die getroffen wurde.

: - Und: Wieviel haben wir so ungefahr auf dem Deckel?

Dass man dann so zweij, drei, vier Zeilen ausflillt, dann sagt,OK, nehmen Sie den mal mit (..) und dann
: machen Sie das bitte zum nachsten Mal. Und dann méglichst die Glaubiger auch in der Reihenfolge &
nach Stapel irgendwo in einen Ordner dann packen. Und wenn wir dann hier soweit sind, dass wir die
Glaubiger anschreiben, dann lassen Sie die Sachen auch gerne hier. Wir (...) lesen die Sachen dann ein
: und dann nehmen wir Kontakt auf.” (0:23:48) :

Nachfrage: ,Und wenn die [Klienten; Anm. LE] dann wiederkommen und haben das gemacht, merken
Sie da eine emotionale Veranderung?” (00:25:43) -

LAIso, schon oft. Es geht so in zwei Richtungen. Einmal in die Richtung so: ,Es ist doch gar nicht so
schlimm. Ist viel das Gleiche.” Also, da ist immer wieder Werbung, (...) zum Teil (..) 15, 20 Briefe wegen
der gleichen Sache. Wo sie dann feststellen ,OK. Es sind doch gar nicht so viele Schulden’. Ich mein, es :
i reicht schon von der Hohe her, aber die haben jetzt gedacht, wenn da jedes Mal 4.000 Euro drinsteht,
dann sind jetzt 10 mal 4.000 Euro. Das ist aber gar nicht der Fall, ne. Oder, dass man dann genau das
i Gegenteil sagt und denkt ,0ahh, sch*** das sind ja doch mehr als ich gedacht habe’ (...) Das gibt es &
tatséchlich dann in beide Richtungen.” (00:25:48) :

,Das ist noch unser zweiter Zettel, der fiir uns immer ganz wichtig ist, das ist unser Haushaltsplan. (...)
: Dass man mal gegenlberstellt, was kommt denn rein im Monat an Geld und was geht regelmaBig
: raus. Einnahmen und Ausgaben, Fixkosten und da kann man schon relativ schnell sehen, passt das
i Ubereinander oder nicht. Ja, was kann man machen? Man kann natirlich gucken, kann man die i
Einnahmen erhéhen, geht noch irgendwas mit einem Minijob oder so etwas oder kann man hier bei
den Ausgaben etwas verringern? Und da, ehrlich gesagt, sind immer die meisten Ansétze Richtung (...)
i Telefon, Internet, auch wenn das jedes Vorurteil bedient, aber da geht relativ viel Geld rein und Auto &
naturlich, ne. Das Auto ist des Deutschen heilige Kuh. Und da sind viele Leute dann auch eben wenig
bereit, Kompromisse zu machen, (..) auch bei den Unterhaltskosten. (..) Kann man zumindest :
i (berdenken.” 00:26:35 :

,Und (...) da arbeiten wir uns dann halt dran ab (...): Was kann man da vielleicht von einsparen? Geben
: zum Teil auch Hausaufgaben und sagen 0K, hier das Zeitschriftenabo, das muss aber nicht sein, das &
kiindigen Sie bitte zum nachsten Mal, ne und bringen mal die Bestatigung mit, die
Kindigungsbestatigung oder so etwas.” (00:28:21)
,S0 werden dann kleine Aufgaben verteilt und man guckt dann, wie entwickelt sich das und oft wird die
Bereitschaft auch tatsachlich gro3er, je mehr die Leute auch merken, das kommt immer mehr wieder
ins Gleichgewicht. ,Ja, ich habe mein Einkommen oder meine Einnahmen und meine Ausgaben passen :
i denen gegeniber'” (00:28:42) :
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Alltagstipp

Frage: ,Gibt es denn einfache Tipps fur den Alltag, die man (...) eigentlich jedem Menschen, der
eigenes Geld hat, empfehlen konnte? Also...? (00:43:18)

,Jal Erst Miete zahlen! Strom, (...) Heizung und etwas zu essen im Kiihlschrank und der Rest ist dann...
: zur freien Verflgung (..). Erst (..) die grundlegenden Dinge, Dach uber dem Kopf und Essen im
Kiihlschrank kldren und den Rest (...), wenn noch etwas (brig ist.” (00:43:29) :

Nachfrage: ,Und so etwas, wie die Bons vom Einkaufen mitzunehmen?” (00:43:55)

LAlso, (..) wir haben schon auch Félle, in denen wir tatsachlich Haushaltsbiicher mitgeben, fiihren und &
i dann auch besprechen. (...) Aber das erfordert auch ein hohes Maly an Selbstdisziplin. (..) Aber, es
macht oft auch schon Sinn, sich einmal vor Augen zu fiihren, wof(ir gibt man denn das Geld (iberhaupt
aus? Ne, und dann einfach mal sich die Mihe macht, vielleicht einfach mal das ausprobiert 2-3 Wochen '
i mal aufschreibt: Wo geht das Geld denn hin? Da wird einem oft viel schon klarer. Aber ist halt auch i
anstrengend wirklich alles aufzubewahren und dann zu dokumentieren.” (00:44:03) :

Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen in Rheine

,Wir haben die komfortable Situation hier die Wohnungsnotfallhilfe zu haben (...). So, dass wir da zu
unserem Sozialblro auch immer ganz gut verweisen konnen, die sich auch mittlerweile um
: Stromschulden mit kimmern kénnen. So, dass es da eine ganz gute Zusammenarbeit gibt, zumindest
was die Fall-Uberleitung angeht und die Leute bleiben dann hier in der Schuldnerberatung, sind aber &
: dann auch zum Teil da angebunden, wenn es da um die Klarung dieser Einzelsituationen geht.
i (00:05:36) ;
,Wir haben ja diese Verflechtung (..) mit der Wohnungsnotfallhilfe, da ist ja ein Kollege auch bei der
i Stadt mit angestellt und die Kontakte sind so eigentlich ganz gut, sag ich mal. Es ware natlrlich schon,
wenn im Bereich Wohnungswirtschaft da noch etwas laufen konnte. (...) Ansonsten sag ich mal, es gibt :
hier genug Rechtsanwalte, mit denen wir regelméBig Kontakt haben (...). So, von den Partnern her, das
i lauft schon eigentlich ganz gut, (...) man geht respektvoll miteinander um und darauf kommt es an.”
: (01:04:18)

: Frage: Sollte man das [Thema Finanzen, Haushaltsfiihrung und Schulden; Anm. LE] schon so 10,
i 11,12, 9. Klasse vielleicht einmal thematisieren?” (00:57:28)

JAUT jeden Fall. Also, (..) vor zehn Jahren ungeféhr gab es ein Programm vom Land, da wurden
: Veranstaltungen in den Schulen finanziert, so Praventionsveranstaltungen. Da bin ich (..) durch die
Schulen getingelt und hab in der 9./70. Klasse Info-Veranstaltungen gemacht zum Thema Schulden £
und Geld. Das sind naturlich immer nur so punktuelle Dinge (...), wobei die Reaktion oder Resonanz
i eigentlich immer ganz gut war, auch von den Schiilern selber. Ich denke, das ist ein Thema, was einfach
auch in die Schulen reingehort: (...) ,Geld" und auch ,Nicht-Geld-haben’. ,Was passiert, wenn ich kein :
Geld habe?’,Worauf sollte ich achten, dass das méglichst nicht passiert?” (00:57:39) :
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.

,Es ist schon zwischendurch so, dass mal, insbesondere auch junge Leute einen Schubs kriegen von
i ihren Eltern zum Telil, die dann sagen ,Geh da mal hin, dass ihr mal gemeinsam hier mal guckt, ob das
denn so sinnvoll ist, was du da gerade tust.” Und, das ist aber, ich sag mal, zehn Mal im Jahr, das ist
jetzt nicht der GroBteil unserer Arbeit, aber hin und wieder kommt das schon mal vor. “ (00:56:59)

Nachfrage: ,Wo konnte Pravention im Erwachsenenbereich (...) ansetzen, dass sie von der Zielgruppe
wahrgenommen wird? (01:07:36)

,Natlrlich schwierig. (..) Was wir schon mal gemacht haben, ist zum Beispiel in (...) Familienzentrum.
: Dass man da so Info-Veranstaltungen, wenn wir angefragt wurden, angeboten hat.” (01:08:09)

X4
nung

------
-------
----------
-------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Frage: ,Noch eine Nachfrage zu den &lteren Damen mit ihren Renten (...) und dass es moglich war
: (..) sich die eigene Rente auszubezahlen?” (00:45:08)

,Das ist ja im Prinzip eine Geschichte, dass (...) man ja Rentenanspriiche quasi eingezahlt hat in die
Rentenkasse, lber die Arbeit damals, und man hatte die Mdoglichkeit tatséchlich zu sagen:,Ich méchte :
i das, was ich eingezahlt habe, wiederhaben.” Und dann konnte man bei der Rentenversicherung einen
Antrag stellen und sagen: ,Ich verzichte auf meine zukinftigen Anspriiche. Zahl mir das, was ich
i eingezahlt habe bislang, bitte wieder aus.’ Und viele haben sich dann eben darauf verlassen, dass der
Mann ja schon genug verdient und man spater dann genug Rente hat und haben sich das dann
auszahlen lassen und haben dann (..) das Haus abbezahlt oder eine Garage gebaut und ein Auto :
i gekauft oder so, je nachdem, wieviel es war. Und dadurch (...) sind dann die Rentenanspriiche einfach,
: bis dahin, sind dann weg." (00:45:38)
Frage: ,Das heil3t, es gibt tatsachlich wahrscheinlich mehrheitlich Frauen, die (...) jetzt irgendwann 65
i geworden sind und die dann direkt die Mindestsicherung kriegen?" (00:46:28) :

,Ja, die kriegen Grundsicherung (...) im Alter, wenn (..) es keine neuen Rentenanspriiche mehr gab, :
: durch Kinder, Erziehungszeiten, die angerechnet worden sind (...) oder selber spater nochmal arbeiten
gegangen [sind; Anm. KBJ. Es gibt ganz viele Rentnerinnen und Rentner, die hier ankommen und haben
zumindest erganzende Grundsicherung. Die dann vielleicht ein paar 100 Euro Rente kriegen, oder die :
i auch mal selbststéandig waren und zwischendurch mal eingezahlt haben in die Kasse. Dann aber auch
eben wieder nicht, aufgrund der Selbststandigkeit. Hatten aber keine Mittel, um Geld zur Seite zu legen
i und die dann direkt in die Grundsicherung fallen. Ja, genau.” (00:46:41)

Frage: ,[Wenn alles mdglich wére; Anm. LE], was wiirden Sie sich (...) wiinschen fir Ihre Klienten? :
Was wirde deren Leben erleichtern (...) oder vielleicht sogar verhindern, dass sie in diese Situation
i kommen?" (00:54:12) :
,Wenn ich jetzt spinnen darf, (..) fur jeden die Arbeit, die ihm gefallt, zu einem fairen Preis, von dem er
: gut leben kann. Und Arbeit ist, glaube ich, wichtig fir die Leute, einfach Beschéftigung und auch einen
Sinn zu haben. Das hére ich auch immer wieder in den Beratungsgesprachen, dass die Leute wirklich
verzweifelt sind, wenn sie lange keine Arbeit haben. Dass da wirklich (..) jeder dann irgendwo eine
: Beschiéftigung hat, (..) an der er Spa3 hat und von der er auch tatsachlich gut leben kann oder
ausreichend. Muss jetzt nicht immer sein, dass man zweimal im Jahr in Urlaub fahrt, sondern (...) dass
dann wirklich genug da ist, um vielleicht auch ein bisschen Riicklagen zu bilden, falls mal Sonderdinge
i auftauchen. Ja, das wére was. (...) Das fande ich gut.” (00:55:09) :
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8.2. EXPERT/-IN FUR ALLEINERZIEHENDE UND ELTERNPAARE AUF DEM
ARBEITSMARKT

Lebenssituation von Alleinerziehenden und Eltern

Frage: ,Beschreiben Sie bitte einmal ganz allgemein, (...) wo es um Eltern und Alleinerziehende geht,
die Lebenssituation.” (00:27:09)

J[Soweit ich es von auRen wahrnehmen kann, dreht sich, besonders im Leben von Alleinerziehenden
sehr; Anm. IP] viel um die Kinder. (..) Die Eltern haben eben diese ,Pause’, sag ich mal in
Anflihrungsstrichen, wenn die in der Kita oder in der Schule sind. Und wenn sie (..) nach Hause
kommen, dann geht es so darum, dass die Kinder vielleicht noch (..) zum Arzt gebracht werden
mdissen oder (..) zum Sport oder wie auch immer, also bis die Kinder (...) abends schlafen gehen, sind
die Eltern dann fir die Kinder da. (...) Dann ist es (...) aber auch noch so, dass es so darum geht ,Was
konnen wir uns auch vom Finanziellen her leisten?” Da mussen sie auch immer ganz, ganz stark
rechnen (...). Zum Beispiel haben die Familien ja fast alle Anspruch auf Bildung und Teilhabe, so dass
die Kinder (...) das Essen in der Schule bezahlt kriegen [und; Anm. LE] auch bestimmte Sachen, die sie
in der Freizeit machen, Sport oder (...) Mitgliedschaften in Sportvereinen. Aber (...) natlrlich auch ein
Thema ist, wie kann man ansonsten die Wiinsche, die die Kinder noch haben, erfiillen? (..) Auch zum
Thema Handy (...) oder (...) Spielkonsolen oder gerade bei Kindern, die dann heranwachsen, so Teenies
oder (..) vielleicht Kinder, die dann auch 18 werden, die (...) haben natlirlich auch noch mal einen
anderen Anspruch, wollen mit ihren Freunden mithalten. Und, dass die Eltern dann da irgendwie gucken
,Oh (_..), wie kbnnen wir das jetzt wieder (..) hinkriegen’ Dann haben die [Eltern; Anm. IP] auch schon
mal Stress miteinander (...), weil der eine (...) nicht die Meinung von dem anderen hat. (...) Oft haben die
auch kein Auto, keinen Fihrerschein. Wo da auch noch mal so (...) [die Frage im Raum; Anm. LE] steht
,Wie kénnen wir bestimmte Fahrtwege (...) schaffen?' (..) [Zum Beispiel die; Anm. IP] Kinder in Schule
und Kita bringen. Meistens (...) laufen die oder fahren mit dem Fahrrad. (...) Ich finde, (...) die [Familien;
Anm. LE] sind schon wirklich (...) angewiesen auf Schule, Kita und sonstige Hilfen, (...) bei manchen (...)
das Jugendamt. (...) Viele [brauchen; Anm. LE] Hilfen (...), die sie auch auffangen. Ich glaube, ohne (...)
Betreuungszeiten, Schule, Kita wiirde es gar nicht funktionieren. (...) Gerade auch die Leistungen aus
Bildung und Teilhabe (...), mit dem Essen, dass das (...) bezahlt wird, das ist auch total wichtig. Das gibt
denen schon sehr, sehr viel.” (00:27:29)

Alleinerziehende und Eltern und die Arbeitssuche

Frage: ,Beschreiben Sie einmal, in welcher Lebenssituation sich [Ihre Klienten; Anm. LE] befinden und
welche Anliegen sie so haben.” (00:08:11)

,Zu den Klienten zahlen (...) Eltern, die Kinder im Haushalt haben, die noch minderjahrig sind. Es kbnnen
einmal Eltern-Paare sein, es kbnnen aber auch (...) Menschen sein, die Alleinerziehend sind und die in
irgendeiner Weise Hilfe brauchen bei Schwierigkeiten, die sich so im Alltag stellen. (..) Natdrlich (...)
brauchen sie auch Hilfe bei dem Thema Arbeitssuche und deswegen kommen sie auch meistens als
Vorschlag vom Jobcenter. Die Schwierigkeiten, (..) klar, Arbeitssuche sowieso, aber (..) die
Schwierigkeiten sind ganz, ganz unterschiedlich. Manchmal geht es um Schulden, es geht um
Wohnungssuche, es geht um Antragstellungen, (..) Umgang auch mit Amtern zum Beispiel, dass ihnen
das schwerfallt. Dass man da die Unterstlitzung gibt. Viele Eltern mdchten aber auch ganz gerne, (...)
die Post, die sie kriegen, [mit mir; Anm. IP] durchschaue [-n und erklart bekommen; Anm. IP], was man
damit machen muss.” (00:08:22)
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JAktuell habe ich (...) eine Frau (...) aus (...). Sie ist alleinerziehend mit zwei Kindern (...) im Teenie-Alter
und (...) sie sagt (...) ,lch méchte eigentlich ganz gerne einen Job haben’. (...) Sie (...) spricht schon gut
Deutsch (...), war aber hier in Deutschland noch nie auf Arbeitssuche und sie weil3 einfach nicht, wie
soll sie das machen? Wo sucht man nach Stellen und wie geht man mit den Arbeitgebern um? (...)
Wirklich so dieses rein Praktische: Wie gehe ich das an? Wie kann auch ein Anschreiben aussehen?
Weil sie auch sagt ,Ich kann zwar ganz gut Deutsch, aber dass ich einen deutschen Text fehlerfrei
schreibe, das schaffe ich nicht’ Sie hat auch zu Arbeitsstellen, die ich ihr vorgeschlagen habe, (...) auch
noch Fragen. Wo ich sie (...) darauf hinleite sich zu trauen, beim Arbeitgeber anzurufen und das zu
fragen, was Sie wissen mdchte. (..) Ich bin da (..) ganz guter Dinge, dass sie das selber schafft. (..)
Aber sie braucht (...) diese rein praktischen Schritte.” (00:11:36)

Nachfrage: ,Fallen Ihnen noch andere Beispiele ein?" (00:12:32)

,Ja, (..) aktuell eine (...) [Person; Anm. LE] aus (...). Sie méchte gerne einen Sprachkurs machen, also
einen Integrationssprachkurs. (...) Sie hat die Schwierigkeit, dass sie in (..) wohnt und der Sprachkurs
in Steinfurt wére. (...) [Sie; Anm. LE] ist alleinerziehend mit zwei Kindern und sie muss das vom
Zeitlichen her timen, dass sie (...) die Kinder zur Schule bringt, dann zum Zug lauft, in den Zug einsteigt
und dann nach Steinfurt zum Sprachkurs fahrt. Und da hat sie gesagt, von den Zeiten her passt das
halt nicht, (..) sie wére nicht plnktlich bei dem Sprachkurs. Sie wirde aber ganz gerne einen
Sprachkurs in Minster machen, weil da wiirde sie es genau schaffen, weil die Sprachschule am
Bahnhof liegt. So. Mein Auftrag ist jetzt (...) zu kldren, erstmal: Hat sie (berhaupt den Anspruch auf den
Sprachkurs? (..) Da gibt es ja (..) vom Bundesministerium bestimmte Stundenzahlen, die den
Menschen zustehen. Dann (...) [stellt sich; Anm. IP] die Frage (...) [der Einstufung; Anm. LE]. Welchen
Kenntnisstand hat sie? Und dann: (...) Ist das mit den Kurszeiten (...) tatsachlich so, dass sie da nicht
hinkommt und so weiter und sofort? Und mir war auch noch gar nicht klar, hat sie sich tatsachlich zum
Beispiel in Minster schon angemeldet? Weil, wenn ja, dann mussen wir gucken, dass sie auch daran
teilnimmt, weil wenn sie nicht punktlich teilnimmt, (...) lauft sie (...) Gefahr (...) einen Teil selber bezahlen
[zu mussen; Anm. IP]. (..) Sie spricht auch nicht so gut Deutsch, dass sie mir das alles sagen kénnte.
Deshalb ist die Aufgabe fir mich, diese Infos (...) herauszufinden.” (00:12:39)

Alleinerziehende und Eltern und die Betreuungszeiten

Nachfrage: ,Sie sind da flr Eltern mit minderjahrigen Kindern und fir Alleinerziehende. Kénnen Sie
noch etwas zu der Gruppe der Alleinerziehenden sagen, (...) ob sie besondere Herausforderungen
haben, in Abgrenzung?” (00:14:49)

,Bei den Alleinerziehenden, wenn sie Arbeit aufnehmen wollen, [besteht; Anm. LE] die
Herausforderungen darin (...), Betreuungszeiten fir die Kinder und die Arbeitszeiten unter einen Hut zu
kriegen. Auch mit dem Arbeitgeber zu klaren, wie sieht das mit den Urlaubstagen im Jahr aus? Passt
die Anzahl der Urlaubstage zu den Zeiten, die sie (...) frei nehmen muss, weil die Schule (...) oder die
Kita zu hat. Genau, und wenn das nicht passt, wie kann man das anders regeln, irgendwie durch
Uberstunden oder wie auch immer. Und den Arbeitgeber dafir auch offen zu machen, (..) wenn
irgendetwas mit den Kindern ist, dass sie dann unter Umstanden sofort vom (...) [Arbeitsplatz; Anm. IP]
weggehen mussen. (..) Das ist (...) so die Schwierigkeit, die viele Mitter und Véter haben, wenn sie (...)
alleinerziehend sind. Genau. Und auch diesen Fahrtweg zur Arbeit, wenn die [Klienten; Anm. LE] zum
Beispiel keinen Flhrerschein haben. Wie komme ich zur Arbeit? Passt das wieder mit Schule und Kita?
Und wenn die Kinder krank sind, kann ich dann auch wirklich von meinem Arbeitsplatz wieder
zurtickkommen?
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Und was mir dazu noch einféllt, (...) ich hatte eine Mutter (..), das war besonders schwierig [mit den
unterschiedlichen Ferienzeiten; Anm. IP], weil sie (...) hatte ein Kind in der Schule in Niedersachsen und
eines [in NRW; Anm. IP].” (00:15:04)

Nachfrage: ,Welche Moglichkeiten gibt es (...) Minusstunden wieder auszugleichen?” (00:18:22)

,Was man machen kann, ist, (...) man guckt, ob sie vielleicht an einem anderen Tag (...) langer machen
kann, (...) Sonderarbeitszeiten, (..) Arbeitszeit abdndern, dass sie zum Beispiel nur bezahlt werden fir
22 Stunden, und arbeitet aber 25 Stunden oder wenn es nicht anders geht, (...) tatsdchlich vom Lohn
abziehen. Also, Mdglichkeiten gibt es.” (00:18:24)

Nachfrage: ,Bei Alleinerziehenden (...) passen die 25 oder 30 Urlaubstage nicht zu den Ferientagen.
Wie wird das denn so im Allgemeinen tberhaupt geregelt von Arbeitgebern?” (00:19:17)

,Wir haben jetzt zum Beispiel 30 Urlaubstage pro Jahr, das ist ja schon mal gut. Wenn man an Schule
und Kita denkt, die haben ja oft Betreuungszeiten in den Ferien, meistens 3 Wochen im Sommer, und
ich bin mir nicht ganz sicher, jetzt Ostern oder im Herbst auch mal eine Woche. (...) Die anderen Zeiten
gilt es dann abzudecken. Ansonsten kbnnen wir das aber tatsachlich gut so machen, dass wir sagen,
okay, die [Klienten; Anm. LE] arbeiten eine bestimmte Stundenzahl, werden aber entsprechend fiir
weniger Stunden bezahlt, so dass sie kontinuierlich Plusstunden aufbauen, und die kbnnen sie dann
auch zum Beispiel in der Ferienzeit (..) als Uberstunden abfeiern. Muss man nattirlich vorher (..)
durchsprechen.” (00:19:45)

Nachfrage: ,Gehort das auch zu Ihren Aufgaben, wenn Sie neue Arbeitgeber fur Alleinerziehende oder
Eltern suchen? Das mit Arbeitgebern auszuhandeln, diese Bereitschaft zu wecken, wenn die noch
nicht da sein sollte?" (00:20:37)

Jlch [leite; Anm. IP] meine Klienten darauf hin [diese Dinge selbst auszuhandeln; Anm. IP]. Sie miissen
ja spater (...) auch ohne mich zurechtkommen, ich kann sie ja nicht immer untersttzen. Aber eigentlich
muss ich sagen, hat das immer recht gut funktioniert, dass sie dann schon auch so handlungsfahig
sind, tatsachlich.” (00:20:49)

,Zum Beispiel eine (..) [Person; Anm. LE] aus (..), die hatte hier in Deutschland eine Ausbildung
aufgenommen, und da (...) konnte ich ihr auch die Hilfestellung geben (..) [beim Stellen des; Anm. IP]
Bafég-Antrags (..). Das Kind musste dann nochmal die Kita wechseln, weil der Kleine da nicht
zurechtkam. Und dann hatten wir irgendwie alles soweit klar. Das war auch ganz schnell eigentlich
gemacht, so drei Monate. So, und dann habe ich gedacht ,Okay, das ist gut, kannst du den Fall bald
abschliellen’. Ja, und dann kommt sie eines Tages zu mir, ist vollig aufgeldst und sagt, ,Mein Mann,
der hat mich geschlagen und ich trenne mich jetzt und er darf auch nicht mehr in die Wohnung
kommen’, da gab es jetzt eine Wegweisung und dann brauchte sie mich wieder ganz stark eben. Dann
ging es auch noch mal so um Antrag auf Arbeitslosengeld ], (...). Weil sie (...) ja auch wieder mehr Post
hatte, mehr Blrokratie, dann zu erkldren, was (..) [muss;, Anm. IP] sie damit genau machen. So,
eigentlich war der Fall flir mich gedanklich schon abgeschlossen und dann kam es noch mal ganz
Dicke.” (00:23:05)

116




Interview mit Expert/-in fur Alleinerziehende und Elternpaare auf dem Arbeitsmarkt

Wohnen — Freizeit — Zeitressourcen — Kosten

Frage: ,\Was wirden Sie sagen zur Wohnsituation Ihrer Klienten?" 00:30:41

,Ich finde, die ist doch recht unterschiedlich. (..) Manchmal (...) sieht man eben, dass da nicht viel Geld
ist, (..) die Wohnsituation auch oft sehr eng [ist; Anm. LE]. Dass (...) die Familien oft viel zu wenige
R&ume haben, (..) die Kinder sich ein Kinderzimmer teilen missen — OK. Aber dass Eltern zum Beispiel
(..) im Wohnzimmer schlafen, weil sie (...) keinen Platz fiir ein Schlafzimmer haben. (...) Aber es gibt
auch wieder Eltern, (...) [die; Anm. LE] so wohntechnisch sehr gut aufgestellt sind, wo auch wirklich
genug Platz ist." (00:30:55)

Frage: Wie sind ,die Moglichkeiten, Freizeit, Unterhaltungs-, Entspannungs- oder Sportangebote
wahrzunehmen?” (00:32:31)

,Wenn die Kinder irgendwas machen mdchten an Freizeitgestaltung, gerade Sport, (...) da sind die
Maglichkeiten sehr gut. (...) Zum Beispiel Fullball spielen (...), dann muss man halt gucken, wo kénnen
sie das machen? (..) Man (...) [stellt; Anm. IP] nur die Nachfrage an den Sportverein und (...) die arbeiten
(..) mit der Miinsterlandkarte aus Bildung und Teilhabe. Aber ich finde es auch echt total schén, das
habe ich jetzt auch schon ofter gesehen, die [Vereine; Anm. LE] sagen, auch wenn die Eltern kein Geld
haben, so fir Sportbekleidung, wir haben ja so einen gewissen Fundus (..), dann kdnnen sie erst mal
gucken, was sie (...) daraus haben wollen, was denen passt. Und dann kénnen wir die [Kinder; Anm. LE]
erst mal ausstatten, und das finde ich richtig gut, weil die Sorge der Eltern ist auch (...) ,Kénnen wir das
Uberhaupt bezahlen?’ Das kostet ja auch eine Kleinigkeit. Aber diese Sorge kann man (...) wirklich gut
nehmen. Und auch die Sorge ist, mit anderen Eltern nicht mithalten zu kénnen. Zum Beispiel, wenn die
[Kinder; Anm. LE] ein FuBballspiel am Wochenende haben und dahin fahren mit dem Auto, dass die
Eltern sagen ,Wir haben kein Auto, wir kdnnen ja nicht fahren, da sehen wir ja doof aus’ Und dann
[bieten die Vereine Moglichkeiten an, sich anders einzubringen, wie Unterstitzung bei
Vereinsfeierlichkeiten; Anm. IP]. (..) Ich finde, da holt man die Menschen richtig gut ab, schon total
stark, was man da so leistet, so in dem Bereich Sportvereine.” (00:32:38)

Frage: Wie sind die Mdglichkeiten ,untereinander in Austausch miteinander zu kommen (...) Eltern,
Alleinerziehende untereinander?” (00:34:20)

,OK, ja, ist total schwierig, (..) welil die Zeit irgendwie nicht so wirklich da ist, (...) die Eltern dahin zu
kriegen. (..) Da war irgendwie gar nicht so die Nachfrage, einmal. Und dann zum Thema Zeit (...), wie
komme ich dahin? Wann kann das stattfinden? Das musste ja morgens, wenn dann sein. Aber Bedarf
(..) war da gar nicht so extrem." (00:34:36)

Frage: ,Bezogen auf Lebensmittel- und Alltagskosten. (...) Merken Sie das oder erzahlt lhnen lhre
Zielgruppe Uberhaupt etwas zum Thema Finanzen?" (00:35:58)

,Geld ist natlirlich ein Thema, (...) wenn es so um die Abrechnung zum Beispiel von Strom ging (...) Oder
bei Nebenkosten, wenn die Nebenkosten dann so hoch ausfallen. Was bezahlt das Jobcenter?”
(00:36:13)
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Alleinerziehende und Eltern und die Forderschulen

Frage: ,Zu den Arbeitsbedingungen: (..) Ist das ein Problem, dass das mit den Kita-Tagen so
unflexibel ist?" (00:39:24)

,Das ist ein Problem. Es wird dann zum Problem, wenn (..) zum Beispiel die Eltern die Kita-Zeiten
ausweiten mochten, weil sie Arbeit aufnehmen méchten. Weil man beantragt die Ausweitung der Kita-
Zeiten, ich glaube, im Friihjahr und dann (...) fir das kommende Jahr oder Halbjahr zum Sommer hin
(). Und da ist dann wirklich so eine Ubergangsphase. Ich habe auch schon mal mitbekommen, dass
das bei dem ein oder anderen recht schnell ging, aber eigentlich muss das ja zeitig vorher auch
beantragt werden. Das ist dann tatséchlich eine Schwierigkeit.” (00:39:417)

,Was ich auch extrem gesehen habe (...), das ist, wenn Eltern Kinder auf einer Férderschule haben. (...)
Zum Beispiel war es so: Eine Mutter hatte ihr Kind auf einer Férderschule in (..) und die bieten keine
Betreuungszeiten in den Ferien an und deswegen konnte sie keine Arbeit aufnehmen, weil sie war
alleinerziehend und (...) man hat tatsachlich niemanden gefunden, keine Tagesmutter, keine Betreuung,
nichts. Und daran hakte es. Also, es gibt ja die Ferienbetreuung von der Lebenshilfe, aber (...) nur an 2-
3 Standorten im Kreis Steinfurt und da konnte sie ja dann auch nicht hinfahren, weil sie zu dem
Zeitpunkt auch noch kein Auto hatte. Und: Das waren nur ein paar Tage in den Sommerferien, brachte
ihr tiberhaupt nichts. Dazu kam [-en; Anm. IP] (..) sehr kurze Schulzeiten (...), zum Beispiel freitags bis
11:50 Uhr. (...) Ich hatte auch dazu den Austausch (...) und es konnte da tatsachlich niemand was dran
andern.

Und (..) eine [andere; LE] Mutter (...) hatte einen Sohn auf der Forderschule in (...) und (...) war in der
gleichen Lage.” (00:39:417) ,[Ihr; Anm. LE] Arbeitgeber (..) hat gesagt ,OK, wir stellen Sie fiir die Ferien
frei, bezahlen Sie dann aber auch nicht’ Und sie musste dann immer in den Ferien ALG Il beantragen.
Ich habe aber fiir sie auch keine andere Moglichkeit gefunden.” (00:42:38)

,Ja, das ist wirklich schwierig und da, finde ich, sollte man auch als Kreis Steinfurt noch mal gucken,
wie kann man da die Situation dieser Eltern (...) verédndern.” (00:39:41)

Nachfrage: ,Ist das denn ein systemisches Problem, dass Forderschulen das generell nicht anbieten,
oder?" (00:42:18)
,Nein, manche Férderschulen haben das, andere nicht.” (00:42:18)

,Das ist wirklich schwierig, auch wenn solche Eltern dann zum Beispiel mal ins Krankenhaus mussen.
(..) Natrlich (...) (ber das [Geld aus der Verhinderungspflege kann man eine Betreuung bezahlen; Anm.
IP]. Aber es ist immer schon etwas, was man auch organisieren muss. Und die Mutter hat dann auch
gesagt ,Ich geh jetzt nicht ins Krankenhaus. Ich méchte (...) meinem Sohn das auch nicht antun’ [sich
auf jemand Fremdes einstellen zu missen; Anm. IP]. Aber klar, es muss irgendwann gemacht werden.
Aber ich geh jetzt erstmal nicht, bis es nicht mehr anders geht'. (...) Das sind auch manchmal diese
Situationen... (...) Da macht man sich ja kein Bild von, wenn man selber nicht in der Lage ist.” (00:43:70)

Nachfrage: ,Sie war wirklich arbeitslos gemeldet mit ALG lI-Bezug, immer, wenn Ferien waren quasi
oder wenn die langeren Ferien waren?" (00:43:52)

,Ja, genau. Immer (1) in den Ferien. Immer. Aber sie wollte die Arbeit auch nicht aufgeben. Sie hat
gesagt,Nein, ich méchte das. (...) Mein Arbeitgeber findet das auch nicht toll, aber (...) die machen das
so mit. Anders geht es gerade nicht"" (00:44:00)

Nachfrage: ,Sie hat (...) extra einen Eingriff oder eine OP, was Medizinisches verschoben?" (00:44:13)

,Ja, weil sie keine Betreuung hat oder (...) ihrem Sohn das nicht antun wollte, (..) dass jemand Fremdes
auf ihn aufpasst fur eine Zeit." (00:44:22)
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,Da an dem Punkt ist die Not wirklich grof3. (...) Auch zum Thema Betreuung der Kinder. Ich habe (..)
Eltern, die wollten gerne Arbeit im Pflegedienst aufnehmen. Geht ja nicht, (...) weil es (...) in den Kitas
keine Betreuung zu diesen Sonderzeiten gibt. Ich denke, wenn man das hatte, da wirde naturlich dann
die Pflege davon auch sehr stark profitieren. (..) Da habe ich viele Mlitter, die sagen ,W(irde ich total
gerne machen. Kann ich mir gut vorstellen’. Aber es geht ja so leider nicht. (...) Auch (...) Einzelhandel
(..), aber (...) die Arbeitszeiten abends werden (...) nicht abgedeckt.” (00:44:59)

Alleinerziehende und Eltern und Armut

Frage: ,Wir haben im nachsten Sozialbericht Rheine den Schwerpunkt Armut. Was wirden Sie sagen,
bedeutet das ganz allgemein fr lhre Zielgruppe? Fiir Menschen, die Arbeit suchen beziehungsweise
jetzt fUr Eltern oder Alleinerziehende?" (00:45:58)

,Einfach, dass sie wirklich sehr, sehr stark aufs Geld gucken muissen, dass sie sich nicht andauernd
irgendwas leisten kénnen, was sie sich gerne leisten wirden. Dass es (..) [dadurch; Anm. IP] zu
Streitigkeiten kommt zwischen Eltern und Kindern. Und dass es manchmal auch sogar, wirde ich jetzt
sagen, zu richtigen Kadmpfen kommt. Also, ich habe das gesehen, zum Beispiel bei einer Mutter, die
war alleinerziehend mit drei Kindern und die alteste Tochter (...) hat eine Ausbildung angefangen. Und
dannist esja so (..) [im; Anm. LE] Arbeitslosengeld Il (...), das Geld, was die Tochter von der Ausbildung
bekommt, wird ja mit angerechnet. Das heil3t, das Arbeitslosengeld wird weniger (...) Da ist die Mutter
darauf angewiesen, dass die Tochter das abgibt. Hat sie aber nicht. (...) Da gab's richtig (...) Streit. (...)
Und das Ende vom Lied war, dass die Mutter tatsachlich nicht mehr so viel Geld hatte, um irgendwas
einzukaufen. (...) Und man konnte mit der Tochter auch nicht reden, weil sie gesagt hat ,Das ist mein
Geld. Das kriegt ihr nicht’. (..) Es war wirklich schon sehr, sehr, sehr schwierig.” (00:46:12)

Frage: ,Gibt es eine Situation, von der Klienten berichten, dass sie (...) in dieser Situation Armut oder
Ausgrenzung besonders erfahren oder wo sie sich besonders angenommen fuhlen, wie sie sind?"
(00:51:10)

LIch denke, das ist bei der Tafel, (..) wenn (...) es schwierig wird, wenn die [Klienten; Anm. LE] jetzt zum
Beispiel nicht genug Geld haben zum Essen kaufen, dann schlag ich (...) vor, dass Sie zur Tafel gehen,
sich an die wenden. Und dann kriegen sie dann auch die Hilfe, und das istimmer gut. (...) Sie bekommen
dann da ihr Essen und, ja, kommen dann immer recht guter Stimmung auch wieder. Also, [weil; Anm.
LE] schnell, wirklich schnell weitergeholfen werden kann, ganz unbirokratisch.” (00:51:21)

Tragerlandschaft

Frage: Wie sehen Sie die Rolle der 6ffentlichen und (...) privaten Akteure oder der Einrichtungen
beziehungsweise Institutionen in Ihrem Bereich in Rheine? (00:51:58)

LJAlso, erstmal muss ich sagen, dass man hier in Rheine (...) mit den Tragern sehr gut netzwerken kann.
Das ist in anderen Stadten zum Teil anders. Das macht hier wirklich Spal3. Und dass die Trager, finde
ich, auch sehr offen sind. (...) Auch fir Hilfen, dass man schnell Hilfestellung auch leistet. Aber auch
die offentlichen Trager (..), gerade wenn es so um Anlaufstellen bei der Stadt geht. Zum Beispiel
Jugendamt wegen Unterhaltsvorschuss oder [man; Anm. LE] irgendwie solche Dinge mit der Stadt
kldren muss, ich finde, das kann man (...) hier gut. Was vielleicht nicht ganz so einfach ist, (..) ist mit
dem Jobcenter: So diese Situation Antragstellung auf ALG Il. Das ist manchmal sehr, sehr, sehr
muhsam. Da kommen zum Beispiel Unterlagen weg, die die Teilnehmenden in den Postkasten
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geworfen haben. (..) Sachen, die ich per E-Mail geschickt hab, werden nicht gesehen oder nicht
gelesen, wo ich es dann noch mal schicken muss, das finde ich hier sehr schwierig. [Besonders, weil
die Eltern dadurch immer langer auf das Geld warten mussen und in immer gro8ere finanzielle Not
geraten; Anm. IP]. Aber insgesamt finde ich, bieten die Trager hier schon sehr, sehr viel und bemiihen
sich auch so ein gutes Netzwerk fir die Zielgruppen aufzustellen. Ich finde wirklich, (...) dass man hier
eine sehr gute Tragerlandschaft hat.” (00:52:09)

Mit Informationen den individuellen Weg fordern

,Letzten Endes soll ja Ziel sein, dass die [Klienten; Anm. LE] Arbeit aufnehmen oder ausweiten. Aber sie
haben nattirlich, (...) bis sie an dem Punkt sind, noch andere Schwierigkeiten (...), wo ich dabei eben
auch helfen kann, diese Schwierigkeiten aus dem Weg zu rdumen. Das finde ich [an meiner Arbeit;
Anm. LE] (...) vielféltig (..) und auch immer wieder vom Coaching her sehr spannend, weil die Menschen
letzten Endes diesen Weg gehen, den sie gehen wollen. Also, ich gebe (...) die Hilfe zur Selbsthilfe und
da kommen immer ganz spannende Sachen bei heraus, wo ich nie mit rechnen wurde, aber es ist ihrs
und das ist gut so.” (00:07:03)

,Meine Grundhaltung im Coaching ist, dass ich Hilfe zur Selbsthilfe gebe. Das bedeutet, ich (...) nehme
den Menschen nicht alles ab. (...) Ich gucke (...), was kénnen sie selber machen, was kénnen sie nicht
selber machen. Oft (...) ist meine Rolle (...) im Coaching, dass ich diejenige bin, die den Teilnehmenden
die Infos gibt, mit denen sie etwas machen kénnen. (...) Sie wissen, was sie machen sollten. Und dann
sehen wir uns nach zwei Wochen wieder. Und dann kommen sie mit irgendetwas an, was sie
nachgedacht haben, was sie herausgefunden [oder gemacht; Anm. IP] haben. Und dann geht das noch
mal in eine total neue Richtung, wo ich jetzt nicht dran denken wiirde. Aber dann denke ich so: Richtig
gut, weil das ist deren Weg und nicht mein Weg. Und das finde ich am Coaching immer sehr, sehr
spannend. (...) Die Arbeit liegt ja bei denen. Klingt irgendwie doof. Ne? Aber dann klappt's am besten.
Und wenn sie (...) [ein Ziel wirklich erreichen; Anm. IP] wollen, dann machen sie das schon. (...) Das, was
sie brauchen, die Infos, die kriegen sie auch. Manchmal brauchen sie auch noch so eine Bestarkung,
() vielleicht auch (...), wenn da Angste sind (..) irgendwo anzurufen” (01:00:33)

Weitere Herausforderungen

Frage: ,Ist ein Thema bislang noch nicht zur Sprache gekommen?* (00:53:38)

,Was vielleicht auch noch schwierig ist, aber ich glaube, das ist nicht anders als in anderen Stadten
auch: Wenn Eltern zum Beispiel psychische Hilfe brauchen, dass man ja Ewigkeiten warten muss, bis
man da irgendwie einen Therapieplatz kriegt. Das ist wirklich (...) schon sehr, sehr miihsam.” (00:53:58)

Frage: ,Stellen Sie sich vor, Sie waren die Fee im Zauberland. Was wiirden Sie gerne fiir sich und lhre
Arbeit oder fir Ihre Klienten verandern? Was wurden Sie sich fiir Ihre Klienten wiinschen?” (00:55:36)

,Dass die Zeiten, in der Kita oder Betreuungszeiten grundsétzlich ausgeweitet werden, sodass die
Eltern die Arbeit aufnehmen kénnen, die sie aufnehmen wollen. Das ist aber auch ein Punkt, (...) in den
Austausch zu gehen mit dem Kreis Steinfurt, um zu gucken, ist es wirklich in irgendeiner Form maglich,
diese Betreuungszeiten auch noch mal auszuweiten. Das wdrde ich mir wiinschen. Da ware schon
echt viel geschafft.” (00:55:47)
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8.3. EXPERT/-IN FUR UNTER 25-JAHRIGE AUF DEM ARBEITSMARKT IN RHEINE

Inanspruchnahme der Beratung

Frage: ,Bitte beschreiben Sie einmal, welche Klienten so zu Ihnen kommen.” (00:05:15)

,In der Regel sind es Personen zwischen 15 und 25 (...) mit unterschiedlichsten .. Hemmnissen, die
dazu geflihrt haben, dass sie im Moment keinen Ausbildungsplatz gefunden haben oder in den letzten
Jahren keinen gefunden haben.

Es sind einmal Schiiler, die einfach ganz regular noch zur Schule gehen, wo die Eltern SGB |1
oder Blrgergeld beziehen, das ist das eine.

Das andere sind Personen, Alleinerziehende, junge Mlitter oder auch Mditter in Partnerschaft,
die einfach kleine Kinder haben und auch gliicklich sind (...) die Elternzeit in dem Moment
wahrzunehmen oder die ein-zwei kleine Kinder zu Hause haben, die wirklich mit 20 da gerade
in dieser ersten Familienphase sind und das auch geniel3en.

Dann sind es Personen (..) mit (..) einem ganz aktuellen Fliichtlingshintergrund, die zu uns
kommen, wo es dann halt erstmal um den Spracherwerb geht.

Und dann (..) Menschen, (..) die schon in Deutschland geboren sind, aber (..) einen
Migrationshintergrund haben, ... mit einer geringen Schulbildung, wo ich einfach glaube, (..)
unsere Einwanderungspolitik, unsere Integrationspolitik, ist da gescheitert an der Stelle.

Und dann halt in Anfuhrungsstrichen der ,ganz normale deutsche Jugendliche, der aus einer
prekaren Familiensituation kommt’, (...) [beispielsweise; Anm. LE] wo Bildung keine [wichtige;
Anm. IP] Rolle spielt, wo Eltern nicht schauen, wo der Jugendliche bleibt, (...) wo die Jugendhilfe
mit im Boot ist.” (00:05:28)

Anliegen und Lebenssituationen der Klienten

Frage: ,[Welche; Anm. LE] Hemmnisse haben die Menschen, die zu Ihnen kommen? Und (..) wie
kénnen Sie denen helfen? Mit was fir Anliegen kommmen die eigentlich?* (00:09:16)

JAlso, an erster Stelle (..) méchten die Menschen, die ins Jobcenter kommen, ihren finanziellen
Lebensunterhalt gesichert haben. Und im zweiten Schritt, wenn sie dann bei uns in der
Arbeitsvermittlung. angekommen sind, dann ist es an uns, mit ihnen (...) die Motivation fir Arbeit und
Ausbildung zu [férdern; Anm. IP]." (00:28:16)

,Haufig ist es auch so, dass (..) Bildung, Ausbildung, Arbeit, was das auch bewirken kann, welcher
Gewinn das fiirs Leben ist, Uiberhaupt nicht bekannt [ist; Anm. LE] weil sie das nicht erlernt haben. Auf
der anderen Seite ist ihnen vielleicht auch jahrelang dieser Zugang verwehrt worden. Dass sie (...) nicht
zur Schule gehen konnten oder durch ihre Eltern nicht zur Schule hingefiihrt worden sind. Oder (..)
durch Fluchtumstande nicht zur Schule gehen konnten, so dass diese Motivation erstmal, ja, erarbeitet
werden muss.

Dass das duale Ausbildungssystem, das deutsche, erklart werden muss. Was es (iberhaupt bedeutet
sich da auch rein zu schmeillen und etwas dafir zu tun. (...) [Darauf hin zu wirken; Anm. LE], (..), dass
sie (...) Wertschétzung schopfen (...) aus eigener Kraft” (00:10:17)
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Frage: ,Wie so eine Motivation aussehen kann, konnen Sie dazu noch mehr sagen? (..) Wie die
Klienten den Zugang quasi flr sich gewinnen kdnnen, dass (...) die Arbeitswelt neben der Zahl auf
dem Konto noch eine andere Wertschopfung fir sie sein kann?” (00:12:40)

JAlIso, wir versuchen (..) sehr transparent zu arbeiten, dass wir uns (..) im Blrgergeld, im SGB 2
bewegen und dass das (...) eine Transferleistung ist, die fur den Notfall gedacht ist (...). Und jetzt auf
der anderen Seite muss man naturlich auch schauen: Wie kann man diesen Notfall beseitigen? Und da
zu gucken: Wie kann ich diese Motivation erwecken und das auch wiederum mdglichst transparent?
Und das muss sehr individuell geschehen. Also wirklich zu schauen ,Wie krieg ich das maéglichst
lebendig (...) an diese jungen Menschen heran? Also, was fir (...) die eine junge Mutter interessant ist,
ist fur die andere junge Mutter wirklich auch nicht interessant. Und das bedeutet, mit ihr intensiv ins
Gesprach zu gehen, intensiv in den Austausch zu gehen und ihr auch zuzuhéren. (..) Auch deutlich zu
machen (...) und versuchen die Perspektive (...) zu erweitern (...), dass sie noch viele Jahre auch vor sich
hat. (..)

Auf der Ebene von Menschen mit einem Fluchthintergrund ist es, das duale Ausbildungssystem zum
Beispiel in Deutschland wirklich auch sehr kleinschrittig zu erklaren und zu verdeutlichen. Das heil3t
nicht, dass wir das tun, was die Berufsberatungen machen. Das kbnnen wir gar nicht, das ist Aufgabe
der Berufsberatung.

Aber deutlich zu machen: Fur einen guten Job benétigen wir den Schulbesuch und den Betrieb, diese
Kombination. Um das gut hinzubekommen, brauchst du ungefahr ein B2-Niveau, was die Sprache an
angeht. So, und wir haben eine Vielzahl von guten, sehr guten Handwerksbetrieben und wir gucken uns
das gemeinsam an und ... versuchen, Praktika zu initiieren und dann auch mal so Beispielrechnungen
zu machen. Zu sagen, so, das sind jetzt zwar drei Jahre, die sind hart und das dauert, vielleicht sogar
noch der B2-Kurs davor. Aber dann, auf Dauer bist du nicht immer (..) die erste Person, die (..)
gekindigt wird. (...) Sondern, dann hast du einen Job, der ist dann dein Leben lang auch [eine gute
Ausgangsbasis; Anm. LE]. Ja, du hast was in der Hand, du hast den Brief, den Gesellenbrief. Im
Gegensatz (...) [zu von einer befristeten Stelle in die nachste; Anm. IP]. Also, wirklich an Beispielen auch
deutlich zu machen [und; Anm. LE] versuchen, da Leben hineinzukriegen in dieses Abstrakte und das
méglichst Uber Praktika.” (00:12:55)

Nachfrage: ,Mit (...) bildungsferneren Schiilern ist das wahrscheinlich ein &hnlicher Weg?* (00:16:14)

,Ja, das ist ein ahnlicher Weg und auch nochmal deutlich zu machen ,Was kostet das Leben? Wie
stellst du dir dein Leben mit 35 vor?" Dann kommen Dinge wie, ja, Haus, Grundstuck, Familie und, und,
und. So, dann rechnen wir mal, was das alles kostet und was wir dafir tun mussen, sozusagen, um
das zu bekommen. Ohne dabei zu demotivieren, sondern zu sagen ,Ja, OK, das ist machbar, aber dann
muss jetzt kleinschrittig das und das passieren’. ... (...)

Ganz wichtig ist (..) am Anfang zu schauen, wen habe ich da vor mir? Habe ich jemanden vor mir, (...)
wo die Schule dann wirklich danebengegangen ist, der aber mit 20, wo ich merke (...) im Austausch,
der ist kognitiv fit, so und dann, ja, mit ein bisschen Ansprache lauft das. Oder ich habe jemanden vor
mir, wo ich merke: Das ist schwer, da wird ein Schulbesuch auch wieder schwer. Dann (...) ist wirklich
auch die Diagnostik und das Knowhow der Reha-Abteilung der Agentur fir Arbeit dann gefragt um zu
gucken: Wo geht's hin? (...) Vielleicht (...) in die Werkstatt. (..) Wir missen (...) Menschen auch nicht
Uberfordern. Das ist auch wichtig, also, sich diese Zeit zu nehmen.” (00:16:24)

,Und trotzdem ist héufig etwas da, was hindert. Und das ist bei den (..) Jugendlichen, die hier in
Deutschland auch gro3 geworden sind, (...) viel hdufiger der Fall. Das ist das Durchhaltevermdgen. Also,
nicht gelernt zu haben sich durchzukampfen. Das hat man wiederum bei den Jugendlichen mit
Fluchthintergrund (...) nicht.” (00:18:56)
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Nachfrage: ,Jugendliche, 15-25, mit einem Migrationshintergrund, aber eigentlich schon in
Deutschland zu Schule gegangen, da nicht so gut durchgekommen... Sie haben gesagt, da ist die
Integrationspolitik gescheitert. Beschreiben Sie doch mal so einen (...) einigermalen typischen Fall
(...) oder, wie Sie das gemeint haben.” (00:19:40)

,Ich habe Familien [mit Migrationshintergrund; Anm. IP], da ... sind die Eltern (...) teilweise sind es jetzt
auch schon die Groeltern dann und das sind Gro3familien mit (...) [vielen; Anm. LE] Kindern, wo (...)
die Eltern bis heute nicht wirklich der deutschen Sprache machtig sind. Die Kinder sind der deutschen
Sprache nicht wirklich méchtig, dadurch hat sich so eine, ja, Kultur entwickelt (...), wo héufig auch (...)
die Frauen intern alles regeln. Und sehr starke Frauen erlebe ich in den Gesprachen, die aber keine
Chance haben aus (...) [den Aufgaben in; Anm. LE] der Familie heraus zu kommen, sondern sind sehr
stark in den Familien integriert. (...) Haufig (...) wo (...) ich so im ersten Moment denke ,Ich weil3 nicht,
ob es hatte ein Sonderschulabschluss sein mussen’. ... In einer Akademiker-Familie (...) hatten die Eltern
alles gegeben mit Forderung und vielen finanziellen Mitteln. Vielleicht mit Lerntherapie im ersten
Schuljahr und Ergotherapie im Kindergarten und, und, und. Und das Kind hétte Abi gemacht. (..) Und
das meine ich mit ,gescheiterter Bildungspolitik, ,gescheiterter Einwanderungspolitik’. (..) Ich (..)
wiinsche, dass jeder, der Hilfe benétigt, auch Hilfe bekommt.” (00:20:39)

,Wichtig (...) ist auch (...) der Ubergang (..) aus der Jugendhilfe ins SGB 2, ins Birgergeld. (..) Da muss
man genau hinschauen. Da (...) haben wir eine Kooperation (..) zwischen Stadt und Kreis. Da gab es
auch mal das Projekt,Gelingende Ubergange’, so dass die finanziellen Mittel sichergestellt werden, um
dann zu gucken, wie geht es mit den jungen Menschen an der Stelle weiter, die ja schon dann
Jugendhilfeerfahrung auch haben.” (00:24:12)

Nachfrage: ,Jemand mit Jugendhilfeerfahrung (...) ist (..) aus einem betreuten Wohnen, oder?"
(00:25:28)
,Ja, genau aus dem betreuten Wohnen und so. Und dann kann es ja unter Umstanden so sein, dass er

mit 18 Jahren nicht mehr im betreuten Wohnen ist und dann (...) keine Gelder mehr (ber das betreute
Wohnen bekommt, sondern (ber (...) das SGB 2.” (00:25:37)

,Mit dem Bereich U25 in Rheine haben wir uns an einem Kooperationsprojekt (..) beteiligt zu
,Gelingenden Ubergéngen’, was (..) dazu gefihrt hat, dass wir diesen Ubergang (.) sehr gut
hinbekommen, ohne dass die Jugendlichen... (...) stdndig ohne Geld dastehen.” (00:27:07)

,Rechtskreisiibergreifende Zusammenarbeit weiterhin fordern, auch zwischen den Schulen. Das ist
wirklich wichtig.” (00:57:35)

Nachfrage: ,Wie lauft so ein typischer Kontakt ab? (...) Wie lange haben Sie mit (...) Klienten im Schnitt
zu tun, dass sie versorgt sind? (...) Oder ist das komplett unterschiedlich?” (00:28:517)

,Das ist komplett unterschiedlich. Ich habe Klienten, die sind mir mit 15 Jahren, zum 15. Geburtstag
durch die Kollegen der Stadt Rheine Uberstellt worden (...) und ich sehe sie heute (...) noch immer bei
uns. Mal mehr, mal weniger, mal mit Unterbrechungen. Und ich habe auch (...) ein ganz tolles Beispiel
von (...) letzter Woche. Der (...) wusste auch gar nicht so ganz wirklich, wieso er dann da ist. Das habe
ich dann mit ihm erarbeitet. Dann hat er mir mitgeteilt, dass er sich firs Studium eingeschrieben hat
(..) Bafég und so weiter war auch alles schon beantragt. Ich glaube, den sehe ich nie wieder. So. Also,
das ist Von-Bis." (00:30:52)
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Lebenssituation in Rheine

Frage: ,Beschreiben Sie bitte ganz allgemein die Lebenssituation fur lhre Klienten, Ihre ELBs
[erwerbsfahige Leistungsberechtigte; Anm. LE] in Rheine.” (00:31:03)
,lch wiirde sagen, zu 80% wiirden mir die Personen sagen, wenn ich sie (..) nach deren Wohnraum

frage: ,Zu teuer’, ,Bin froh, dass ich eine Wohnung habe, wenn ich eine Wohnung habe’und ,Das, was
ich fir mein Geld erhalte, ist in keinem guten Zustand"" (00:37:39)

Frage: ,Wie sieht die Situation aus Freizeit-, Unterhaltungs-, Entspannungs- oder Sportangebote
wahrzunehmen, was bekommen Sie davon mit? (00:32:06)

,Sie haben ihren eigenen Lebensraum, der aullerhalb von organisierten (..) Dingen, Festen,
Sportvereinen, (...) Feierlichkeiten und so weiter stattfindet. Es (...) sind eher RGume, also, Abhédngen (...)
an gewissen Orten." (00:32:43)

Nachfrage: ,Und die sozialen Gruppen, die (..) sich an diesen Orten zusammenfinden, sind nicht
organisiert?” (00:33:15)

,Also, sie werden organisiert sein, aber nicht organisiert Gber eine Struktur. Informell.” (00:33:27)

Finanzen und Teilhabe in Rheine

Frage: ,Merken Sie die Entwicklung (...) im Bereich Finanzen, Stichwort Lebensmittel, Alltagskosten,
so etwas?" (00:41:13)

,Besonders merken wir das im Bereich Wohnung, Miete. Ja, das ist eigentlich das gro3e Thema.” (...)
Freizeitgestaltung ist auch ein Thema, also das da nicht dran teilgenommen wird. (...) Kinobesuche, (...)
Diskotheken. Also, dass das so eine Parallelgesellschaft ist.” (00:42:00)

Nachfrage: ,Konnen Sie da noch mehr zu sagen, zu den Alltagskosten, Finanzen, Zurechtkommen
mit den Satzen?" (00:42:26)

,Ja, also, es ist (...) grundsétzlich so, dass gesagt wird, mit den Satzen kommt man nicht aus. Punkt.
Da diskutieren die Kunden gar nicht mehr driiber.” (00:42:36)

Frage: ,Gibt es einen Ort in Rheine, an dem Armut oder Ausgrenzung oder Nicht-Teilhaben-Konnen
besonders erfahren wird? (00:43:09)

JAus der Perspektive von meinen Klienten, jetzt besonders im Bereich U25 (...) Orte, (...) wie Kino oder
(..) [allgemein &ffentliche Veranstaltungen; Anm. IP]. Die sind ja fir Jugendliche, die aus Familien
kommen, wo ein Einkommen vorhanden ist, schon teuer. Aber, wenn ich dann aus (...) einer Familie
komme, wo kein Einkommen vorhanden ist — ich kbnnte mir gut vorstellen, dass das dann nochmal
Ausgrenzung bedeutet, auf jeden Fall, dieses Gefiihl. Und... auch Schule. (...) In dem Moment, wo dieses
Thema Kleidung [aufkommt; Anm. LE]. Und nicht nur Kleidung. Wenn man sich auch anschaut, was ein
Tornister und (...) Uberhaupt auch Schulbedarf kostet. (...) Fahrschule féllt mir da auch ein, weil wir ja
auch Fuhrerschein férdern unter Umstanden. Ja, das sind alles Kosten, die schon immens sind.”
(00:43:24)
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Frage: ,Diese unterschiedlichen Gruppen, die (...) Innen begegnen, wie konnen die denn letztendlich,
was wirden Sie sagen, auf dem Arbeitsmarkt Full fassen? Arbeit suchen und finden in Rheine? Also,
wie gut klappt das? Unterschiedlich gut vielleicht?" (00:33:41)

,Das klappt sehr unterschiedlich gut. Also, es hat ganz viel mit (...) den Ressourcen und der Resilienz
der (...) einzelnen Personen zu tun.

Und da sehe ich uns als Arbeitsvermittler eigentlich nur noch als ,Ldscher’ (..) Haufig (..) hatte an
diesen Ressourcen und an der Resilienz der Personen im Vorfeld etwas getan werden missen. Und
dann an einer (...) zweiten Linie, da sind die Strukturen. Das heil3t, ich kann eine noch so starke Mutter
haben, wenn ich den Kita-Platz nicht habe, dann kann ich die nicht in Arbeit vermitteln oder in
Ausbildung. Wenn ich die Ukrainerin in Arbeit vermitteln oder in Ausbildung vermitteln will, da brauche
ich [Ressourcen, wie; Anm. IP] (..) den Sprachkurs und eine schnelle Ubersetzung der Zeugnisse. (...)
Also, ich brauche einmal etwas, was von unten starkt und auf der anderen Seite eine Struktur, die da
rein arbeitet, die (...) verlasslich da ist.” (00:34:09)

,Wie sagt man so schén, Wurzeln und Fligel. So, aber ich brauche irgendetwas, (...) einen Boden, wo
ich Wurzeln setzen kann. So, und diese Menschen haben haufig keinen (...) Boden. Und fiir Menschen,
die keinen Boden haben, muss Boden geschaffen werden und der ist nicht vorhanden. Ein verlasslicher
Boden. Sonst wird das nix mit Ressourcen und Resilienz.” (00:36:06)

Nachfrage ,Kénnen Sie das (...) noch weiter ausfiihren?" (00:37:00)

,Wenn ich einen (..) jungen Menschen (...) habe aus einer (...) Familie [mit multiplen Problemlagen; Anm.
IP], (..) aus einem Milieu (...), was nicht aufgefangen wird, keine Verlédsslichkeiten [hat; Anm. LE]. Wo
sich das Kind immer wieder um (...) Struktur und so weiter (...) selber bemiihen muss, um Lebensmittel
und so weiter. Dann hat dieses Kind auch nicht die Chance sich (...) auf die Schule zu konzentrieren.

Das heil3t nicht, dass ich sage, der Staat muss alles abdecken und die Verantwortung dafir
Ubernehmen. Nur, (..) es muss schon Obacht geben, (..) dass diese Grundbedtrfnisse da erflillt
werden. Und wenn (...) so eine Person aufwéchst und grol3 wird, dann kann ich nicht mit jemanden, der
20 Jahre alt ist, das alles in drei Beratungsgesprachen im Jobcenter aufarbeiten, das funktioniert
nicht.” (00:37:05)

Nachfrage: ,Resilienz (...) in lhren Worten?” (00:38:29)

,Wenn ich Personen habe, die (..) trotz widriger Umsténde... Ich hatte jetzt zum Beispiel eine junge
Dame (..). Ich muss wirklich sagen, ich wisste nicht, (..) ob ich das so schaffen wirde: Ein junges
Médchen, 21, ist mit 16 aus Syrien gekommen, mit (...) der Familie ihres Onkels. Wohnt jetzt aber
mittlerweile alleine hier in Rheine, war eine Zeit lang ber die Jugendhilfe begleitet, arbeitet auf Minijob-
Basis hier in Rheine. (...) Spricht perfekt Deutsch. Wenn ich jemals in meinem Leben so gut Englisch
sprechen wiirde (...). Ich ziehe davor den Hut. Alle Unterlagen, alles beisammen.

lhre Eltern sind in Syrien. Sie weil nicht, wie es lhrem Vater geht. Zu ihrer Mutter hat sie schon Kontakt,
aber der Vater ist (..) momentan nicht vorhanden. Da wissen sie nicht, was mit ihm ist.

Und [sie; Anm. LE] kann nicht mehr fir ihre Miete aufkommen. Also, sie hat eine Mieterhéhung und die
Miete ist jetzt nochmal hoher als der SGB-2-Satz erlaubt und findet aber auf der anderen Seite auch
keinen Wohnraum und ... bricht in Trénen an meinem Schreibtisch aus. Dieses Médchen hat alle Kraft
und ist eine resiliente Person. Aber wenn auf der anderen Seite Strukturen nicht da sind. .. Was, was
soll dieser Mensch noch tun? Also, sie tut alles und sie beginnt jetzt im Sommer auch eine Ausbildung.
Ahm, auch da: Sie hat sich beworben und ihre Sprachkurse gemacht und getan und alles.” (00:38:58)
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Letzte Frage: ,Was wére denn so grundsétzlich noch wichtig?* (00:50:29)

,Diesen Jugendlichen (...) mit einer Willkommens-Atmosphére auch weiterhin [zu begegnen; Anm. LE].
Die ist noch nicht bis an diesen Kreis, den ich beschrieben habe, durchgedrungen, (..) seitens von
Arbeitgebern, auch.

Der Arbeitgeber, der einen Auszubildenden sucht, heute. ... Derjenige, der den Realschulabschluss gut
gemacht hat, der das Abitur gemacht hat, der, ich sag mal, in Anfihrungsstrichen ,aus einer heilen
Familie kommt", der macht das locker. Der geht hier zur Ausbildungsmesse. Der braucht uns nicht. So.
Der macht das bei dem Arbeitsmarkt alles ganz alleine, das ist easy going.

Aber, die Menschen, die 18 Jahre ihres Lebens (...) Enttduschung erfahren haben, die brauchen nicht
nur einmal einen Flyer und eine Pfeife und ein schones giveaway und so weiter. Sondern die brauchen
wirklich das Gefuhl ,Ich bin hier willkommen und ich soll hier den Ausbildungsplatz beginnen, am 1.8.
und das ist richtig fdr mich!"

So, dass sie meinen, ,Ich darf mir hier auch einen Fehler leisten. Ich darf auch mal eine Vokabel nicht
kénnen im Deutschen und mein Kind darf ich auch mal abholen miissen, weil es aus der Schaukel
gefallen ist, im Kindergarten!. Und wenn die nicht dieses Gefuhl kriegen, dann verlieren wir die.”
(00:51:35)

Nachfrage: ,Brechen die dann ab?” (00:54:11)

,Ja, und die brechen schneller ab als ich hinterher telefonieren kann. Ich kann denen in jedem Gespréach
sagen ,Bevor du abbrichst, rufst du mich an. Wir finden eine Losung. Auch wenn du nicht mehr im
Bezug bist. Ruf mich an, wir kriegen das irgendwie hin!’

Aber dann... ja, bin ich vielleicht mal nicht im Bliro oder (...) ja, dann spielt das Leben halt oder sie trauen
sich einfach nicht. Und dann wird abgebrochen. Und deswegen ist es gaaanz wichtig, auch (...) in allen
Bereichen der Bevélkerung wirklich dafiir Verstandnis zu erzielen. Perspektivwechsel. Wir brauchen
Perspektivwechsel, das ist vielleicht die Uberschrift. (..) Ja, die Zeit, sich zu nehmen fiir einen
Perspektivwechsel. Weil: Nichts tut jemand ohne Grund.” (00:54:12)

Nachfrage ,Dass jemand seine Ausbildung abbricht, kann man da eine Entwicklung sehen, (...) hat
das abgenommen oder zugenommen?“ (00:55:32)

,Vom Geflihl her jetzt, (..) ohne Zahlen zu haben, wiirde ich sagen, nach (...) den Fltichtlingen (...) 2015,
da (..) hatten wir viele Abbriiche. Weil, da war erst so die Idee, die kénnen ja alle eine Ausbildung
machen. Nur: Da hat man vergessen, dass sie ja auch Deutsch sprechen mdissen fir die (..)
Berufsschule. Da hat man dazu gelernt. Und jetzt ist es so, dass auch so ganz langsam bei den
Arbeitgebern sich durchsetzt und auch herumgesprochen hat, dass es viele Programme gibt, die dabei
unterstiitzen. Dass man nicht abbrechen muss. Also, das (..) nimmt also wirklich so langsam Fahrt
auf, da darf man nicht aufhéren.” (00:55:40)

,Was ich gut finde, ist, allerdings finde ich die Ursachen dafur nicht gut und ich finde auch nicht alle
Hintergriinde gut, aber durch den Fachkrédftemangel und durch Corona [ist; Anm. LE] unsere Jugend
(..) ein bisschen mehr in den Fokus geraten. Also, man schaut jetzt hin. (...) Wir brauchen sie, auf jeden
Fall, und was Corona mit der Jugend angerichtet hat, das erhcht auch den Druck nochmal zuséatzlich
dafir zu sorgen, dass es der Jugend gut geht. (...) Das hat ja auch einen Selbstzweck, klar. Aber, wenn
ich jetzt diesen Zweck nicht bewerte, dann ist das ja erstmal fir die Jugend auch eine gute Sache, dass
dadurch Gelder in die Schulen kommen und in Kindergérten und Therapeutenstellen geschaffen
werden und so weiter. (...) Da ist fir mich irgendwas in der Gewichtung falsch, (...) welchen Stellenwert
unsere (...) Kinder hier haben (...). Solange wir da nicht rangehen, lauft hier noch irgendetwas schief.”
(00:47:14)
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8.4. EXPERT/-IN FUR ZUGEWANDERTE IM STADTTEILBURO IN RHEINE

| — Betreuung und Unterbringung von Gefllichteten

,Ich arbeite hier im Stadltteilbiro. (...) Die Hauptaufgabe (ist; Anm. LE) die Betreuung und Unterbringung
der gefliichteten Personen, die der Stadt Rheine zugewiesen werden. Das hei3t, hier im Stadtteil gibt
es auch stadtische Unterklinfte und dort betreue ich die Personen.” (00:02:38)

JAlIso, wir haben zum Beispiel (..) einige stadtische Unterkiinfte und wenn dann da noch freie
Kapazitaten sind und wir bekommen eine neue Zuweisung, dann Uberlegen wir, wirde das hier passen,
dass wir die Familien dort unterbringen (..) oder auch alleinstehende Personen. Und dann geht es
natlrlich los, wenn dann der Zuweisungstag ist, dass die Familien oder die Personen angemeldet
werden (..) beim Blrgerbiiro, bei der Ausldnderbehdérde (.), Jobcenter, [bei der
Asylbewerberleistungsabteilung; Anm. IP]. Ja, alles so diese ersten Schritte hier in Rheine, genau.

Und dazu (..) sind das dann nicht nur die Menschen mit Zuwanderungsgeschichte, die aus den
stadtischen Unterkiinften hier ins Bliro kommen, sondern naturlich auch zum Beispiel die Familien
Ubers Multiprofessionelle Team, oder wir haben auch noch eine Ankommensberatung bei der Stadt
Rheine. Das heil3t, wenn Personen mit einem ausléndischen Pass hier in die Stadtteile ziehen und (...)
da besteht eine Familie, dann besuchen wir diese Familien auch zu Hause und weisen auf das
Stadtteilblro hin. Das heil3t, auch Personen, die in privaten Wohnungen wohnen und (...) nicht in einer
stadtischen Wohnung wohnen, kénnen auch hier in das Stadtteilbliro kommen.” (00:10:12)

,Im Prinzip ist das Buiro fir alle gedffnet, also sowohl Menschen mit Migrationsgeschichte konnen hier
reinkommen, als auch Einheimische, die Fragen zu Migration und Integration haben. Das ist allerdings
eher selten der Fall, so.

Es kommen primé&r Personen mit Migrationshintergrund in allen Fragen, (..) zum Start in Rheine oder
(..) die schon langer hier wohnen und die schon ziemlich selbststandig sind, aber dann vielleicht
einfach nochmal, ja, eine Frage haben oder den Antrag auf Kinderzuschlag selbststandig ausgefuillt
haben, sich aber bei 1-2 Stellen noch unsicher sind und dann hier einfach nochmal vorbeikommen.”
(00:11:43)

Il = Unterstlitzung neu zugewanderter Schiler/-innen

,Ich bin aber auch (...) in dem Projekt Multiprofessionelles Team fiir neu zugewanderte Schiilerinnen
und Schiiler (...) und bin dort vornehmlich fir den aullerschulischen Bereich zusténdig. Das heil3t, dass
ich die Familien unterstlitze, ja, mit den Eltern zusammenarbeite. Das bedeutet aber auch, dass ich
auch im Unterricht mit dabei bin, um einen Zugang (ber die Kinder zu den Familien zu bekommen.”
(00:02:38)

Frage: ,Kénnen Sie das (...) ausflihren? (...) Sie gehen mit (...) in den Unterricht tatsachlich?" (00:06:36)

JAuch mit in den Unterricht. Genau. Also das multiprofessionelle Team besteht (..) aus zwei
Fachkréften (..) fir (..) Koordinierung (..), auBerschulische Begleitung (...), innerschulische Arbeit.”
(00:06:48)

,Wir haben (...) aufgeteilt, wer an welcher Schule mebhr tétig ist. Ich bin zum Beispiel (...) einen Vormittag
jeweils in der Woche in der Schule mit dabei. (...) Das weil3 die Schulleitung, das wissen die Lehrkréfte,
das wissen dann auch irgendwann die Eltern. Die Kinder wissen Bescheid und kénnen eine Zuordnung
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schaffen. Und das hat sich einfach, ja, total bewéhrt, dass ich vor Ort bin, wenn irgendwie etwas unter
der Woche ansteht, weil3 die Schulleitung, mittwochs (...) kénnen wir (...) einen Termin ausmachen.
Dann hat sie Kapazitéten, Zeit und (...) so kann ich mit den Eltern in den Kontakt kommen und dann
einen Termin hier im Buro vereinbaren.” (00:07:17)

Nachfrage: ,Konnen Sie ein Beispiel nennen: Was kommt da so?" (00:08:30)

,Zum Beispiel (...) die App School Fox, da kommunizieren Lehrer und Eltern zusammen und da ist es
manchmal einfach ein Problem bei der Anmeldung, (...) dass die Eltern sich da nicht registrieren
kénnen. Und dann brauchen sie da Unterstiitzung. Oder wenn die Eltern ganz neu hier sind, dass es
darum geht, nochmal die Anmeldung bei der OGS zu machen. Dann kommt da noch die Anmeldung
zum Mittagessen und dann gibt es da aber auch immer weitergehende Themen, wie zum Beispiel dann
der Sprachkurs fiir die Eltern. (...) Wenn die Kinder in der Schule sind, haben die Eltern auch Kapazitaten,
Sprachkurse zu machen und durch die Sprachoffensive hier in Rheine gibt es ja auch im Umbkreis hier
relativ nah Sprachkurse. (...) Und wenn ich dann merke, dass weitergehende Termine notwendig sind,
vereinbaren wir hier einen Termin im Stadtteilblro. Da ist auch die Lage des Stadtteilbiros sehr
bewéhrt.” (00:08:33)

Nachfrage: ,Also, das ist tatsachlich eine Art aufsuchende Arbeit, dann?” (00:09:41)
,Genau. Also, sowohl als auch. Ja.” (00:09:44)

Il - Interkulturelle Offnung der Stadtverwaltung

,Dann bin ich noch verantwortlich fiir den Bereich interkulturelle Offnung der Stadtverwaltung.”
(00:02:38)

,Es geht da zum Beispiel darum, dass wir (..) Veranstaltungen, Fortbildungen anbieten, damit die
Mitarbeitenden interkulturell geschult werden. (...)

Im vergangenen Jahr hatten wir zum Beispiel auch ein Azubi-Projekt. Das heillt, ein
Einstellungsjahrgang wurde eingeladen von uns und wir haben gleichzeitig Menschen mit
Migrationshintergrund eingeladen. Dann haben die Azubis erst von uns einen interkulturellen Input
bekommen und im Anschluss kamen dann die zugewanderten Menschen dazu, die haben sich in
einem Speed-Meeting kennengelernt und im Anschluss haben wir zusammen gekocht und danach
naturlich zusammen gegessen. Also, das sind so kleine Meilensteine, sag ich mal.

Oder wir haben jetzt zwei Mal (..) einen interkulturellen Newsletter herausgeschickt an die
Mitarbeiterschaft, um zum Beispiel auf die Sprachmittler-Pools hinzuweisen. Weil ich héaufig die
Erfahrung mache, dass das gar nicht so bekannt ist und das eigentlich vollig unkompliziert ist, einen
Sprachmittler hinzuzuziehen und die Gespréache dadurch natiirlich deutlich zu vereinfachen.

Andererseits geht es aber auch natdrlich darum, wie kénnen wir Barrieren abbrechen, (...) damit die
Zugewanderten einen leichteren Zugang zur Stadtverwaltung haben. Also: Was kénnen wir da noch
andern? Was sind im Moment Hindernisse, die es erschweren, dass die Menschen teilhaben kénnen?”
(00:04:37)
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Anliegen der Klienten im Stadtteilbtro

Frage: ,Beschreiben Sie bitte einmal Ihre tagliche Arbeit mit Ihren Klienten (...), die Sie hier
aufsuchen. Wie wiirde so ein typischer Kontakt ablaufen?” (00:13:15)

,Ich kann ja zum Beispiel einmal einen stadtischen Bewohner, sag ich jetzt mal, nehmen: Der kommt
hier ins Biiro und hat Briefe (..) vom Jobcenter dabei, dass es da um die Weiterbewilligung geht. Hat
dann aber auch noch eine Frage zum Integrationskurs, weil da hat er den Integrationskurs gerade
beendet, mdchte aber noch weitermachen. Wie sind dann die ndchsten Schritte? Da musste man noch
mal schauen, ob man dann zum Jobcenter, bei der Arbeitsvermittlung Kontakt aufnimmt, die ja auch
fur diesen Bereich zustandig sind, wenn die Personen beim Jobcenter Kunde sind, genau. So etwas
zum Beispiel.

Bei der Ankommensberatung, also bei den Personen, die nicht in den stadtischen Unterkunften
wohnen, sind die Themen ganz haufig Sprachkurs. (...) Dass wir da (...) auch auf die Sprachoffensive
hinweisen und dann die Personen tatséchlich wieder hier hinkommen und einfach nach Sprachkursen
fragen. Haufig arbeiten diese Personen ja auch und dann ist das bei unserer Sprachoffensive auch
ganz gut, dass es da Kurse gibt, die auch im Schichtsystem laufen, dass (..) das mal wechselt,
wochenweise oder auch Kurse im Abendbereich. Also, dass sich das eigentlich immer ganz gut
verbinden lasst. (...) Ja, das sind so die Themen. Kinder, Kinderzuschlag, Wohngeld. Alles das, was ja
da so dazugehort.” (00:13:27)

Nachfrage: ,Also, Sie decken ja ein sehr breites Spektrum an moglichen Bedarfen ab, die ein Klient
mitbringen kann. (...) Wenn Sie es noch einmal aus der Sicht der Klienten beschreiben: Welche
Probleme haben die (...), wieso kommen die hierher?” (00:15:13)

,Klassischer Weise sind es einfach Briefe, die die Personen bekommen, die ausgeflillt werden miissen
und wo einfach die Sprache fehlt und (..) wo ich unterstiitze. (..) Wo die Personen einfach, ja,
Schwierigkeiten haben, das nachzuvollziehen, warum jetzt auch bestimmte Unterlagen eingereicht
werden mussen oder welche Unterlagen eingereicht werden mussen. Ja, das ist manchmal so ein
Wust an Papieren, die da irgendwie notwendig sind. Die einfach aufgrund der mangelnden Sprache
nicht da sind. Oder einfach auch die Unwissenheit, wie viele Dinge hier ablaufen und dass sie
manchmal einfach, ja, Unterstlitzung brauchen. Was ist jetzt der ndchste Schritt, so? (..) Weil das ist
auch wichtig, nicht alles auf einmal, sondern einen Schritt nach dem anderen und nicht zu viel auf
einmal.” (00:15:32)

Nachfrage: ,Wie haufig kommmt das vor (...), dass jemand kommt und sagt ,Ich habe Post bekommen,
ich verstehe die nicht"?" (00:12:28)

,Eigentlich... Ja, quasi taglich, so. (..) Kann ich jetzt gar nicht so pauschalisieren, aber (...) das ist schon
(..) gehéuft, auf jeden Fall.” (00:12:37)

,Manchmal ist (..) auch noch mal zu gucken, wo kénnen wir nochmal eine Verweisberatung machen.
Also, (..) zum Beispiel, (...) mit der Arbeitsvermittlung beim Jobcenter. (..) Wenn jemand Kunde beim
Jobcenter ist und auf der Suche nach Arbeit ist oder wie es da weitergeht mit den Integrationskursen,
dann ist da natlrlich auch das Jobcenter mit drin und Ansprechpartner, sodass wir dann an das
Jobcenter verweisen oder ich von hier aus eben anrufe, wenn der Klient bei mir ist und wir direkt einen
Termin abmachen. (...) Weil das ist deren Aufgabe und da sind die die Experten, so.” (00:24:27)
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Haufigkeiten der Inanspruchnahme

Frage: ,Haben Sie oft haufig noch Kontakt zu jemandem, der schon vor drei Jahren mal da war, oder
ist das eher so, dass Sie mit jemandem 2-3 Monate zu tun haben und dann gar nicht mehr?”
(00:32:42)

,Gerade am Anfang habe ich héufiger Kontakt zu den Klienten, weil (...) besonders in dieser Zeit ganz
viel zu kldren ist. (..) Und, je ldnger die Personen dann hier sind, wird das nattirlich immer weniger. Aber
es kommen auch durchaus Personen zu mir ins Bro, die schon 5-6 Jahre hier wohnen (...), die einfach
noch weiterhin Unterstiitzung brauchen (...) und wenn es (...) vielleicht nur mal eine Nachfrage oder so
etwas ist, aber die sich schon hier melden oder weil sie halt noch in einer stadtischen Unterkunft
wohnen und bisher noch keine eigene Wohnung finden konnten.” (00:32:57)

,Es gibt natlrlich auch Personen, (...) wo das (Ankommen; Anm. LE) nicht direkt so funktioniert, weil sie
erstmal hier weiter ankommen mdssen. Wo vielleicht auch gesundheitlich noch etwas zu klaren ist
oder aufzuarbeiten ist. Oder wo zum Beispiel auch alleinerziehende Personen hier sind, die, ja, sich
naturlich noch viel intensiver um Kinder und so weiter kimmern missen, weil halt keine zweite Person
da ist, die sich noch mit kimmern kann. Und wo das dann (..) ein bisschen spéater mit der
Arbeitsaufnahme zum Beispiel, wenn die Kinder dann gro8er sind und sich das hier alles eingespielt
hat [erfolgt; Anm. LE]. (...)

Habe ich jetzt so einen Mann vor Augen, wo das der Fall ist. (...) Aber der auch seinen Weg macht. (...)
Wo ich immer merke, ja, er wird immer selbststandiger. Oder, dass die dann selber auch schon viel
klaren. (...) Wo ich durchaus mal sagen kann ,Ja, da konnen Sie hingehen und dann kénnen Sie das so
(..) erkldren oder so, wie Sie mir das gerade erzahlt haben, das kénnen Sie dort auch machen’. (...) Dass
ich da auch immer die Balance finde, von dem, was muss ich jetzt gerade noch machen, aber was kann
der Klient auch super selbststéndig schon alleine gut machen.” (00:33:50)

Lebenssituation der Klienten in Rheine

Frage: ,Wie kann man die Lebenssituation fir diese Menschen in Rheine beschreiben?” (00:16:42)

,Ja, also viele Menschen, die hierherkommen, haben wenig Sprachkenntnisse und winschen sich
auch, Sprache zu lernen. Also, das nehme ich so wahr, dass das der erste Schritt fir die Menschen (...)
oder mit einer der ersten Schritte flr die Menschen hier ist, die Sprache zu lernen. Manche arbeiten
natdrlich hier auch schon, jetzt zum Beispiel die Menschen aus der Ankommensberatung, haben aber
trotzdem den Wunsch, die Sprache zu lernen. Und dann schauen wir, dass wir das noch irgendwie
kombinieren kénnen. ... Genau. Dann ist es natlrlich so, dass (...) wenn Kinder dabei sind und die dann
zur Schule gehen, ein Kindergarten-Platz gefunden wurde, (...) dass sie irgendwie einen geregelten
Tagesablauf dann sich wiinschen und den dann ja auch irgendwann so bekommen.” (00:17:01)

JAIso, erstmal diese Orientierung zu finden hier in Rheine, ne? Also, was gibt es hier auch fir
Méglichkeiten? Und wenn sie in einer stadtischen Unterkunft wohnen, ja, was sind einfach so die ersten
Schritte? Also, da brauchen sie ganz viel Orientierung und einfach Unterstitzung. (...) Und irgendwann,
ja, werden die Personen einfach immer selbststandiger, so. Das ist dann auch schén zu beobachten,
dass sie dann irgendwann Orientierung gefunden haben, hier, und wissen, wo ist das Jobcenter,
Auslénderbehérde, Burgerburo. Dann kénnen die auch selbststandig etwas machen und das ist auch
wichtig und richtig so.” (00:18:21)
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Wohnsituation der Klienten in Rheine

Frage: ,Was kann man ganz allgemein zur Wohnsituation sagen fur lhre Zielgruppe, fur Ihre Klienten?
(...) Also, in Rheine eine passende Wohnung zu finden, ist das moglich? Ist das schwierig?” (00:19:04)

,Das ist auch auf jeden Fall ein Anliegen, mit dem die Klienten (...) hier ins Biro kommen. (...) Das ist
sehr haufig ein Gesprachsthema, weil die Personen in den stadtischen Unterkinften, die einen
Aufenthaltstitel haben, die kénnen auch eine eigene Wohnung suchen und sollen das langfristig auch.
Aber natdrlich auch Personen, dig, ja, so hier ins Bluro kommen, die in einer eigenen Wohnung wohnen,
wo aber sich vielleicht die Familie vergrélert hat, die auch eine eigene Wohnung suchen oder eine neue
Wohnung suchen. Da bekomme ich mit, das ist schon sehr schwierig, eine Wohnung zu finden. Also,
sowohl fur Alleinstehende. In den stadtischen Unterkinften haben wir auch viele Manner-WGs und die
suchen teilweise schon ziemlich lange. Die arbeiten, also da ist eigentlich alles gut auf dem Weg, aber
da scheitert das irgendwie noch an der eigenen Wohnung, so. Aber naturlich auch fur die Familien, sei
es jetzt 3 Personen, 4 Personen, 5 Personen, gestern hatte ich noch eine Familie mit 7 Personen hier.
Es ist einfach super schwierig, eine eigene Wohnung zu finden und bei den Personen, die dann Geld
vom Jobcenter bekommen, (die; Anm. LE) haben dann ja auch noch die bestimmten (..) Regelsatze
oder diese Angemessenheitsgrenzen. Danach mussen sie sich richten, das kommt sicherlich vielleicht
auch nochmal manchmal hinzu. (...) Aber (...) im GroB3en und Ganzen nehme ich das so wahr, dass das
schwierig ist, eine eigene Wohnung hier zu finden. So. (...) Also, das ist so und da wirklich bei allen
Personengruppen.” (00:19:45)

Nachfrage: ,Gibt es Erklarungsmuster, die Ihnen dafir einfallen, wieso das so ist?” (00:21:30)

,Dass der Wohnraum einfach knapp ist. (..) Manche Klienten sagen mir auch, dass das (...) mit deren
Zuwanderungsgeschichte zu tun hat, dass es schwierig ist fiir sie eine Wohnung zu finden. Ja, (...) das
sind so die Wahrnehmungen von den Klienten. (...) Ja, es ist schon schwierig und (..) fir manche
Klienten, glaube ich wirklich, dass das (...) unglticklich ist fir sie.” (00:21:34)

,Wenn Anzeigen online sind, dann antworten die Klienten darauf und sie bekommen auch einfach gar
keine Riickmeldung. (..) Ich denke, das geht nicht nur meinen Klienten so, sondern das geht vielen
Menschen so, dass wenn eine Anzeige online geschaltet ist und die Wohnung super gut aussieht, dass
da viele (...) Nachrichten eingehen und die Riickmeldungen dann irgendwann ausbleiben.” (00:22:25)

Nachfrage: ,Kann man (...) Tipps und Handreichungen an die Hand geben, wie man (...) auf so eine
Anzeige schreibt?” (00:23:00)

JAlso, das mach ich hier auch mit den Klienten, dass wir einen Text vorformulieren, (..) den dann
irgendwo abspeichern, vielleicht einfach selber als E-Mail zum Beispiel schicken oder ich drucke den
Personen das auch manchmal aus. (...) Ich sage,Wenn Sie eine Anzeige sehen, gucken Sie auch taglich
da rein. (.) Dann direkt abschicken." (..) Wir haben auch eine Wohnungsliste mit den
Wohnungsgesellschaften (...), die dann Wohnungen hier in Rheine vermieten. Da sage ich dann auch,
,Gehen Sie da Uberall hin, auch mehrfach. Registrieren Sie sich da. Immer wieder anrufen, auf die
Internetseiten gucken.” Und was auch viel (ausmacht; Anm. LE), gerade die, die arbeiten und viele
Kontakte haben ,Streuen Sie das, dass Sie eine Wohnung suchen’. (...) Das hilft ja manchmal auch, so.
Das kommt dann hier auch an, wenn dann jemand eine Wohnung gefunden hat ,Ja, Uber einen
Arbeitskollegen oder so’. Also das, ja, ist auch manchmal vielleicht ein Gliickstreffer.” (00:23:18)

131



Interview mit Expert/-in fur Zugewanderte im Stadtteilbtro in Rheine

Finanzielle Situation der Klienten in Rheine

Frage: ,Bekommen Sie durch Ihre Zielgruppe auch mit, dass es finanzielle Schwierigkeiten gibt?”
(00:25:12)

,Viele meiner Klienten bekommen auf jeden Fall Sozialleistungen. Auch wenn sie arbeiten gehen, dass
es da noch erganzende Leistung gibt. Ja, finanzielle Schwierigkeiten sind eigentlich gar nicht so immer
dieses Hauptthema, aber schwingt so mit. Also, die Klienten haben das schon auf dem Schirm, wenn
jetzt Wohngeld auslauft oder Kinderzuschlag, das rechtzeitig zu beantragen, zumindest der Grol3teil.
Und im Moment gibt es da teilweise ziemlich lange Wartezeiten und in dieser Wartezeit gibt es dann
nattrlich keinen Kinderzuschlag und dann ist es fiir manche Klienten tatséchlich knapp. So. (...) Also,
dass es dann schwierig wird, diese Zeit zu Uberbriicken, gar keine Frage. Oder: Wenn irgendetwas
Unerwartetes kommt. Ne, das kann ja mal irgendwie eine Rechnung sein oder bei den Nebenkosten,
dass es da viel wird oder ich hatte letztens mal, dass jemand etwas Ubersetzt haben muss, dass er
dann sagte,Nein, das ist so viel Geld, das kann ich grad gar nicht bezahlen'. Ne, dass wir dann entweder
schauen mit einer Ratenzahlung das zu vereinbaren, also das ist auch haufig Thema, weil die Klienten
das nicht direkt bezahlen kénnen, oder dass man dann auch mal schaut, mit dem Sozialpunkt (..)
spricht, ob da irgendwie etwas madglich ist. So. Ja, also es ist (..) oft kein Thema, aber ja, wenn es
irgendwo hakt oder, ja, irgendwie etwas dazu kommt, dann (...) kann das schwierig werden.” (00:25:21)

Frage: ,Und durch die zunehmenden Lebenshaltungskosten und Energiekosten und so...?" (00:27:21)

,Ja, genau, also das sagen auch Klienten ,Es ist alles so teuer geworden und wenn ich einkaufen gehe,
ich habe eigentlich gar nichts in meinem Einkaufswagen drin, aber ich muss trotzdem so viel Geld
bezahlen.’ Das ist hier auch schon (..) wohl Thema. (...) Und obwohl, ja, dann manche halt auch arbeiten
gehen und noch (..) Kinderzuschlag oder so etwas bekommen, dass es (..) trotzdem knapp ist.”
(00:27:20)

Freizeitaktivitaten der Klienten in Rheine

Frage: ,Bei lhrer Zielgruppe geht es ja auch (...) darum, dass die (...) immer mehr ankommen (...). Das
kann man auch ganz gut, ja, sehen am Freizeitverhalten (...). Wie nehmen Sie das so wahr?“ (00:27:50)

,Das ist auch viel Thema im Multiprofessionellen Team. Da habe ich auch die Erfahrung gemacht, auch
dafir braucht es erstmal die Sprache, so. Um dann auch herauszufinden, was méchten die Kinder und
Jugendlichen eigentlich (...) gerne machen. Und dass wir geguckt haben, nach einem Sportverein oder
Musik-Angebot oder mit der Jugendkunstschule, wenn das irgendwie etwas Kreatives werden soll. (...)
Und da gibt es ja (..) manchmal auch so die Bedenken von den Eltern, ne, wieviel kostet das denn?
Miussen wir dann auch nochmal gut schauen und deswegen ist es gut, erst den Zugang zu den Kindern
und Jugendlichen zu bekommen, weil wenn es um das Thema Freizeit oder so geht, brauchen wir die
Eltern mit ins Boot und dann ist das gut fir einen Termin hier im Biro, wenn die Kinder und
Jugendlichen mich schon mal kennenlernen. Aber wenn dann die Familien Geld vom Jobcenter
bekommen oder Kinderzuschlag, dann haben sie auch Anspruch auf die Miinsterland-Karte und dann
gibt es da Mdglichkeiten, dass dieser Vereinsbeitrag verringert wird. (...) Und dann sind durchaus
Kinder, ja, dabei, die ich dann anfangen FuB3ball zu spielen oder (..) zur Jugendkunstschule oder so
etwas gehen und da sehr gut zufrieden sind und auch ankommen. Aber es ist trotzdem ein Thema.”
(00:28:12)
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Nachfrage: ,Und kdnnen Sie zu dem Freizeitverhalten der Eltern auch noch etwas sagen?” (00:30:34)

,Hm. Nein, ich glaube... Nein. Ich (berleg grad mal. ... Ja, viele Eltern sind, glaube ich, auch einfach
eingespannt, wenn sie arbeiten gehen, ist das manchmal ja auch im Schichtsystem, dass da so
Freizeitverhalten drum herum gar nicht so moglich ist. Und viele Eltern, so meine Wahrnehmung, ja
auch ihre Kinder sehr gut im Blick haben. So, was (...) kann ich da machen und, ja, hier einen Termin
mit den Kindern und da und von der Schule abholen und Kindergarten und so weiter. (...) Da zumindest
jetzt selten ein Erwachsener zu mir hinkommt und sagt,/lch mochte gerne Fulball spielen’, also das ist
eher gar nicht der Fall, ja.” (00:30:41)

,Was mir gerade noch so einfallt, es gibt ja auch ein Sprachcafé, das ist ja auch zum Beispiel am
Nachmittag, also da gehen auch einige Klienten hin. Das zahlt ja auch auf jeden Fall nochmal zum
Freizeitverhalten. Ja, aber Vereine, ja, vielleicht ist es wirklich nicht so in den (..) KGpfen oder nicht so
an erster Stelle da mitzumachen. Da ist erstmal etwas anderes, also vielleicht auch wirklich die Sprache
und erstmal mit anderen Dingen beschéftigen.” (00:32:09)

Arbeitssituation der Klienten in Rheine

Frage ,Konnen Sie eine Aussage treffen zum Thema in Rheine auf dem Arbeitsmarkt Full fassen,
also Arbeit zu suchen und zu finden?" (00:35:30)

,Mhm. Ja, also teilweise ist es ja so (...) bei den Personen, die wir in der Ankommensberatung besuchen,
wenn das Familien sind, dann arbeitet haufig beispielsweise der Mann. (..) Die haben schon Arbeit
gefunden. Bei den Klienten aus den stadtischen Wohnungen, (...) da ist es héufig auch wirklich so mit
den Sprachkursen, (...) den Integrationskurs absolvieren und dann, ja, Ful fassen auf dem Arbeitsmarkt
und, hm, ich (iberleg mal gerade ... bei den Klienten... Ja, es finden dann auch die meisten Arbeit, so. Es
istdann zwar (...) meist nicht der urspriingliche Beruf, in dem sie in ihrem Heimatland gearbeitet haben.
Weil da gibt es auch meistens kaum Zertifikate oder Zeugnisse, was man sich anerkennen lassen
mochte. Manche haben aber natirlich auch den Wunsch, die in ihrem Heimatland als Arzt gearbeitet
haben oder Lehrer, dass der Weg auch dahin gehen soll (...) und dann missen wir natlrlich schauen,
(..) ob das funktionieren kann. (...) Ja, aber diese Personen wollen tatséchlich auch erstmal die Sprache
lernen, bevor sie irgendetwas anderes machen und die Sprache (...) wirklich gut lernen. (..) Da ist es
dann manchmal ganz schon zu sehen, wie schnell das dann funktioniert. Die Sprache. Wo wir vielleicht
vor einem halben Jahr noch mit Englisch oder (...) mit Handen und Fuen und jetzt auf einmal dann
schon das Gesprach auf Deutsch madglich ist. (..) Aber eigentlich nehme ich das so wahr, dass die
Personen schon gerne arbeiten gehen wollen, um auch, ja, das eigene Einkommen zu haben und jetzt
nicht irgendwelche Leistungen zu beziehen. Also, das nehme ich schon so wahr, dass das der Wunsch
der allermeisten so ist.” (00:35:46)
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Wichtigkeit niedrigschwelliger Vor-Ort-Beratung im Stadtteilbtro

JAISo, aus der Ebene der Betroffenen: Was ich so mitbekomme, sind die Leute einfach wahnsinnig
dankbar, dass es das Stadtteilblro hier gibt, dass da jemand ist, zu dem ich gehen kann, wenn ich
irgendwie irgendeine Frage habe, wenn ich irgendwo nicht weiter weil3, wenn ich eine neue oder die
Richtung suche. Dann bekomme ich das so mit, dass das aus der Betroffenen-Sicht auf jeden Fall sehr
wichtig hier ist, diese Stelle. Und... Aus meiner Rolle heraus sehe ich das &hnlich, weil ich bekomme ja
mit, ja, mit wieviel vielféltigen Fragestellungen die Personen hier ins Biiro kommen. Und (..) wenn es
jetzt das Stadtteilburo nicht geben wiirde, dann waren die Personen einfach haufig aufgeschmissen
(..) und mussten dann irgendwie, ja, sehen, wo sie vielleicht die Antwort bekommen. Und ja, dann wéren
vielleicht andere Stellen halt noch, ja, wichtiger. (..) Dann wirden die die Fragen vielleicht im
Kindergarten stellen, in der Schule, noch mehr beim Jobcenter und so weiter und diese Stellen héatten
noch viel, viel mehr damit zu tun und... wir wissen alle, das wirde auch nicht funktionieren, so, ne.

Also, das ist schon eine gute Struktur, die wir da hier in Rheine haben. Ja. (...) Wir haben ja eben schon
das mit den langen Bearbeitungszeiten angesprochen. Das ist natlrlich manchmal fir die Klienten
schon echt, ja, auch schwer zu verstehen, warum das jetzt so lange dauert. Aber wir wissen alle, in
allen Bereichen gibt es Personalmangel, so. Das ist im Moment Uberall so, und das wird sicherlich
daran auch liegen, dass es im Moment so lange Bearbeitungszeiten gibt. Ja, aber da nochmal aus
Sicht der Betroffenen ist es sicherlich manchmal sehr kompliziert, das System hier, ja, ich wurde jetzt
mal sagen in Deutschland. Genau, da die Orientierung zu finden. Ne, wann muss ich wohin und welche
Stelle hier und da. Also, da kdnnte ich mir vorstellen, dass das gerade zu Beginn schwierig ist, ja,
dahinter zu kommen. (...) Aber dann, wenn man es wieder zurlickbricht, ist es ja gut, dass wir dann hier
sind und Orientierung geben kénnen.” (00:47:02)

Zugange erleichtern

Frage: ,Wenn Sie jetzt die Fee im Zauberland waéren, (...) was wirden Sie sich (...) fir (...) Ihre Klienten
(..) winschen?" (00:53:03)

,Ja, (..) auf jeden Fall so dieses Thema Wohnung, dass das leichter wird fiir die Menschen. Ja, dass so
diese Zugange zu den Sozialleistungen, klar, miissen da (...) die Antrége gestellt werden, aber (...) dass
es da vielleicht noch mehr Ubersetzungen gibt und ja noch (.) leichter wird. Ja, dass diese
Bearbeitungszeiten méglichst gering sind und es dann nicht diese gro8en Liicken gibt, well, ja, die
Leute stehen dann teilweise echt auf dem Schlauch. (..) Wenn es hier auch kaum Familie oder so
Drumherum gibt, die man vielleicht noch mal fragen kénnte. ,Ne, kannst du mir gerade aushelfen
irgendwie? Das dauert gerade so lange’ Aber das gibt es ja auch héufig nicht. (..) Das sind so die
Punkte. Das einfach so ein bisschen Erleichterung, weniger Bearbeitungszeit ja, Wohnungen fir alle,
fur alle Singles, fur Familien, fiir gré3ere Familien. Dass das leichter wird und dass die Familien, falls
sie (...) Zugangshindernisse haben, dass die einfach abgebaut werden.” (00:53:15)
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Fallbeschreibung zum Thema Armut & Belastung

Frage: ,Gibt es eine Situation, von der Klienten berichten, dass sie (..) in dieser Armut oder
Ausgrenzung besonders erfahren oder das Gegenteil, wo sie sich besonders angenommen fihlen,
so wie sie sind?" (00:38:21)

,Ich habe gerade so einen Fall im Kopf, (..) ich weil3 nicht genau, ob das dazu passt. (...) Da arbeitet der
Mann (...) [und; Anm. KBJ (...) wo es auf jeden Fall eine gro3e Liicke gab (..) bei dem Kindergeld. Und
dadurch konnte auch kein Kinderzuschlag beantragt werden und ich meine, Wohngeld war auch noch
in der Schwebe, wo also nur das Arbeitseinkommen von dem Mann vorhanden war.

Und die Frau dann hier hingekommen ist und sie dann auch wirklich sagte (...) ,Ich hab gedacht in
Deutschland wird das irgendwie besser, aber mir geht's eigentlich viel schlechter und wenn das nicht
bald besser wird, dann gehen wir wieder zuriick.” So ungefahr so, ne. Ja, da habe ich dann auch
gedacht, ja, das ist verstandlich. (...)

Und weil das wirklich schon eine ganz lange Zeit war mit dem Kindergeld und da wurden halt immer
noch Unterlagen nachgefordert und deswegen hat das so viel Zeit in Anspruch genommen.

Und dann hatte ich noch (...) bei der Familienkasse angerufen, aber da war dann auch die Auskunft,
dass wenn die letzten Unterlagen noch nicht vor drei Monaten eingereicht worden sind, dann kann das
auch noch nicht, ne, weil im Moment gibt es wohl drei Monate Bearbeitungszeit.

So, und das sind nattrlich so Einzelfélle, wo dann vielleicht sich (...) die Familie ganz arm fihlt wie in
der Frage. So, ne, wo sie sich dann hier nicht wohlfiihlen. Ja. Das vielleicht so dazu. (...)

Ich hatte dann auch mit dem Sozialpunkt da nochmal darauf hingewiesen (...),Wenn es gar nicht mehr
geht, wenden Sie sich da ran, da konnen Sie sicherlich Unterstitzung bekommen'. Aber das wurde
auch abgeblockt, so, weil sie gesagt hat ,Nein, ich méchte aber keine anderen fragen’(...) ,Ich bin hier
und wir méchten das jetzt selbststandig so regeln und nicht noch wieder zu einer anderen Stelle gehen’.
(..) Diese Frau ist zum Beispiel auch (...) sehr darauf bedacht (...) die Sprache zu lernen und méglichst
schnell hier in Rheine anzukommen, (...) schnell arbeiten zu gehen, (..) ganz grol3es Augenmerk auf
ihren Kindern, (..) dass das klappt mit der Schule und so weiter. Und [die; Anm. LE] auch schon sehr
selbststandig ist, aber die einfach hier hinkommt, weil sie bestimmte Zusammenhange nicht versteht
(..) um sicherzugehen, dass das auch alles richtig ist. Sich nochmal hier vergewissert. (...)

Ich hatte ihr gesagt ,Wenn Sie dann und dann noch nichts gehért haben, dann kommen Sie nochmal
hin"und diese Zeit ist schon verstrichen, von daher muisste sie jetzt was bekommen haben. (...)

Ich weil3 nicht, woran das lag. Die mussten auf jeden Fall noch Unterlagen nachreichen und dann kam
noch mal Post und dann hat sich das so sehr verzégert. Und ja, dann hat es halt solange jetzt gedauert.
(..) Sehr belastend war das fiir die Frau, ja. (..) Also, ich habe gemerkt, dass es ihr nicht gut dabei ging.

Sie hat dann auch ihre Kinder kurzzeitig rausgeschickt, weil sie gesagt hat ,Ich mdchte nicht, dass
meine Kinder das mithoren, so, wie schlecht es eigentlich so gerade um uns steht’.

Und, ja, und es kommen nattlirlich so fixe Kosten wie die Miete und so weiter, was dann ja auch gezahlt
werden muss, weil sonst kommt das ndchste, was dann irgendwie problematisch wird, so. (...) Also,
ich habe deutlich gemerkt, dass es sie sehr belastet und ja auch sehr unangenehm ist. Und ja, ... ja,
eine ganz bescheidene Situation fir die Familie.” (00:39:14)
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8.5. EXPERT/IN FUR FAMILIEN MIT KITA-KINDERN IN RHEINE

Finanzen & Armut

Frage: ,Was (...) bedeutet Armut ganz allgemein fir Sie oder fir lhre Zielgruppe? (00:04:43)

,Wenn man sich nicht gerecht werden kann, vielleicht mit dem, was man gerne erreichen mochte, oder
(..) ja, wenn einfach nicht alles geht, was eigentlich auch gemacht werden muss. So, diese
grundlegenden Sachen, wenn die nicht organisiert werden konnen, also beispielsweise die Miete kann
nicht bezahlt werden oder keine Verpflegung kann eingenommen werden, das wurde ich sagen.”
(00:04:54)

,Ich denke, viele machen sich damit selber runter, wenn sie wissen, ich habe nicht so viel Geld und
steigern sich da vielleicht auch rein. Aber es gibt ja viele Hilfestellen, die einem da so helfen wiirden
und sagen konnen ,Sie kbnnen den und den Weg gehen und versuchen Sie es mal damit"" (00:05:38)

Frage: Wie nehmen Sie das wahr, wie sieht das in lhrer Altersgruppe aus mit dem Thema Finanzen,
Zukunft, Teilhabe, Freizeit? (00:07:22)

,Ich persénlich bin (...) ausgezogen und hab mir das gut ausgerechnet. (...) Ich hatte meinen Lohn, da
war ich noch im ersten Ausbildungsjahr und musste genau gucken, wie ich was wo ausgebe, wie viele
M®églichkeiten ich habe. Und so sehe ich das eigentlich bei meinen Freunden (...), da sind (...) jetzt viele
ausgezogen und die gucken halt auch (...) erstmal genau (1), was kann ich mit meinem Geld machen,
was kann ich mir leisten und arbeite ich beispielsweise auch vielleicht nebenbei und verdiene mir so
ein bisschen dazu, einfach um mehr Mdglichkeiten auch zu haben. Ja, und dann gibt es halt noch die,
die noch zu Hause wohnen und dann schon viel zuriicklegen kénnen oder (...) Unterstiitzung von zu
Hause auch haben.” (00:07:41)

Nachfrage: ,Wann fihlt sich da jemand arm oder sogar als Steigerung ausgegrenzt?” (00:08:37)

,Wenn man Uber seine Lebensstandards leben mdchte und das vielleicht nicht richtig einschatzen
kann.” (00:08:58)

Frage: ,Der Umgang mit Finanzen ist ja in keinem Lehrplan vorgesehen. Wirden Sie das da irgendwo
unterbringen oder wie haben Sie sich das angeeignet?” (00:09:43)

,Ich habe einfach meine Kosten Uber einen Monat mir angeschaut und einfach noch ein bisschen Plus
gerechnet und dann geguckt, was ich am Anfang des Monats zur Verfligung habe und da alles
runtergerechnet und dann guckt, was ich noch habe und (...) davon konnte ich halt leben in dem Monat
oder konnte mir das ermdglichen, worauf ich Lust (...) habe. Also, ich habe mir das eigentlich selber
zusammengerechnet nach meiner eigenen Methode, ja. Das (..) hat gut funktioniert, sehr gut.”
(00:09:58)

Frage: ,Armut oder die Abwesenheit von Armut kann (..) auch Einfluss haben auf Gesundheit (...)
Haben Sie das selber irgendwo beobachten konnen im Bereich Gesundheit?” (00:10:35)

,Ja, wenn man wenig Geld hat oder arm ist, dann kaufen Familien ja oft nicht gesund ein, nicht frisch
(..) oder ausgewogen. Kaufen hat viel diese glinstigen Fertigprodukte und so. (...) Aber auch so (..)
psychisch einfach dieses (...) Gefiihl haben ,Ich habe nicht so viel" und das macht einen ja auch selber
dann kaputt und kénnte auch auf die psychische Gesundheit gehen. [Es gibt; Anm. IP] eigentlich viele
Bereiche, (...) [welche; Anm. IP] auf die Gesundheit gehen (...) [kénnen; Anm. IP], (...) von der Umwelt, (...)
dieses von aullen vielleicht zu sehen ,Ja, die Familie hat auch nicht so viel’ und einfach das auch
mitzukriegen, (...) was man alles nicht machen kann und was man verpasst.” (00:11:27)
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Frage: ,Kriegen Sie das mit, mit den seit einem Jahr (...) steigenden Lebensmittelkosten, mit den
Alltagskosten, mit den Energiekosten bei den Familien oder auch bei Ihnen in der Kita?" (00:46:11)

JAlso, schon, aber (..). " (00:48:14). [Zum Schutz der Betroffenen und der Einrichtung wird diese
Passage des Interviews nicht gedruckt. Anm. LE]

Frage: ,Gibt es einen Ort in Rheine (...), an dem Armut, Ausgrenzung besonders erfahren [wird; Anm.
LE]? Oder sogar einen Ort in Rheine, an dem das Gegenteil der Fall ist, wo man es gar nicht merkt,
dass man irgendwie eigentlich nicht so viel auf dem Konto hat?" (00:51:46)

,Es gibt eigentlich ganz viele Bereiche, wo es der Fall ist, dass man das nicht merkt. Beispielsweise in
den Parks, (...) Spielplatze. Und generell diese Angebote, die Eltern einfach mit entweder gar keinem
Geld wahrnehmen kénnen oder halt nur mit ein paar Euro. Da muss halt nur dann die Bereitschaft sein,
erstens sich dartber zu informieren. Aber es gibt natlirlich auch Angebote, die halt sehr teuer sind. Die
die Familien (..) dann nicht wahrnehmen kénnen. (...) Beispielsweise ndchste Woche die Kirmes. Da
habe ich schon von vielen gehért, die ist sehr teuer. Oder auch die Stadt, wenn die da durchlaufen und
dann sehen, alles kostet Geld, dass das halt auch, so, vermieden wird. Also, ich finde es gibt beides
eigentlich. Es gibt Bereiche, wo die das dann schon fiir sich selber merken, von wegen ,0Oh, ja die sollte
ich vielleicht nicht aufsuchen’. Auch um nicht in die Bredouille zu kommen, auch fur die Kinder, dass
sie dann nicht die ganze Zeit was sehen und was haben méchten. Aber ich finde, es gibt auch viele
Orte, wo man das nicht merken wirde. (...) Man kann ja auch kostenlos (...) Jugendzentren besuchen
und da finden auch (...) viele Angebote umsonst statt. Beispielsweise Kochangebote, die essen abends
zusammen Abendessen oder so etwas. (..) Die machen das zusammen, ist ja dann wieder was
Soziales. Die soziale Gruppe verbessert sich, sie lernen Leute kennen und lernen auch (...) Rituale (...).
Auch gesundes Essen lernen (...) sie kennen.” (00:52:29)

Frage: ,Gibt es eine Situation, von der (..) Personen berichten, in der sie Armut oder Ausgrenzung
besonders erfahren oder als Gegenteil, wo sie sich besonders angenommen fiihlen, so wie sie sind?”
(00:55:00)

JAlso, wo die sich angenommen fuhlen, sind halt viel diese jingeren Kinder, die ins Jugendzentrum
gehen und dann auch einfach erfahren, was maglich ist. Und auch Ausfliige, die dann auch
Ubernommen werden, (...) worlber sie sich dann auch selber informieren kénnen, wo sie auch selber
mitbekommen, was dann nicht die Eltern ibernehmen mussen. Wo die dann meistens nur einen Zettel
unterschreiben missen und dann regeln die Kinder schon viel fur sich selber. Deswegen finde ich das
eigentlich eine ganz, ganz gute Anlaufstelle.” (00:55:26)

,Wenn (...) zum Beispiel hchere Kosten aufkommen, was viele betrifft, beispielsweise Klassenfahrten
oder auch Freundesgruppen etwas unternehmen wollen [dann kann Ausgrenzung splrbar werden;
Anm. LE]." (00:57:23)

Familien mit besonderen Herausforderungen

Frage: ,Was wiulrden Sie sagen, sind besondere Herausforderungen im Leben in Rheine fir
beispielsweise junge Familien oder frische Familien?” (00:06:08)

,Viele Sachen, die man mit Kindern machen kann, sind halt an verschiedenen Orten und die erstmal zu
erreichen, beispielsweise ohne Auto, finde ich schwer und da jetzt Bus-Ticket oder sich ein Fahrrad
oder so zu holen, ich glaube, da ist so die Barriere schwierig. Erstmal Uberhaupt von A nach B zu
kommen. (...) Gerade im Kindergarten oder in der Schule sieht man ja, was andere Kinder machen und
kriegt auch viel von deren Hobbys oder von deren Freizeitaktivitaten mit. Und wenn man dann sieht,
was das alles kostet, die ganzen Vereine oder einfach Nachmittagsaktionen, Spielgruppen. Ja, das
kdénnen (...) sich auch nicht viele leisten.” (00:06:23)
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Frage: ,Fallen thnen (..) Beispiele ein flr Familien, die Herausforderungen haben aufgrund ihrer
finanziellen Armut?” (00:12:52)

,Ja, wenn sie (...) gefliichtet kommen und dann einfach nicht so gut hier (...) angeknUpft sind, dass sie
nicht wissen, wo kann ich mir Hilfe holen und wo kann ich auch andocken, um irgendwie eine Chance
zu haben, (berhaupt (..) an etwas ranzukommen, beispielsweise an eine Ausbildung um dann
irgendwann arbeiten gehen zu kénnen. Oder wo kann ich was beantragen um erstmal erste Hilfe-
Gelder zu bekommen. Auch, (..) Familien, die (..) ihr Geld nicht ,richtig” benutzen, (..) falsche
Prioritdtensetzung.” (00:13:01)

Nachfrage: ,Und das kénnen dann aber auch deutschsprachige Familien sein, oder?” (00:14:17)

,Ja." (00:14:28)

Frage: ,Haben Sie Kontakt zu Alleinerziehenden? Wie kommen die denn mit ihrer Lebenssituation
zurecht, kdnnen Sie da etwas sagen?” (00:14:36)

,Ja, (..) fur die ist es auch schwer alles unter den Hut zu bringen, wiirde ich sagen. Also, beispielsweise
() [das Berufliche; Anm. LE] zu meistern und das Kind zu finanzieren und einfach da zu gucken, wie
mache ich das und wie komme ich dann da mit dem Geld hin, auch (ber den Monat beispielsweise mit
dem Kita-Platz oder, was halt sonst so im Monat ansteht. Dass sie das halt alles machen kénnen und
[zwar; Anm. IP] mit nur wenig Budget. (...) Ohne einen zweiten Partner zu haben, der vielleicht nochmal
mitwirken kann, nochmal mit unterstltzen kann, vielleicht auch selber Ideen noch mit einbringt. ,Wir
kénnen irgendwie da schauen, oder hast du davon (...) gehdrt?' Das ist ja oft so, dass (...) mehrere Leute
(..) verschiedene Hilfeansatze wissen.” (00:14:42)

Frage: ,Die Familien mit besonders vielen Kindern, (...) haben die auch Schwierigkeiten oder eigentlich
nicht?* (00:17:21)

JAIso, (...) die setzen die Prioritdten dann anders. Das (...) ist eher so in den Gro3familien, mit so 6, 7, 8
Kindern wiirde ich sagen, so kommt es mir auf jeden Fall vor, dass die dann einfach ja die Prioritaten
anders setzen oder auch verschiedene Bedlirfnisse der Kinder haben. Beispielsweise, wenn ein Kind
beeintrachtigt ist (...), [dass sie; Anm. LE] dann erstmal den Fokus darauflegen und auch dann mehr
Geld als fur die anderen Kinder in dieses Kind dann flieBen [lassen; Anm. LE]." (00:17:44)

Mdoglichkeiten fir ein gelingendes Aufwachsen

,Meine Motivation ist einfach, klar, dieses Typische, die Arbeit mit Kindern macht mir Spal3. Aber auch
zu sehen, wie die Kinder aufwachsen und wie schnell sie einfach Sachen erlernen kénnen und, ja, was
sie schaffen. (..) Und gerade auch (..) zu sehen, was trotz der familidren Situation ein Kindergarten
doch fur die Kinder alles machen kann und wie die dann das alles aufnehmen, obwohl sie es gar nicht
kennen und da einfach die Freude dann zu sehen, finde ich einfach ganz schén.” (00:20:49)

Nachfrage: ,Inwiefern kann denn (..) eine Einrichtung ein sozial schwieriges familiares Umfeld
kompensieren oder abfedern?” (00:21:38)

,Beispielsweise (...) die Familien auch zu unterstiitzen und Beratungen (...) anzubieten. (...) Oder auch,
ja, einfach andere Elternarbeit zu leisten, vielleicht mehr Unterstutzung zu geben oder auch,
beispielsweise, wenn Materialien (brig sind, die die Familien gebrauchen kénnen, beispielsweise
Spielsachen, Klamotten, wenn da etwas (ibrigbleibt, einfach den Familien die Unterstlitzung zu bieten.”
(00:21:53)
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,Es ist kein Bevormunden. (..) Du hast die Hilfe, du kénntest sie annehmen, aber du kannst es selber
entscheiden.” (00:23:49)

,Was aber auffallt, ist finde ich, dass ... sozial starkere Familien sozial schwache Familien unterstiitzen
mochten, also auch beispielsweise mit der Mobilitat, dass sie die einfach transportieren. Also, Hilfen
fur die Fahrtwege anbieten oder auch wenn die mitbekommen ,Dem Kind fehlt etwas’, dass sie das
irgendwie beisteuern. Oder auch, (..) wenn es um Verabredungen geht oder Trainingsbesuche oder
Schnupperstunden, dass sie dann schon versuchen ,Ja, (...) du kannst doch auch mal hier mitkommen’
und ,Was haltst du denn davon?’ oder bei Kita-Abschlissen, wenn sich da Familien etwas nicht leisten
konnen, dass andere Familien sagen ,Ja, wir schmei3en zusammen und wir bezahlen das fir euch mit'
Sowas, einfach. Dass die so ein bisschen aufgefangen werden, aber auf nette Art.” (00:24:42)

Frage: ,Und Sie wirden sagen, da gibt es Solidaritat, und es ist irgendwie ein Netzwerk da?" (00:25:39)

,Genau ja.” (00:25:42)

Wiedereinstieg nach Erziehungszeiten

Frage: ,Machen Sie die Beobachtung, ob es jungen Miittern/Vatern (...) schwer- oder leichtféllt, nach
einer (...) Pause wieder beruflich Full zu fassen? Konnen Sie dazu etwas sagen?” (00:40:42)

JAlso, ich weill von vielen, dass sie sich freuen, wieder zu arbeiten. Und dass sie da (...) nicht so die
Angst davor haben. Aber ich bekomme mit (...), dass es ihnen schwerféllt einzusteigen aufgrund des
Kindes. Einfach (...) auch das Kind abzugeben fir die Zeit. Es denen in dem Sinne dann schwer féllt.
Aber sie schon das Bewusstsein haben, dass sie wieder anfangen sollten. (...) Also, die mdchten alle.
Die einen freuen sich darauf, die anderen natdrlich auch, haben aber auch dann noch [die Schwierigkeit,
Anm. LE], dass sie dann halt eine Betreuung fiir das Kind brauchen. Und dass es denen schwerféllt,
das Kind beispielsweise in der Eingewchnung abzugeben und dann erstmal von anderen Personen
beaufsichtigen zu lassen.” (00:40:42)

Nachfrage: ,Wie dulert sich das dann, dass denen das schwerfallt? (00:42:05)

LAISo, beispielsweise (...) haben [die Eltern; Anm. LE] Trénen in den Augen, weil das Kind weint. [Aber;
Anm. LE] (...) nicht (...), weil es Trennungsschmerz hat, sondern [es; Anm. LE] weint, weil es eine neue
Situation ist. Es ist sehr klein, das Kind, es weill grad nicht, was passiert. (...) Und dann (...) die Eltern,
weil die sich schlecht fuhlen und dann halt auch noch mal driber nachdenken ,Hab ich jetzt das
Richtige getan? Soll ich jetzt schon arbeiten gehen?' und dann (..) die ganze Situation nochmal
Uberdenken, obwohl die Kinder eigentlich nicht den Trennungsschmerz haben. Es ist eine andere
Situation und (...) da kommen die nicht so mit, einfach. Oder den Eltern féllt es selber auch schwer die
Kinder einfach loszulassen (..) und lassen das Kind sich nicht loslésen. So (..) duBert sich das.”
(00:42:09)

Nachfrage: ,Andert sich das, wenn die Eltern schon mal vorher ein Kind abgegeben haben, also ist
es beim zweiten Kind einfacher?” (00:43:42)

,Erstens das, zweitens, wenn die schon vorher bei einer Tagesmutter waren, bei einer LoslGse-Gruppe,
bei einer Spielgruppe. (...) Wenn die generell schon Oma und Opa, einfach andere Bezugspersonen oder
einfach auch Erwachsene hatten oder auch gro3ere Kindergruppen kennengelernt haben.” (00:43:52)

Nachfrage: ,Das heil}t, ein Tipp ware eigentlich fir die Eltern, dass sie das mal mit GroReltern
probieren, Wochenende irgendwann mal vorher?” (00:44:30)

,Ja, GroBBeltern ist gut. Oder auch (...) Spielplatze, da sind ja auch manchmal schon viele Kinder, andere
Eltern, wo die sich austauschen kénnen und das ware ja auch eine Mdéglichkeit, die ja auch kostenfrei
ist. Spielpldtze, Oma und Opa, wenn die vorhanden sind, sonst Freunde, Verwandte.” (00:44:38)
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Interview mit Expert/-in fur Familien mit Kita-Kindern in Rheine

Einrichtungen in Rheine

Frage: ,Wie sehen Sie die Rolle der offentlichen und privaten Akteure, der Einrichtungen
beziehungsweise Institutionen in Ihrem Bereich in Rheine?” (00:58:18)

,lch finde, das héngt ganz, ganz viel (..) mit (..) Kommunikation [zusammen, Anm. IP]. Also, viele
Einrichtungen sind mit sehr vielen anderen Einrichtungen vernetzt (...) auch zu Beratungsstellen und zu
Hilfeeinrichtungen. Aber es liegt oftmals an der Kommunikation, wenn die Eltern halt nichts erzéhlen,
dann kénnen wir denen auch keine Hilfe anbieten. Und, ja, wenn die Eltern auch (...) [mit einem; Anm.
LE] Tunnelblick durchs Leben laufen, dann sehen die auch keine Hilfeangebote. Also, ja, ich weil nicht,
wie ich das beschreiben soll, aber wenn halt (iberall Flyer aushdngen und ausliegen, (...) die, finde ich,
ansprechend sind, auch auf Familie, auf verschiedenen Sprachen, (...) die halt schon eigentlich viele
ansprechen kénnten, aber die Eltern da keinen Blick fiuir haben und auch, ja, auch vielleicht, (..) zu
angstlich sind das anzusprechen, so von wegen ,Dann bekommen andere das mit!". Ist vielleicht (...)
auch ein Faktor? (..) Aber eigentlich, finde ich, ist es gut verknipft.” (00:59:07)

Winsche flr die Zielgruppe

Frage: ,Wenn Sie jetzt die Fee im Zauberland wéren (...) mit einem Wunsch-Zauberstab, was wirden
Sie sich fur Ihre Zielgruppe wiinschen?” (01:00:21)

,Schwierig. Dass die (...) Preise wieder sinken, die Familien sich mehr leisten kdnnen, bewusst leisten
konnen. Also, mit einem bewussten Umgang. Und beispielsweise Hilfegelder vielleicht ein bisschen
ansteigen, damit auch Familien mehr mehreren Kindern auch die Chance haben und (..) ja, dass
einfach alle Familien sich fiir sich selbst einsetzen. (..) Dass alle Familien fur sich selbst wissen, was
sie gerne erreichen mochten und wie sie sich Hilfe holen méchten und was Sie dafur machen mdchten.
(..) Wie Sie sich dafir einsetzen méchten und gucken kénnen ,Wie kann ich das umsetzen? und (...)
das auch wahrnehmen und das mdglich machen. (..) Es hangt auch viel mit den Familien (..)
zusammen, was die daraus (...) machen. Also, eigentlich wiinsche ich mir bewussten Umgang fir alle.
Einen bewussten Umgang fir die Leute, die das Geld an die Familien geben und (...) [fir; Anm. LE] die
Familien, die dann einen bewussten Umgang mit dem Geld, was sie bekommen, [haben; Anm. LE]."
(07:00:44)
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8.6. EXPERT/-IN FUR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN IN RHEINE

Alltag mit einer psychischen Erkrankung

JAlso, das alltagliche Leben flir die Menschen mit psychischen Erkrankungen ist jeden Tag aufs Neue
das Stellen [und Akzeptieren; Anm. IP] der psychischen Erkrankung und damit das Zurechtkommen im
Alltag. Also, es geht ja wirklich los mit dem Thema Einkaufen, (...) Arztbesuche. Also, wir sprechen da
wirklich Uber Dinge, die fiir Sie und mich maoglicherweise ganz normal sind. Wenn ich zum Zahnarzt
muss, dann ruf ich beim Zahnarzt an und gehe dorthin. Wenn ich einkaufen muss, dann gehe ich in
den Einkaufsladen und kaufe meine Sachen ein. Das ist flir Menschen mit psychischen Erkrankungen
nicht [immer; Anm. IP] méglich. Je nach psychischer Erkrankung, nattirlich mehr oder weniger. Aber es
gibt Menschen, die essen tagelang nichts, weil sie zum Beispiel nicht aus dem Bett hochkommen, weil
sie es aufgrund ihrer Depression nicht schaffen aufzustehen, und ich glaube, das kann man sich nicht
vorstellen, wenn man das nicht selber erlebt hat. Das ist wahnsinnig schwierig.” (00:24:07)

LJAlso, wenn wir mal auf die Angst-Erkrankungen schauen, [dann; Anm. LE] ist es (...) ganz oft so, dass
die Menschen sich nicht in Supermarkte trauen oder das Geflhl haben, sie kriegen da Panikattacken.
Und das (...) ganz oft zu einem Vermeidungs-Verhalten fiihrt, [das hei3t, dass die Klienten; Anm. LE] (...)
zu gesellschaftlichen [Ereignissen; Anm. IP] (...) gar nicht gehen, weil sie diese Menschenmassen gar
nicht aushalten.” (00:19:33)

,lch gehe zum Beispiel gerne auf die Kirmes (...). Aber es gibt eben Menschen, die kénnen das nicht
aushalten. Die schaffen es nicht .. dorthin zu gehen, weil sie Panikattacken bekommen. Und
Panikattacke... flir Menschen, die das nicht kennen, ist, glaube ich, auch etwas, was man nicht
nachempfinden kann. Das fuhlt sich an als misste man sterben und das muss man auch, glaube ich,
so extrem sagen. Eine Panikattacke kann wirklich ein lebensbedrohliches Gefiihl sein, ein Gefuhl von
Jch krieg jetzt hier einen Herzinfarkt!" oder ,Irgendwas passiert mit mir!’ ,Ich, ich kann nicht
weiterleben!’ Und das muss ein so bedrohliches Gefiihl sein, (...) das definitiv immer und zu jederzeit
den Alltag beeinflusst.” (00:24:07)

,Das ist bei depressiven [Klienten; Anm. LE] natdirlich &hnlich, weil diese (...) ganz vielen Menschen, die
super gelaunt sind und sich mit dem zu konfrontieren und selber nicht das Gefiihl haben zu kdnnen,
auch sehr frustrierend sein kann. [Mal ganz davon abgesehen, dass die meisten Menschen in einer
depressiven Episode solche Veranstaltungen gar nicht besuchen wiirden; Anm. IP] Sodass (...) [das;
Anm. IP] Dazugehdrigkeitsgefiihl schon auch darunter leiden kann, definitiv. Nicht immer und nicht
unbedingt. Es gibt auch Menschen, die sich da so ein bisschen immer durchschléngeln (...) einfach um
auch nicht aufzufallen. Aber gerade die dann naturlich auch oft so ein bisschen hinten riiber fallen,
wenn es dann extrem wird mit der psychischen Erkrankung. Also, wenn die Depression dann mal
wirklich so extrem wird, dass man auf einmal nicht mehr aufstehen kann oder die Angst-Erkrankung
so extrem wird, dass man eine Panikattacke nach der anderen hat.” (00:19:33)

,Das ist ganz wichtig zu betonen, dass es eben nicht nur (!) eine Depression ist und man muss mal ein
bisschen wieder Sport machen und ein bisschen auf seine Erndhrung achten, und dann wird das schon
alles wieder gehen, sondern es ist eine Erkrankung. (...) Man muss was tun, ja. Aber dieser Schritt dahin
ist manchmal schon die erste und gré3te Hirde." (00:24:07)
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Psychische Erkrankungen und gesellschaftliche Erwartungen

Frage: ,Gibt es Herausforderungen, die lhre Klienten besonders treffen (_..) verglichen mit anderen?”
(00:19:10)

,Ja, ... schon ein Stlick weit, weil (..) der ganze Alltag davon betroffen ist durch die psychische
Erkrankung.” (00:19:33)

,Ich denke, es gibt gerade ganz viele Herausforderungen im Alltag. ... Auch Thema Familie, glaube ich,
ist auch bei ganz Vielen eine Herausforderung, weil da ganz viel auch Druck kommt. Also, das erlebe
ich eher bei den Jiingeren [ab Mitte 20; Anm. LE], die dann eben sagen: ,Gut, meine Eltern erwarten jetzt
ein Stuck weit von mir, dass ich doch eine Ausbildung machen soll oder dass ich irgendwie.., ja,
generell arbeiten gehen soll oder dass ich doch endlich auch mal heiraten soll, eine Familie griinden.”
Also, diese gesellschaftlichen (...) [Erwartungen; Anm. IP], die ja auferlegt werden. Und das aufgrund
der psychischen Erkrankung einfach nicht geht. Oder weil die es auch nicht wollen, sich das gar nicht
vorstellen kénnen. Und da ja auch wieder an so eine (..) Herausforderung geraten: ,Wie manage ich
das? Wie kann ich (...) erstmal meinen eigenen Bedlirfnissen irgendwie gegeniibertreten und fir mich
rausfinden, was mochte ich? Und wie kann ich aber auch mit dem Druck, der von aullen kommt,
umgehen? (...

Genauso die Herausforderung fur die (..) Generation (..) 50 Plus. (...) Dass die ja in einer Generation
aufgewachsen sind, wo Arbeit an erster Stelle stand und immer noch steht. Und wenn da jetzt also ein
Burnout dazu kommt oder eine Depression und man dann auf einmal nicht mehr so arbeiten kann, wie
man es gewohnt ist und plotzlich zu Hause ist, weil man krankgeschrieben ist, kommt da noch zu dem
Ganzen,OK, ich habe jetzt irgendwie eine psychische Erkrankung, mit der ich klarkommen muss!” auch
der Druck von aullen: ,Warum arbeitet der denn auf einmal nicht mehr oder (...) warum sitzt der nur zu
Hause?' Das ist ja das, was oft so riberkommt, und das sind, glaube ich, wahnsinnig grol3e
Herausforderungen, denen man sich stellen muss. Um das fir sich selber klar zu kriegen: ,Ich kann
jetzt einfach nicht mehr arbeiten’.

Ich versuche da immer so einen Vergleich zu ziehen mit einem gebrochenen Bein, das man sieht. Wo
Jjeder von uns sagen wuirde ,Oh, Mensch, ja, dann bleib mal besser liegen”. Und bei einer Depression die
Gesellschaft eben oft sagt:,Na ja, stell dich halt mal nicht so an. Du musst einfach mal wieder das und
das machen und dann wird es schon gehen.” Ich glaube, das sind noch mal ganz andere
Herausforderungen durch die psychischen Erkrankungen als es eben zum Beispiel bei gebrochenem
Bein ware.” (00:21:09)

Frage: ,Wenn wir (...) die Bedarfe (...) [betrachten; Anm. LE]: Wiirden Sie sagen, geht es (..) Menschen
[mit psychischen Erkrankungen; Anm. LE] in Rheine gut?” (07:00:06)

.Ich glaube, das kann man gar nicht sooo allgemein beantworten, weil es auch fur jeden individuell ist.
Also, es kommt ja auch so ein bisschen auf das Erkrankungsbild an. (..) Alles, was so diese
gesellschaftlichen Erwartungen erfiillt. Auch Thema Kinder, Kindererziehung. Was ist denn, wenn die
Eltern auf einmal Depressionen haben und sich méglicherweise nicht mehr so um das Kind kimmern
konnen, wie sie es eigentlich auch méchten? Und was ist denn, wenn dann irgendwelche anderen Eltern
sagen, ,Ja, guck mal, das Kind (..) wurde wieder von Oma vom Kindergarten abgeholt’ oder so. Auch
das sind alles so Alltagssituationen (..), die dann fir Betroffene wirklich zu einer Herausforderung
werden und wo ich mir gut vorstellen kann, dass es sich einfach auch doof anfiihlt. (...) Ich glaube, es
ist gar nicht so ortsbezogen. Also, ich glaube, dass es eher die verschiedensten Situationen im Alltag
sind, die zu einer Herausforderung werden kénnen und die letztendlich dann auch ... ein Gefihl von
,Nicht-Dazugehdren’ erzeugen kénnen.” (01:00:26)
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Der Weg zur Hilfe

Jlch glaube aber, dass auch eben die Hausérzte (..) ein bisschen offener geworden sind den (..)
psychischen Erkrankungen gegendiiber. (...)

Ich glaube, dass es eben Menschen mit Burnout, Depressionen, Angst-Erkrankungen nochmal eher
zum Hausarzt schaffen, weil viele ja auch gar nicht so richtig wissen, \Was ist denn jetzt gerade los mit
mir?"und dann der erste Weg oft der Hausarzt ist. Also: ,Mir geht's nicht gut. Ich kann nicht aufstehen.
Ich habe keinen Appetit, keine Ahnung. Irgendetwas stimmt nicht mit mir."Und dann eben der Hausarzt
die erste Arbeit leistet und sagt,Ja, es klingt nach (...) einem Beginn einer psychischen Erkrankung [und
der Hausarzt die Menschen entsprechend weiterleitet; Anm. LE]." (00:26:59)

Unterstitzung und Druck

Frage: ,Wie wichtig ist es (..) im Hintergrund ein soziales Netzwerk, eine Familie zu haben?"
(00:37:13)

,Ja, auch das kommt (...) immer darauf an, wie denn die Konstellation so drauf ist. .. Wenn es (...) ein
eher unterstiitzendes System ist, dann glaube ich, dass es sehr hilfreich sein kann. Gerade bei einer
beginnenden psychischen Erkrankung. Wenn da eine Familie hinter einem steht, ein Partner, eine
Tochter, ein Sohn, wie auch immer, eine Tante, die sagt: ,Mensch, du schaffst das und ich begleite dich
dahin. Moglicherweise bring ich dich sogar zum Erstgesprach. Ich hol dich wieder ab oder wir rufen
gemeinsam an’. Dann kann das eine wahnsinnige Unterstitzung sein.

Wenn aber (..) [Personen; Anm. LE] im engen Familienkontext, [dabei; Anm. LE] sind, die das eher
kritisch sehen und sagen:,Na ja (...), steh mal wieder auf und dann passt das schon’. Und auch gar kein
Bild oder gar keine Idee davon haben, was eine (...) [psychische Erkrankung;, Anm. LE] bedeuten kann.
Dann kann das natdrlich auch ein wahnsinniger Druck sein und wahnsinnig schwierig werden, wenn
man sich jeden Tag dariber hinwegsetzen muss und jeden Tag sich erklaren muss, warum man jetzt
das Bett gerade nicht verlassen kann.

Es kommt darauf an. (..) So etwas kann eine wahnsinnige Unterstitzung sein, gerade auch im
Freundeskreis. Wenn da Leute sind, die sagen: ,Mensch, komm, du schaffst das’ oder ,Sollen wir dich
vielleicht abholen, dass du einmal am Tag das Haus verldsst? und ,Was sind die Hirden? (..) Die
Haustr, (...) das Bett?'(..) Das kann unterstiitzend sein. Wenn es aber Freunde sind, die sagen: ,Komm!
(..) Jetzt! Dumusst mall Wir gehen jetzt auf ein Festival und dann komm doch mit, das wird dir guttun!’
Ja, (..) das muss nicht unbedingt so [férderlich; Anm. LE] sein.” (00:37:46)
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Finanzen, Teilhabe, Selbstfiirsorge

Frage: ,Was bedeutet Armut ganz allgemein fir Ihre Klienten? (...) Was erzahlt Ihnen Ihre Zielgruppe
Uberhaupt zum Thema Finanzen?" (00:39:20)

,Ja, Finanzen ist ein groBes Thema. (...) Es gibt (...) durchaus Menschen, die eben ihrem 40-Stunden-
Job nachgehen und ich glaube, dass es da eher weniger dazu kommt, dass eine Armutsgefédhrdung
daist.

Aber: Ja, ich erlebe das im Alltag jeden Tag, gefiihlt, dass mir Leute sagen, dass es so schwer geworden
ist normale Dinge zu (...) kaufen, Lebensmittel (..) Und die Leute, die vorher eben schon knapp waren,
also die vorher das, ich sag mal, soweit gut gewuppt haben, dass sie am Ende des Monats eben zwar
kein Geld mehr hatten, aber zumindest versorgt waren, die kommen jetzt wirklich ins Straucheln. Und
das kriege ich auch mit. Dass die Leute hier (..) sagen ,Ich weil3 nicht, was ich tun soll. Ich kann ja nicht
noch weniger essen. Ich kann ja meine Miete nicht reduzieren.” Méglicherweise kam sogar noch eine
Mieterhohung. Gaspreise erhoht, mehr Abschlagskosten. Also, es kamen so viele Kosten noch dazy,
und die Leute sagen ,Ich weill gar nicht mehr, wie ich das stemmen soll. Ich hatte vorher doch schon
nichts! Wie soll ich denn jetzt noch mehr Geld.. Wo soll ich mehr Geld herholen?’ Das funktioniert
einfach nicht. Und das ist natlirlich auch noch mal ein Faktor, der die psychische Erkrankung nochmal
ein Stick weit ins Negative beeinflussen kann.

Wenn (...) dann auch noch eine Existenz-Angst dazu kommt, ist das etwas, was diese Krankheit so
negativ beeinflussen kann, ... dass es da wahnsinnig schwer wird wieder herauszukommen. (...) Gerade
bei einer Depression, wo man sich méglicherweise noch mal eher mehr einigelt und dann das Geflihl
hat von ,Ich schaffe das jetzt und ich kann aber nicht, weil ich kein Geld habe’. (..) Also, ganz viele
Alltagsgeschichten kénnen die Menschen nicht tun, weil sie einfach kein Geld haben, weil sie eben
noch weniger Geld zur Verfligung haben, obwohl sie das gleiche Geld nach Hause bringen, was es
vorher gab. Und das ist naturlich eine sehr, sehr schwierige Entwicklung.” (00:40:24)

,Wohnsituationen ist auch so eine Sache. Dadurch, dass viele ja auch eine Mieterhéhung bekommen
haben oder eben, ja, Gasabschlag, Stromabschlag, alles irgendwie teurer geworden ist. (..) Das Geld
ist immer nur weniger geworden. Es gibt auch immer wieder Menschen, die ihre Miete gar nicht mehr
bezahlen konnen, weil sie einfach sagen ,0k, ich muss die Entscheidung treffen: Miete oder Essen?’
Erlebe ich in meinem Alltag tatsachlich haufiger als noch vor anderthalb Jahren, zwei Jahren. Auch die
Umstellung jetzt zum Blirgergeld hin hat es (...) fir viele nicht leichter gemacht. Also, in der Theorie (...)
alles ganz nett, aber ... Es ist immer noch schwierig. Die Berechnungen sind manchmal falsch, dann
werden Sachen abgezogen, die nicht abgezogen werden dlirften. (...) Also, man muss da hinterher sein
und wenn die Leute dann sowieso schon kein Geld haben und immer wieder beim Amt anrufen
missen, und das ist ja auch eine wahnsinnige Uberwindung zu sagen, ,Hallo, ich habe kein Geld.' Das
ist ein wahnsinnig schambehaftetes Gefuhl. Und immer wieder zu sagen ,Ich habe kein Geld, ich
brauche bitte nochmal einen Vorschuss. Das ist ja auch ein Teufelskreis, in den man kommt. Dieser
Vorschuss wird dann wieder im néachsten Monat abgezogen und es ist dhnlich wie Dispo, finde ich
immer. Also, da kommt man nicht mehr so gut raus, auch wenn es das Amt ist. Ja, das erlebe ich
wirklich immer wieder, dass die Leute sagen ,0k, ich muss jetzt zum Amt gehen, ich muss einen
Vorschuss beantragen.”... Und dann wird es neu berechnet, weil die Menschen vielleicht doch nochmal
einen Job angefangen haben und dann gibt es da irgend so eine Zuflussrechnung und ja .. Es ist
wirklich schwierig. Genau. Das ist tatsachlich sehr schade, die Entwicklung, finde ich. Weil es einfach
noch einen zusétzlichen Druckfaktor installiert hat.” (00:43:39)
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Psychische Erkrankung und die Arbeitswelt

JAIso, es gibt tatséchlich einen Teil, der (...) Vollzeit arbeitet und irgendwie immer in seinem Leben
gearbeitet hat und daruber hinaus irgendwann eine psychische Erkrankung entwickelt hat. Es gibt aber
genauso die Menschen, die tatsachlich noch nie arbeiten konnten aufgrund ihrer psychischen
Erkrankung und ganz schnell Erwerbsminderungsrente bekommen haben oder, ja, mdglicherweise
durch schlechte Erfahrungen, auch einfach arbeitslos geworden und geblieben sind und dadurch
natlrlich rein von den Geldern her weniger zur Verfiigung steht. (..) [Es gibt; Anm. LE] (..) sowohl
Menschen, die eben auf dem ersten Arbeitsmarkt arbeiten und aber Menschen, die eben (..) aus
verschiedensten Griinden nicht arbeiten.” (00:17:39)

Frage: ,Ich stelle mir das wahnsinnig schwer vor (...) zu akzeptieren im Leben, im Selbstbild, im
Lebensverlauf, dass [Arbeiten; Anm. LE] nicht mehr [geht; Anm. LE]. (..) Ist das ein Problem?"
(00:46:06)

,Ja, viele (..) [haben den;, Anm. LE] Gedanken ,Okay, ich weil8 gar nicht, ob ich jemals wieder arbeiten
kann. Ich bin gerade krankgeschrieben.” Also, viele sind tatsachlich auch im Krankenstatus, (...) und
sagen (...),Ich weill gar nicht so recht, ob ich (iberhaupt wieder arbeiten kann. Und was muss ich denn
tun, dass ich wieder arbeiten kann?’

Und, da geht es immer wieder um die gesellschaftlichen Anforderungen, die einem entgegengebracht
werden. Also:,Die Gesellschaft erwartet doch von mir, dass ich arbeite” und ,Ich muss doch auch meine
Familie erndhren’ oder,Ilch muss doch auch in meine Rente einzahlen’. So. Und naturlich auch die Angst
,Was ist denn, wenn ich nur noch Erwerbsminderungsrente bekomme?, ,\Was ist denn?, ,Kriege ich
Uberhaupt was?’,Habe ich mdglicherweise gar keine BU [Berufsunféhigkeitsversicherung; Anm. LE]?
Also, all solche Geschichten, die dann ja mitschwingen.

Und da geht es ganz viel auch um Erlernen von Akzeptanz. Also, die Krankheit auch erstmal
kennenlernen. Was macht die Krankheit mit mir? Was hat sie flr Symptome? Was bringt die mit und
was bedeutet es, wenn ich jetzt nicht mehr arbeiten gehen kann? Wie kann ich mich aufstellen? Was
gibt es fiur Gelder, die ich beantragen kann? Was gibt es flir Moglichkeiten, Unterstiitzung zu suchen?
Wie muss ich meinen Lebensstandard umstellen? Kann ich Uberhaupt in der Wohnung wohnen bleiben
oder in dem Haus wohnen bleiben, wo ich gerade wohne? Was ist, wenn ich mdglicherweise einen
Kredit abzuzahlen habe, weil ich mir vor zehn Jahren ein Haus gekauft habe? Oder eine Wohnung oder
was auch immer. Geht das Uberhaupt noch? Und das sind ja alles so Probleme, die dann zusétzlich zu
der Erkrankung, zu der psychischen Erkrankung dazu kommen, die das Ganze natlrlich nicht leichter
machen.” (00:46:31)

Nachfrage: ,Fir uns alle (...) ist ja der Beruf ein sehr fundamentaler Bestandteil des Selbstbildes.
Koénnen Sie da den Menschen helfen, das neu fir sich zu finden?" (00:48:10)

,Das ist ein harter Weg. Also, gerade, wenn man 20 (...) Jahre im Berufsleben war (...), ist das ja ein
komplett neues Leben, was man sich aufbaut. Das ist ein komplett neuer Alltag und da geht es wirklich
auch (...) darum, neue Strukturen mit den Menschen zu erarbeiten. (...) Dass man da so ein Stlick weit
einen Sinn in den Tag einbaut und wir Menschen sind eben wahnsinnige Strukturmenschen.” (00:48:41)

Nachfrage: ,Kriegen Sie Berichte, dass Menschen auch ihre Arbeit verlieren Uber die
Krankheitsphase?” (00:50:28)

,Ja. (..) Es ist jetzt nicht Alltag. Aber es ist schon haufiger vorgekommen (..). Also, sie sind vom
Hausarzt krankgeschrieben und (...) es wird immer wieder verlangert und immer wieder verlangert und
irgendwann kommt man dann ja in so eine (...) Aussteuerung hei8t das, glaub ich. Und dann gibt es
durchaus auch den Fall, wenn Menschen noch in (...) der Probezeit sind. Probezeit lauft aus und der

145



Vertrag wird einfach nicht verlangert. Oder der Vertrag ist moglicherweise befristet auf ein Jahr und
wird nicht verlangert. Das passiert ja durchaus immer noch. Und dann steht man natdrlich nochmal
vor einer ganz anderen Herausforderung, weil man ja auch einen ganz anderen Druck hat. Also
angenommen, (...) ich fange einen neuen Job an und bin nach zwei Monaten krankgeschrieben
aufgrund von einer depressiven Phase. Und habe den Druck dahinter ,0k, ich muss jetzt aber wieder
ans Arbeiten kommen, weil ich sonst meinen Job verliere’ In der Regel ist das nicht unbedingt
forderlich fir den Genesungsprozess. (..) Letztendlich geht es darauf hinaus, dass die Leute sagen
,OK, ich probier's wieder. Ich muss jetzt ja arbeiten’. Und dann fangen die an zu arbeiten und merken,
,Nein, ich kann nicht. (..) Es ist einfach nicht méglich’ Und dann (..), man féllt wieder in eine
Krankheitsphase, und wieder zurtick. Und immer wieder diesen Anlauf nehmen und zu merken ,Ich
scheitere’, ist einfach auch noch mehr Kréfte zehrend. Genau. Das passiert immer wieder, tatsachlich,
ja.” (00:50:51)

Nachfrage: ,Gibt es denn eine Schwierigkeit mit dem Arbeitgeber, wenn man krankgeschrieben ist
(...) zum Thema Scham, Uber diese Krankheitsart Gberhaupt [zu sprechen; Anm. LE]?" (01:02:43)

JAlso, letztendlich ist es ja so, dass ja kein Arbeitgeber letztendlich davon erfahren muss, (...)
weswegen, wenn man krankgeschrieben ist. Es gibt durchaus auch Menschen, die das ganz offen
machen auf der Arbeit und sagen ,So und so sieht's aus’. Also, bewusst das Gesprach suchen mit dem
Arbeitgeber und sagen,ich habe jetzt halt irgendwie Depressionen oder Burnout oder was auch immer.
Ich kann gerade einfach nicht’. Ja, und die Erfahrung zeigt, dass es erstmal auf Verstandnis sto3t, aber
je weiter natirlich die Krankschreibung andauert und je weniger eine Perspektive (..) irgendwie zu
geben ist, desto schwieriger wird es.

Und dann kann man natlrlich auch irgendwo die Arbeitgeberseite verstehen, die sagen ,Naja, (..)
letztendlich mussen wir ja auch mit irgendwas mal rechnen und auch wir sind letztendlich
Wirtschaftsunternehmen. (...) Letztendlich wollen ja alle auch irgendwie Geld verdienen und wollen
méglicherweise auch nochmal damit rechnen ,Brauchen wir Ersatz oder nicht?* (01:03:00)

Armut und Ausgrenzung in Rheine

Frage: ,Gibt es einen Ort in Rheine, an dem (...) Ihre Klienten Armut oder Ausgrenzung besonders
erfahren? Oder im Gegenteil, gibt es einen Ort in Rheine, an dem man das eben besonders wenig
merkt?" (00:53:28)

JAIso, ich habe tatséchlich gerade das Jobcenter im Kopf. (...) Da werden die Menschen (..) immer
wieder mit dem Thema Geld konfrontiert und mit dem Thema ,Okay, ich muss jetzt irgendwo hingehen
um Uberhaupt Gelder beziehen zu kdnnen'”. Und ich kann mir vorstellen, dass das auch ein wahnsinnig
schwieriges Geflihl sein kann. Eben... Dahin zu gehen, zu sagen ,Hallo, ich brauche Geld. Ich habe sonst
nichts’. Das durchaus auch das Gefiihl von Armut bestérken kann. Ich bin ja (...), letztendlich abhéangig
von der Person, die das bewilligt oder nicht bewilligt. (..) stell ich mir ... nicht so schén vor.” (00:54:08)

,Und, wo man wenig Armut oder gar keine Armut [merkt; Anm. LE] (...) ... (..) Ich glaube, da gibt es ganz
viele Orte, (...) [wo; Anm. LE] Menschen (...) egal aus welcher Lebenssituation (...) Anlaufmdéglichkeiten
[in Rheine finden, wenn sie; Anm. LE] (...) sich Hilfe suchen.” (00:55:16)
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Frage: ,Gibt es eine Situation, von der Ihre Klienten berichten, (..) dass sie in dieser Armut oder
Ausgrenzung besonders erfahren, oder Gegenteil, eine Situation, wo sie sich angenommen fihlen?"
(00:57:56)

,Ich glaube, genau in solchen Situationen, wenn es eben nicht primar um Geld geht, ehrlich gesagt.
Weil ... in samtlichen Situationen, wo es um Gelder geht, also sei es... Es gibt einen Ausflug ins Kino
oder die Freunde wollen ins Kino gehen oder man mdchte irgendwo (...) in Urlaub fahren, so. Ich glaube,
das sind vor allem Situationen, wo sich die Leute sehr ausgegrenzt fiihlen, weil sie sagen ,Das ist
Uberhaupt gar nicht in meinem Lebenshorizont méglich, einen Urlaub zu machen. Da kann ich nicht
mal dran denken, weil es fir mich finanziell (...) wirklich eine solche Zumutung wére, dass ich da nicht
mal (...) einen Euro fir zur Seite legen kénnte. Und ... andersherum alle Situationen, wo es eben nicht
um Gelder geht, sondern eher um ... wir machen irgendwas zusammen;, wir gehen zusammen raus;
machen einen Spaziergang. Also, wo es wirklich einfach gar nicht um Gelder geht. Da, glaube ich, dass
sich Leute auch nochmal eher zugehorig fuhlen kénnen, weil sie eben nicht auf das reduziert werden.
Und es ist ja nun mal in unserem Alltag so, dass es immer wieder um Geld geht.” (00:59:00)

Akteure und 6ffentliche Einrichtungen in Rheine

Frage: ,Wie sehen Sie die Rolle (...) der Einrichtungen, Institutionen (...) in Ihrem Bereich in Rheine?"
(01:03:56)

LJAIso, ich glaube, (..) grundsaétzlich sind wir, ob jetzt deutschlandweit oder (...) hier in Rheine, relativ gut
aufgestellt. Also, ich glaube schon, dass es fir alle Menschen, die Hilfe wollen, auch Hilfen gibt, (...) Es
ist immer ein Stick weit auch wollen. Ich glaube aber, dass die Zugange dazu noch leichter gemacht
werden kénnten. (..) Dass viele einfach noch nicht so richtig wissen, ,An wen kann ich mich jetzt
wenden?’. (...) Also, meiner Meinung nach dlrfte da viel mehr (...) Aufklarungsarbeit geleistet werden.
Um den Leuten einen Zugang zu geben.” (01:04:41)

Zu wenig Psychotherapeuten

Nachfrage: ,Gibt es irgendwas, was gar nicht gut lauft?” (01:08:16)

,Ja, der Zugang zu den Psychotherapeuten, weil es einfach zu wenig gibt fur die Menschen, die Hilfe
benétigen. (...) Es gibt viel zu wenig Kassensitze fiir den Bedarf, den wir hier haben. (...) Es kann nicht
sein, dass Menschen mit psychischen Erkrankungen (ber ein Jahr auf einen Psychotherapeuten-Platz
warten oder auch in der Tagesklinik (...) Uber ein halbes Jahr bis dreiviertel Jahr auf (...) eine Aufnahme
warten. Das kann (!) nicht sein. Also, das darf auch einfach nicht sein. Weil die Menschen, die diesen
Schritt gehen und sagen ,Ich hole mir jetzt Hilfe', die kdnnen ja nicht ein Jahr warten. Also, wenn ich
zum Arzt gehe mit einer Grippe, erwarte ich ja auch, dass ich jetzt behandelt werde und nicht erst in
einem Jahr, weil dann ist es méglicherweise schon eine Lungenentziindung oder schlimmer, und das
ist ja bei psychischen Erkrankungen auch so. Je friiher man die behandelt und je friiher man da ran
geht, desto mehr kann man eine Chronifizierung vermeiden. Und das sollte so, so klar sein. (...) Ja, das
sehe ich tatséchlich sehr, sehr kritisch.” (07:08:20)
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8.7. SENIOR/-IN AUS RHEINE

Nicht nur am Rand stehen

Frage: ,Wie sind Sie zu lhren Aktivitaten gekommen, zu lhrem Engagement?” (00:02:14)

,Ja, also ich bin in meinem sogenannten dritten Lebensabschnitt und bin immer schon ein sehr aktiver
Mensch gewesen, habe mich auch wéhrend meiner Berufstatigkeit sehr stark engagiert. (..) Das hat
mir alles unheimlich viel Spal3 gemacht, weil (...) ich natlrlich auch irgendwo die Idee gehabt [habe;
Anm. LE], dass man Gesellschaft mitgestalten muss. (...) Ich bin jemand, der gerne auch kritisiert und
ich habe dann gedacht, wenn ich kritisiere, dann muss ich [mich; Anm. IP] auch selber (...) engagieren.
Ich kann nicht immer nur am Rand stehen und sagen ,Das gefallt mir nicht’ Sondern ich muss aktiv
und gestalterisch mitwirken. Und das war also die Motivation mich zu engagieren.” (00:02:48)

,Das ist so, dass mir schon die Arbeit zunéchst gefehlt hat, der Umgang mit Menschen und ich [habe;
Anm. IP] immer gedacht (..) ,Was passiert im dritten Lebensabschnitt in Rheine mit dir?" Und auch da
die gleiche Grundmotivation: Wenn du bestimmte Dinge mdchtest, musst du auch selber aktiv werden.
Du kannst nicht von Staat und Gesellschaft erwarten, dass die deine Vorstellung mal nett umsetzen.
Sondern du hast die Kraft, die Mdglichkeiten zu gestalten, also gestalte mit. Und ich (...) bin eigentlich
ein sehr, ja, aktiver Typ, (..) hab immer ganz viele Ideen, von denen ich dann auch ganz viele wieder
zurlicknehmen muss, weil ich einfach merke, die Kraft ist natrlich nicht mehr da, wie mit 40 (...) Da
merke ich schon Grenzen und meine Erholungspausen, die dann nétig sind. (...) Ich bin eigentlich
jemand, der nicht ruhig sitzen kann, der sehr interessiert ist an allem. (...) Also, es ist schon so, dass
ich also neugierig bin. (...) Was ich immer gerne wissen mdchte (...), das ist, wie sehen die Netzwerke
hinter den Menschen aus. Weil ich die Erfahrung gemacht habe, vieles passiert einfach, weil der kennt
den und ich kenne den. Und weil der den kennt, passiert jetzt das. Und das ist eine Situation, die fur
mich im Grunde, ja, ganz wichtig ist. Einfach rauszukriegen, wer kann eigentlich jetzt mit wem. Warum
passiert das? Wo musst du gucken? Wen fragst du, wer ist Ansprechpartner fiir dich? Das ist fiir mich
so die Motivation." (00:02:48)

,Und ansonsten im privaten Bereich bin ich (...) als Oma gefragt. Das ist auch wirklich herausfordernd,
wirde ich einfach sagen. Unser Sohn wohnt in (...), unsere Tochter ist weit weg, beruflich. Also, auch
das macht mir Spal3, aber auch da merke ich, dass ich wieder diese ziemlich lehrerhafte Tour habe: Es
gibt ganz viel, was man ja der Umwelt auch noch beibringen muss, (...) mit bewusstem Verstand durch
die Welt gehen und gucken, was passiert warum. Das ist fir mich immer ganz wichtig. (..) Also,
insgesamt wiurde ich mich beschreiben als sehr offenen, engagierten, manchmal (iberengagierten,
durchaus kritischen [Menschen; Anm. LE] und, ja, immer auch dabei sein wollen. (...) Das mitkriegen,
was um mich herum passiert und auch so den Willen, du mochtest eigentlich auch im dritten
Lebensabschnitt noch etwas bewegen.” (00:04:52)

,Diese Vorstellung, dass ich jetzt ja langer als die friheren Generationen, die vielleicht nur zehn Jahre
ihren dritten Lebensabschnitt genielBen konnten, teilweise noch viel kirzer, vielleicht 15 Jahre. Dass
ich diesen dritten Lebensabschnitt aktiv gestalten muss, weil da ist ja keiner, sondern das muss ich (/)
planen — das ist eine Erkenntnis, die ist mir erst langsam ins Bewusstsein gekommen. Theoretisch
wusste ich das, und man hatte Plane, und wir kénnen jetzt viel reisen und wir kbnnen das tun, was wir
wollen. Wir brauchen nicht mehr friih aufzustehen, alles gut.

Das erste Jahr ist eine Eingewbhnungsphase gewesen, wo ich mich tlchtig dran gewbhnen musste.
Aber inzwischen weild ich auch, ich kann mich nicht hinsetzen und sagen ,So! Bitteschén, ich bin jetzt
im dritten Lebensabschnitt, was bietet ihr mir?” Wer immer auch ,ihr’ist. Und da setze ich dann ein und
sag,So, ich (!) muss das jetzt alles mal schon selber machen!” (...) Da sind keine Kinder, die nun taglich
kommen und gucken, wie es Oma oder Mutter geht, sondern da ist (...) eine Notwendigkeit, dieses auch
mitzugestalten.” (00:17:29)
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,Das heillt es gibt schon verschiedene Méglichkeiten, aber da muss ich losziehen und das ist wirklich
so ein Erfahrungswert gewesen, der ganz, ganz wichtig ist. Und ich versuche den auch irgendwie so
im Freundeskreis ein bisschen unterzubringen. Zu sagen ,Leute, ihr musst selbst mitgestalten. Und
wenn ihr was wollt... Ich weill ja auch zum Beispiel, dass in Nordrhein-Westfalen Seniorenpolitik keine
kommunale Aufgabe ist. Das heil3t, das, was die Stadt Rheine macht, macht sie naturlich, weil sie sich
um Senioren kiimmern muss. (...) Aber es gibt in Nordrhein-Westfalen (...) keine Notwendigkeit, dass
da eine extra Stabsstelle fiir Senioren eingerichtet werden muss. So, und das habe ich dann auch mal
gesagt. Ich sag ,Die Kommune, was die fir uns Senioren macht, die muss (!) tiberhaupt (...) nichts
machen, wenn ich das in Nordrhein-Westfalen verstanden habe’-,Ja, gut. Ja, die braucht ja auch nichts
fur uns zu tun’. Aber ich sag ,Nee, Leute, ich glaube ihr vertut euch’ Weil ganz viele Sachen, die sie
macht, die merken wir nicht unbedingt im Alltag. Oder wir merken sie schon im Alltag und vielleicht
merken andere Altersgruppen, die 85-Jahrigen und die 90-Jahrigen (...), vielleicht merken die das viel
intensiver als wir das jetzt merken. (...) Also, mich bewegt das schon ganz tichtig.” (00:19:02)

Ehrenamt

,Ehrenamt (...) macht mir (...) wirklich auch Spaf3.” (00:07:10)

,Jetztist es natlrlich so, du musst immer Gleichgesinnte finden. (...) Du kriegst das auch im Ehrenamt
nicht alleine hin. (...) Also, ich bin immer auf Partner und Partnerinnen angewiesen, die irgendwie eine
Sache mitmachen.” (00:28:30)

Differenzierte Lebenslagen = differenzierte Angebote

,Die Senioren, gerade auch hier in Rheine, das sind meine Erfahrungswerte, die unterscheiden sich sehr
gravierend: (...) Mit 60 (...) ist man ja Senior, das finde ich auch ganz schwierig. (...) Die 60-Jahrigen und
schon die 75-Jahrigen und die 85-Jahrigen, das sind nochmal Differenzierungen. Und das ist auch im
Grunde so meine Idee: Aufmerksam zu machen, dass wenn Angebote da sind, [dass diese; Anm. LE]
Angebote differenziert sein miissen. Das heif3t, ich muss schauen, welche Gruppe bei den Senioren will
ich eigentlich ansprechen. Ich habe auch von der (...) Sozialstruktur der einzelnen Gruppen ja vollig
andere Menschen vor mir, mit anderen Bildungshorizonten, mit anderen Lebenserfahrungen, mit
anderen — und das ist, glaube ich, eine ganz entscheidende Sache — mit anderen 6konomischen
Voraussetzungen.

Und (...) da ist so meine Idee: Was bringt uns die Zukunft? (...) Zum Beispiel auch fir die, die jetzt (...)
nach mir kommen, was kénnen wir fur die eigentlich tun? Wollen die das schon? In Diskussionen mit
denen ist es ndmlich so, dass viele sagen ,Ja, ja, das regeln wir schon alleine. Wir schaffen das schon.’
und ,Wir haben unser eigenes Programm. Wir brauchen im Grunde die Seniorenarbeit einer Kommune
im Moment nicht’. Und dann werde ich gefragt,Was stellst du dir denn vor, was du machen kénntest?’
- (..) Ich méchte euch eigentlich fragen, was kénnen wir fir euch tun? Daflir sitze ich da eigentlich’”
(00:09:50)

,Zum Beispiel (...) Seniorenkino (...): Das ist so eine Malnahme, die also auch im Freundeskreis von mir
den Zugang gefunden hat. (..) Das ist eine relativ offene Sache. Das ist Kultur. Das interessiert die.
Wohlwissend, wenn ich sowas sage, dass mein Hintergrund naturlich auch nicht reprasentativ ist fur
die 80- und 85-Jahrigen, sondern dass ich auch mit einer ganz bestimmten (..) Biographie
argumentiere, die (...) nicht unbedingt géngig ist. Also, ich habe keine (...) Erfahrungen vom Krieg und
ich habe nicht Erfahrungen von Hunger und ich habe keine Erfahrungen von knappen Witwen-
Gehaltern, ich habe keine Erfahrung mit dem Blirgergeld.

Das heil3t also, ich muss gucken, wie kriege ich (...) diese Notwendigkeit, sich um solche Menschen zu
kiimmern (...) in die Seniorenarbeit unter fir andere Gruppen. Oder ist es mittelfristig wirklich so, dass
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wir sagen mussen oder dass die Kommune sagt ,Ja, da gibt es eine Gruppe, die bedarf keiner
Seniorenarbeit in Rheine, sondern die regeln eigentlich ihr Ding selbst’. Ich fande das total schade, weil
ich einfach glaube, (...) dass (...) meine Generation sich vertut, wenn sie sagt, wir kbnnen das alles
alleine regeln.” (00:11:42)

,Dass wir die Seniorengruppe wirklich differenziert zu betrachten haben [werde; Anm. IP] ich (...) nicht
mehr erleben, dass das wirklich auch gezielt in Programme umgewidmet wird. Dass (...) man also sagt,
so eine bestimmte Klientel, da (...) haben wir kein Angebot fiir, weil die ja alles selber regeln. (...) [Aber;
Anm. LE] dass es bestimmte Gruppen gibt, um die wir uns unbedingt (!) kimmern mussen, auch im
Bereich der Seniorenarbeit in Rheine. (...) Das ist, glaube ich, eine ganz wichtige Sache, wo wir aktiv
sein mussen, und ich weild es aus den Arbeitsgruppen. Arbeitsgruppe Kino, die sagen, wer sie besucht
und die auch jetzt im Moment sagen, dass selbst die, ich glaube 8,50€, dass die zu viel ist fir manche
Frauen. So. Das mag jetzt arrogant klingen, aber 8 50€, da wirden sich andere keine Gedanken dariiber
machen. So, und da ist ein Riesenspagat auch. Auch in dieser Seniorengruppe. Ich glaube, wir sind
keine Gruppe an sich. (...) Die Jugend ist ja auch, ein Zwdlfjahriger ist anders als drei Jahre spéter der
15-Jahrige und nochmal drei Jahre spater haben wir den 18-Jahrigen. Das ist noch eine andere Welt.
Und ich glaube einfach, dass es bei uns Senioren genau so ist, dass wir also so differenziert [sind; Anm.
LE].

,Auch dieser Fragebogen in der Stadt Rheine, das ist ja auch leider meine Kritik gewesen, dass der (...)
nicht differenziert (...) in dieser Seniorengruppe. (...) Sondern tiber 60. Gut (...) um einen groben Blick zu
bekommen. Okay. Aber im Grunde mdlsste die Arbeit jetzt weitergehen. (..) Das heillt also,
differenzierter in Fragestellungen. (...) Das wdirde ich mir wiinschen, (...) dass wir ein bisschen genauer
wissen: So, wo sind denn wirklich die Bedarfe? (..) Und ich habe diesen Seniorenbericht ja wirklich auch
mehrfach und intensiv mir angeguckt. (...) Da gibt es Grundtendenzen, die sind (...) richtig, (..) aber so
in der genauen Differenzierung, glaube ich, macht es (...) viel Arbeit und Mdhe fir die, die sich dann
damit auseinandersetzen mussen. (..) Gut, (..) das Thema Einsamkeit ist da gewesen, das Thema
Armut ist (..) da gewesen, das riesige Thema Pflege ist im Fragebogen sehr deutlich geworden.”
(00:23:00)

JAlso, eine differenzierte Auswertung der Fragebdgen, fande ich, wéare ganz hilfreich fir eine
Seniorenarbeit, weil wir dann auch differenziertere Ansprechgruppen hétten.” (00:34:34)

Digitale und analoge Teilhabe ermdglichen

Nachfrage: ,Wenn wir jetzt uns nochmal in diese altere Gruppe (...) hineindenken, was den Alltag so
pragt, deren Gedanken, deren Geflihle: Hat sich das vielleicht irgendwie in den letzten Jahren
verandert? Die Herausforderungen, Probleme, die diese Altersgruppe beschaftigen?” (01:01:16)

,Fur die Alteren, also wirklich die ab 80 aufwarts, fir die hat sich das Problem der Digitalisierung ganz
massiv gestellt und stellt sich ganz massiv. (...) Jeder redet ja von Digitalisierung und dann heil3t es ja
immer, da gibt es eine Sprechstunde und so, aber (...) aus meiner Sicht ist das noch nicht der richtige
Weg. Ich kenne keinen anderen, aber ich glaube, (..) so wird das bei bestimmten Menschen nicht
funktionieren. Die kommen (...) ja gar nicht aus der Wohnung, und (...) die haben keine Zeitung, und die
haben auch kein (...) Handy, oder sie haben Eines und kénnen da nicht mit umgehen und sobald eine
Funktion nicht mehr funktioniert, sind sie aufgeschmissen. Also, ich glaube, je starker die
Digitalisierung der Gesellschaft vorangeht, desto mehr hangen wir die ab. So wird das sein. Also selbst
ich bin in manchen Situationen abgehéngt, weil ich auf Kriegsfull stehe damit und zu ungeduldig bin.
(..) Ich weil} inzwischen, dass nichts Digitales (iber mich hinweggeht, sondern dass ich mich damit
beschéftigen muss und (...) bei dieser Generation 80 plus, die werden abgehéngt. (...) Ganz ehrlich, ich
finde, (..) beide Systeme [analog und digital; Anm. LE] kénnen nebeneinander existieren. Also
Digitalisierung ist wichtig (..), aber es gibt eben durchaus auch wichtige analoge Sachen und gerade
im Seniorenbereich ist (..) das Begegnen mit Menschen so ungeheuer wichtig. (..) Ich erwarte
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eigentlich von der Gesellschaft, dass sie die Dinge auch in gewissem Male noch analog machen lasst”
(07:01:40)

,Und ich weil3 nicht, (...) ob wir diese Menschen packen, die digitalen Analphabeten. Ich sagte mal, ich
bin kein Analphabet mehr, sondern ich bin bei Buchstabe C inzwischen. Aber das Alphabet hat ja 26
Buchstaben (...). Es ist ja ein ewiges Lernen. (...) Und (...) dieses Bewusstsein, ich komme jetzt in so eine
Senioren Phase und ich habe ja alles gemacht, ich habe Familie, und die sind jetzt grol3 und ich hab
gearbeitet und jetzt krieg ich meine Rente oder Pension so, und jetzt geniel3e ich das, ja. Ja, das kénnen
wir ruhig geniel3en, aber wir dirfen nicht auf der Stelle bleiben, wir missen mitdenken. Wir miissen
irgendwie mitgehen und wenn es nur gedanklich ist.” (07:06:49)

Wandel der Familien und ihrer raumlichen Verortungen

,Die Familienstrukturen sind so, dass ganz wenige aus dem Freundeskreis bei uns auch darauf
zurtickgreifen kénnen, dass die Kinder nebenan wohnen. Dass da vier oder funf Kinder sind, das ist
auch nicht mehr der Fall.” (00:11:42)

Nachfrage: ,Wurden Sie es als eine Herausforderung fur altere Menschen bezeichnen oder fur
manche dieser Gruppe, dass die Kinder weiter weg wohnen? (00:35:17)

,<Jal Eindeutig. (..) Ich glaube einfach, diese Grundidee von Familie.. ,Wir sind flreinander
verantwortlich, wir erziehen, wir begleiten die Kinder bis sie grol3 sind, wir entlassen sie dann. Wir sagen
immer, wir missen loslassen, sie sind selbststandig’ Aber ich glaube, und das erlebe ich auch im
Freundeskreis, dass jeder von uns so eine Spur von Idee hat, so ganz loslassen lieber doch nicht. Und,
also ich glaube, dass die Bindung an Kinder die intensivste ist und dass (...) bei aller Unterschiedlichkeit
von Senioren, dass diese Grundidee ,Meine Kinder machen das dann schon mit mir. Die kimmern sich
schon um mich’ Ohne, dass das mit den Kindern auch besprochen ist oder so. Da ist eine
Grundannahme, die wir Eltern, glaube ich, haben. So ,Kinder, wenn uns was passiert oder wenn was ist,
dann macht ihr das doch schon’. (..) Also, wir Eltern sprechen das, glaube ich, auch nicht gerne aus,
weil wir dann, ja, sie auch irgendwie in die Verantwortung nehmen und vielleicht auch eine
Verpflichtung dahinter. Sie mdgen es spliren, dass Eltern etwas erwarten, aber letztendlich sind wir
auch eine Generation oder mein Erfahrungsbereich ist so, dass wir die Kinder ja relativ frih auch aus
dem Nest geschubst haben und gesagt haben ,So, jetzt gestaltet euer Leben!. Wir haben also,
jedenfalls was uns angeht, daflir gesorgt, dass unsere Kinder qualitativ eine gute Ausbildung haben.
Wir haben gesagt ,So, was ihr jetzt lernt, kbnnt ihr spater gebrauchen’. (..) Du kannst in Rheine eben
nicht beruflich alles machen. Das (...) bedingt, dass sie sich woanders aufhalten (...). Aber da ist immer
noch die Grundidee da,Wenn was ist, dann wurden sie (...) da sein’. Auf der anderen Seite ist naturlich
auch (..) die Idee als Eltern bei uns speziell ,(..) Die haben ihren eigenen Lebensbereich. Die sind
berufstétig. Die haben Kinder. Die haben andere Verpflichtungen. Die haben jetzt nicht auch noch eine
Verpflichtung Seniorenarbeit zu leisten!” Da ist auch (..), wenn ich mit Senioren spreche, eine sehr
differenzierte Haltung. Die einen gehen davon aus, dass das selbstverstandlich ist. (...) Das ist so eine
Gruppe. (...) Die anderen gehen nicht davon aus, dass das selbstverstandlich ist, weil diese Gruppe sagt
,Die Kinder haben sich ihr eigenes Leben irgendwo anders aufgebaut und wir sind hier in Rheine. Das
ist nicht kompatibel. (...) Entweder ziehen wir zu den Kindern, wenn sie es denn wollen oder (...) wir
mussen uns andere Maglichkeiten suchen, Hilfe zu bekommen.” (00:35:27)

,2Und ich glaube, dass ich so eine Altersgruppe bin, die diese letzte Situation haufiger erlebt, Kinder aus
dem Haus, weit weg, so. Durchaus Freunde und Nachbarschaft, aber doch nicht so, wie Kinder. Das ist
etwas Anderes. Dieses Grundvertrauen zum Nachbarn ist ein anderes Grundvertrauen als das
Vertrauen zu den Kindern. Das kann man nicht vergleichen. Und diese Ideen von Nachbarschaftshilfe,
(..) so quartiersbezogen hier in Rheine, das finden wir alles ganz wichtig. (...)
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Wobei ich sagen muss, auch aus dem Freundeskreis unserer Kinder (...) — und das ist noch mal Beleg
daflr, wie wichtig eigentlich diese Institution Familie bei uns in der Gesellschaft ist — es kommen
inzwischen ganz viele Kinder wieder nach Rheine, sobald sie eine kleine Familie gegriindet haben, weil
Oma und Opa in der Nahe sind. (..) Dass wir hier in unserem gesellschaftlichen System eine ganz
entscheidende Rolle spielen. Das heil3t also, diese Betreuung im Kinderbereich, die ist einfach defizitar.
(..) Unsere Betreuungssituation ist nicht in Ordnung. So. Und wer ist dann da? Oma und Opa. (..) Um
auf lhre Frage einzugehen: Ja, die Kinder sind ganz, ganz wichtig eigentlich, aber wir dlirfen, wenn wir
realitdtsbezogen denken, dlrfen wir sie auch nicht in die Verpflichtung nehmen, ist meine Position.
Andere sagen ,Naturlich kénnen wir sie in die Verpflichtung nehmen’. So, und das muss ausbalanciert
werden und ich glaube, das muss individuell in jeder Familie ausbalanciert werden. Ich kenne Familien,
die haben Erfahrung mit der Betreuung von Eltern. So. Und ich sehe, dass dieses Modell weitergelebt
wird. (..) Und (...) da die Arbeitsquote bei Frauen ja heute unvergleichbar hoch ist zu dem, was wir in
den 60er-, 70er-Jahren hatten, glaube ich, ist das nochmal ein Punkt, der die Aufgabenteilung in der
Familie (...) auch schwierig macht. (...) Kinder sind entscheidend. Wir Eltern haben sehr wahrscheinlich
im Hintergrund immer die Idee ,Na ja, sie machen es schon und egal, wie weit sie [entfernt; Anm. LE]
sind, sie sagen ja auch immer ,Mama, Papa, wenn was ist, wir sind fiir euch dal!"

[Das; Anm. LE] ist ja in Ordnung, aber in dieser ganz konkreten Situation, wenn ich da mit meinem
Handy sitze und nicht klarkomme, wenn meine Heizung ausgefallen ist und irgendwie ich keinen (..)
Installateur kriege. (..) Es ist ja dieses tagliche Leben, was geregelt werden muss. Wo wir
moglicherweise Einschrankungen haben und ... das zu bewadltigen, ist ja fir viele auch wirklich ein
Kraftakt. Da brduchte man jemanden, der zwischendurch einfach mal gar nicht gefragt wird, sondern
der sieht so, das mach ich mal schnell. (..) Ohne, dass ich bitten und betteln muss. (...) Gut, es ist jetzt
theoretisch ein Generationenvertrag, dass die Jungen flr die Alten da sind. Aber ich finde, das ist
erstmal allgemein gehalten. Das heil3t, wir haben gearbeitet, in die Kassen eingezahlt, jetzt arbeiten die
anderen und zahlen in die Sozialkassen ein. Aber auf dieser familidren Ebene weil3 ich nicht, ob man
da nun unbedingt den Anspruch erheben darf ,So, und du (!) kimmerst dich jetzt um deine Eltern!” Ist
schwierig. Ist, glaube ich, eine ganz schwierige Sache. Es ist auch, wie das Verhéltnis von Eltern zu
Kindern ist. (..) Ich kenne eben auch gebrochene Beziehungen. Da ist es naturlich ganz schwierig. (...)
Wenn wir von einem einigermallen intakten Familienmodell ausgehen, wobei ,intakt naturlich auch
eine ganz schwierige Kategorie ist, dann gehe ich mal davon aus, dass (...) das erwartet wird, dass die
Kinder sich engagieren.” (00:39:02)

JAber ich glaube einfach, (..) das funktioniert nicht mehr wie friiher. Und (...) diese Verpflichtung, wie
ich sie auch bei meiner Oma-Generation erlebt habe, die kann gar nicht mehr geleistet werden, weil die
jungen Leute in einem ... Lebensstrudel drin sind, der wenig Mdglichkeiten hat (...) herauszugehen. Und
ich kenne eben auch Beispiele, wo [Menschen mit Mitte 40; Anm. LE] ihre Eltern pflegen mussten, weil
die Pflegefalle waren und die waren fertig mit der Welt hinterher. Das kann auch nicht Sinn irgendwie
sein, dass jemand, der die Angehdrigen pflegt, im Grunde selber nachher zum Pflegefall wird. (...) Das
ist ein ganz schwieriges Thema, und da missen wir, glaube ich, ganz ehrlich auch mit umgehen und
vor allen Dingen die nachwachsende Generation muss da auch mit sich selber ehrlich sein. Was
konnen wir leisten? Wo sind wir ehrlich und sagen ,So, das schaffen wir noch” und ,Das schaffen wir
aber nicht"" (00:44:14)

,Und das ist nochmal etwas, der Unterschied zwischen (...) meiner Eltern-Generation und mir, dass ich
das vollig anders sehe, dass ich also als vollig anderes Bewusstsein als Oma-Rolle habe, als meine
Mutter das hatte, oder die Generation meiner Mutter und meines Vaters. (...) Die (...) haben nicht diese
Betreuungsfunktion innegehabt, wie (...) ich sie jetzt auch im Freundeskreis empfinde.” (01:36:37)
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Pflege

,Was passiert mit uns (..) in dieser Zeit, wo wir wirklich auch auf Pflege angewiesen sind? Das ist
allerdings ein (..) Punkt, von dem ich glaube, dass wir im Ehrenamt (...) wenig Md&glichkeiten haben.
Das wird, aus meiner Sicht, auch staatlicherseits mitzuregeln sein. Da werden wir, glaube ich, noch
ganz viel Diskussionen (...), ganz viel Finanzfragen haben. (...) Es gibt ja ganz viele Projekte dazu, (...)
[wie; Anm. LE] ,Jung kauft alt’. So, dass ich dann mich méglicherweise umpflanze. Aber auch so einen
Punkt will, langfristig in die Kopfe hinein gepflanzt werden.” (00:14:00)

LAus meiner Sicht ist die Kommune was Pflege angeht (...) auf Kooperationspartner angewiesen. Sie
(..) hat rechtliche Vorgaben, formale Vorgaben, das hei3t, da sind wirklich deutliche Grenzen in einem
Bereich, der also ein Brennpunktthema ist (..) auf Dauer. Und ich glaube auch einfach, dass ich als
Ehrenamtliche mich in diesem Bereich, ja, eigentlich gar nicht richtig engagieren kann. (...) Ich habe
keine formale Moglichkeit, ich bin beruflich da nicht involviert. Da kann mein guter Wille an der Stelle
Uberhaupt nichts ausrichten. Das muss die Politik richten, da mussen sich Parteien einigen, wie sie es
nun gerne hatten. Da muss (Uberhaupt (...) diese ganze Idee ,Pflege” noch mal auf den Priifstand. Geht
es so eigentlich? Geht es so, dass wir standig nur die Pflegeversicherungsbeitrdge erhohen und dann
kriegen wir das irgendwie hin?" (00:23:00)

Angebote in Rheine

Frage: ,Gibt es Angebote, die die Stadt Rheine noch nicht hat, die Sie vermissen?” (01:33:46)

,Nein. Ich vertrete die Devise, wenn jemand in Rheine etwas unternehmen mochte, hat er alle
Maglichkeiten.” (01:33:54)

Nachfrage: ,Wo oder wie missten die Angebote sein (...), damit sie von den alteren Menschen besser
genutzt werden, damit sie die besser erreichen? (01:34:13)

JAlso, erstmal die Quartiersbezogenheit und dann eine Starkung der Nachbarschaftshilfe. (...) Vor Ort
im Quartier. Also nicht mit dem Bus durch die Gegend karren, von A nach B, sondern vor Ort, und da
miuissen eben geschulte Krafte mit am Werk sein. Das lauft nicht von alleine. Es kann auch nicht nur
das Ehrenamt, sondern da wdrde ich mir winschen, dass auch Personal eingesetzt wird, was also im
Grunde fit ist und was stadtteilbezogen auch arbeitet und was stadtteilbezogen dann auch Kenntnisse
von der Situation und Lage der Menschen (...) hat, die besonders im Fokus stehen.” (01:34:26)

Wenn der Lebenspartner verstirbt

Frage: ,Wenn man dann plotzlich den Partner verliert, wie kann man das bewaltigen? Gibt es da
Unterstltzung in Rheine?" (01:16:13)

,Das ist zum Beispiel auch eine Sache, die ehrenamtlich (ibernommen wird. Ich kenne ein Beispiel aus
Altenrheine, wo eine Dame (...) einen Treffpunkt flr Witwen ins Leben gerufen hat und das ist aber
Jahre her, das ist irgendwann eingestellt worden, weil auch diese Damen gestorben sind. (...) Diese
Idee finde ich zum Beispiel groBartig, (...) aber das ist (..) Ehrenamt. (...) Jeder Witwer, jede Witwe ist
eingeladen, sich (...) in Mitte 51 oder im Basilikum Forum oder eben (...) von den Kirchengemeinden
oder (...) Seniorengruppen [einzubringen; Anm. LE]. (...) Das Problem ist nur einfach, (...) wenn du eine
Witwe wirst, du gehst ja auch nicht so schnell wieder aus dem Haus. Du guckst ja mal erst, was mit dir
so los ist. So, und da fiel denn auch der Begriff Aufsuchende Sozialarbeit’ und ich glaube einfach, dass
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gerade in dem Bereich von Witwern und Witwen einer bestimmten, auch alteren Generation, da muss
aufsuchende Sozialarbeit stattfinden. (...) Die kommen nicht freiwillig, und das gilt auch in anderen
Bereichen, diese aufsuchende Sozialarbeit. Ist die Frage, wer soll das leisten. (..) Wir haben
Besuchsdienste, (...) wenn jemand 80 wird oder 90 wird und so weiter. Und ich finde, in dem Bereich
musste man dann aufmerksam machen. (..) dass man dann aufsucht, (...) weil ich glaube, wir kriegen
diese Leute nicht aus dem Haus raus.” (01:16:48)

,Wir mussen uns auch sagen, wir kénnen nicht alle erreichen, fertig aus. (...) Wir kénnen wirklich die
Welt (...) nicht grundsétzlich dndern, das tut weh. Also, mir tut das weh, aber es ist so.” (01:41:32)

Armut

Frage: ,Jetzt geht es im nachsten Sozialbericht Rheine (..) um den Schwerpunkt Armut (..) Was
bedeutet Armut allgemein (...) fur altere Menschen? (01:10:08)

LAISo, ich kenne riesengro8e Unterschiede, was die finanzielle Ausstattung angeht und ich kenne
Menschen, die mit (..) dem niedrigsten Rentensatz im Monat (ber die Runden kommen mussen. (...)
Ich kenne so einen Fall und das bedeutet in allen (!) Lebenssituationen Einschrénkungen. In allen ().
(..) Sobald die Haustdr zu ist und ich auf dem Weg zum [Discounter; Anm. LE] bin, muss ich Uberlegen,
was kann ich diese Woche mir wirklich leisten? (...) Und ich glaube einfach, dass (...) [von den; Anm. LE]
Uber 80-Jahrigen, wenn sie denn nicht Hausbesitzer oder sonstwas sind, dass da Armut ein ganz, ganz
wichtiges Thema ist. Und Armut ist wie Einsamkeit ein Thema, das krank macht. Egal, ob nun
korperlich oder psychisch.” (01:10:44)

,Die Folgeschéaden von In-Armut-leben, die sind ungeheuerlich. (...) Das ist etwas, was eine Gesellschaft
sich auch (berlegen muss. Wie gehen wir damit um? Das geht nicht nur darum, dass man das dann
aufstockt, also mehr Geld macht nicht gliicklicher und auch nicht gestnder. (...) Aber wir werden (...)
diese Ungleichheit nicht abschaffen konnen. Wir kénnen nur versuchen, die (..) schlimmen
Auswirkungen im Hinblick auf wirklich Armutsgeféhrdungen zu lindern, durch Angebote, die im
kommunalen Bereich da sind. (...) Ins Kino gehen fur 8 50%€, da kriegt ihr Kaffee und Kuchen und die
Kinokarte, wobei (...) selbst diese 8 50€ fiir manche eine Herausforderung ist.” (01:11:43)

Nachfrage: ,Reden Sie mit Ihren Freunden tber Finanzen? (01:14:58)

,Ja. (...) Also, es gibt da eben auch bei uns im Freundeskreis auch grof3e Unterschiede, (...) aber tber
sowas wird schon geredet oder dass wir fiir die Enkelkinder Geld anlegen. (...) So. Meine Eltern haben
das fiir unsere Kinder gemacht und wir machen das jetzt fiir die Enkelkinder. Und was machst du denn
und wie machst du das denn? Und hast du deinen Berater? (...) Das ist schon ein Thema, aber es ist
jetzt kein Thema in dem Sinne, dass wir unsere Existenzfragen damit klaren.” (01:15:00)

Frage: ,Gibt es einen Ort in Rheine, an dem man Armut besonders merkt oder an dem man das eben
besonders wenig merkt? Was wirden Sie sagen?” (01:35:11)

LJAIso, ich wiirde sagen in [einem Stadtteil von Rheine; Anm. LE] kann ich mir bedingt Armut vorstellen,
sprich gar keine.” (01:35:24)

Frage: ,Gibt es eine Situation, in der man Armut oder Ausgrenzung besonders bemerkt, also, wenn
man irgendwas macht?* (01:35:40)

,Daflir habe ich zu wenig Kenntnis und ich glaube, daflir wohne ich auch in einer falschen Ecke.”
(07:35:54)

Frage: ,Hatten Sie im Lebensverlauf mal das Gefiihl von Armut oder von Ausgrenzung?” (01:36:04)

,Nein, wiirde ich sagen, nie. (..) Wir haben Schicksalsschlage gehabt, aber die haben wir als Familie
gut geregelt. Wir haben eigentlich nie Geldsorgen gehabt, so und meine Eltern haben sehr auf Bildung
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(..) geachtet, haben auch ziemlich viel Druck da gemacht, dass wir eine gescheite Bildung abschlie3en
(..) Ich habe einfach ungeheures Gliick im Leben gehabt (...), also wirklich, toj, toi, toi und (...) ich bin
auch ungeheuer dankbar fur meine Umgebung, weil ich bin ja nicht alleine Trager dieser
Gliicksmomente, sondern (...) ich glaub, ich habe auch was dafr getan. (...) Es war viel Arbeit, vor allen
Dingen auch diese Berufstatigkeit und Kinder gro3ziehen, dieses Familienmodell ist bei meiner Eltern-
und Grol3eltern-Generation (...) erstmal ganz skeptisch beobachtet worden.” (01:36:37)

Aktives und bewusstes Wohnen

Frage: ,Was sagen Sie zu der Idee mit alternativen Wohnformen im Alter?” (01:24:07)

,Finde ich super. (..) Aber da komme ich auch im Freundeskreis ganz schlecht mit durch, mit dieser
Idee, weil sie alle so an Heim und Haus hangen und das ware ein totaler Bruch. Auf der anderen Seite
glaube ich einfach, dass die Vorstellung Uber Raumgestaltung solcher Mehrgenerationenhauser, die
fehlt einfach. Und es gibt keine schdnen Modelle jetzt hier unmittelbar bei uns. (..) Ich wirde mir
Investoren wiinschen, die (..) sowas auflegen und dabei wirklich alle Bedarfe mit drin haben. (...) Die
dann sagen ,So, ihr kénnt euch hier einkaufen’. (...) Also, ich ware zum Beispiel sofort dabei, aber das
wird mein Mann nicht mitmachen (...). Wissen Sie, ich bin auch einfach zu..., zu neugierig und zu offen
und ich gehe einfach gerne mit Menschen um. Mich interessieren auch alle Generationen, weil... ich
will auch eigentlich nicht alt werden. (...) Und das (..) ist etwas anderes, ob ich zu zweit in meinen vier
Wénden bin oder ob ich das mitkriege mit allen Vor- und Nachteilen. Ich kenne dieses Projekt (..) in
Bremen, dieses Mehrgenerationenhaus (...). Das ist nicht alles Gold, was da glédnzt. (...) Also, das ist ein
(..) Vorzeigemodell, aber jedes Modell hat nattirlich auch Macken (...), aber die hast du auch in deinem
eigenen Zuhause. (..) Aber das ist etwas, wo ich sagen wiirde, (...) fir meine Generation und fir meinen
Umekreis, hétte das wirklich eine Chance, wenn es denn wirklich konkrete Beispiele irgendwo gébe.
Dieses Reden darliber, (...) das hilft in Rheine hier, glaube ich, in einer bestimmten Klientel (iberhaupt
nicht. Sondern ich muss genau wissen, (...) wie sieht das aus, worauf lasse ich mich dann ein. Und ich
glaube, dann wiirde diese Idee ,Jung kauft Alt"auch irgendwie funktionieren. Wenn ich ein Gegenmodell
habe, aber vielen fehlt wirklich die Fantasie. Und dann heil3t es ,Ach nee, ich will das nicht, ich hab ja
diesen ganzen Familienkram jetzt hinter mir. Ich will mich da nicht mehr mit beschéftigen’und ich sage
,Ja, was glaubst du denn, wie du da aufeinander lebst?" (..) Da fehlen einfach (..) wirklich
architektonische Vorlagen, Muster. Investoren, die Mut haben, die ein gutes Grundstlck in Rheine
haben, was ,stadtzentral” in Anfiihrungsstrichen ist. So, dass alle eine Chance haben, dass von der
Infrastruktur her, mit Arzten und Mérkten und so weiter, da muss naturlich alles stimmen. Aber ich
weil3, dass die Stadt Rheine in ihren Bebauungsplénen immer auch (...) Platz fir solche Projekte hat,
aber dass keiner nachfragt. Es wagt sich keiner an dieses Ding. (..) Das ist ja auch Klar, ich alleine
wirde ja sowas auch nicht machen kénnen. Das heil8t, ich brauchte ja Interessierte, eine
Interessengemeinschaft, (...) einen Investor, (...) den Architekten und so. (...) Das heil3t, es fehlt wirklich
da so ein (...) Modell.

Also, ich wiirde mir wiinschen, dass jemand dann sagt,So, jetzt machen wir mal eine Tour". (...) Die (...)
waren so begeistert von einer Wohnanlage. Dass wir das einfach mal anbieten und sagen ,So, wir
bieten eine Fahrt an, und euch (...) so eine Flhrung. (..) Das ware so eine ganz konkrete MalBnahme
um (...) einen Schub zu geben. Ja, weil der Platz wird knapp. Ich habe (...) einen Bau vor Augen, (...) das
hat sich auch Mehrgenerationenhaus genannt. Die haben, was die Mieter angeht, ganz gezielt darauf
geachtet, dass das eine ,Durchmischung”ist (..). Und die haben also Riesenbereich gehabt fiir Gaste,
eine riesen Kuche. Wenn da jemand Geburtstag hatte, die konnten also bis zu 40 Leuten in diesem
Wohnraum unterbringen, der extra da war. Unten im Keller eine Sportanlage, so und (...) letztendlich
hatte auch der [Bekannte; Anm. LE] gesagt, ist das wie Wohnen in jedem normalen Mietshaus. (..)
Wenn ich sowas mache, dann muss ich aber auch jemanden da platzieren, der das ganze inhaltlich ein
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bisschen mit powert und pusht. (...) Der Angebote macht und so weiter. (...) Da missen wir aber auch
ganz deutlich sagen, da muss es auch Grenzen geben. Wir sind als Gesellschaft nicht den ganzen Tag
fir dein individuelles Gliick zustandig, also das [argert mich ziemlich; Anm. IP]." (01:24:14)

Zukunft

Frage: ,Wie schauen Sie in die Zukunft, was erwartet Sie?" (01:40:12)

sJenseits aller Krisen schaue ich optimistisch in die Zukunft, wenn ich selber dabei bin oder weil ich
selber dabei bin und mitgestalten kann. Ich habe die Mdoglichkeiten zu gestalten. Wenn nicht schwere,
private, personliche Schicksalsschldage mich treffen, hoffe ich, dass wir, sowohl mein Mann wie auch
ich, uns hier in Rheine weiterhin ehrenamtlich engagieren.” (01:42:07)

JIch wirde mir wirklich wiinschen, dass Seniorenpolitik wirklich Seniorenpolitik ist, wie Jugendpolitik,
wie Finanzpolitik, (...), welil ich einfach glaube, wir sind so eine gro8e Gruppe und die Bedarfe sind da.
(..) So, und dann wiirde ich mir wiinschen, dass es in Rheine irgendeinen Moment gibt, wo diese Idee
des Anders leben, wohnen wirklich mal so einen Durchbruch hat. (...) Wir (...) kGnnen Ideen entwickeln,
aber (...) wir sind nicht die Investoren (..). Diese Tatsache, dass die Grundstiicke nicht in Anspruch
genommen werden fiir solche Projekte, hat mich schon ein bisschen besturzt. (...) Warum macht das
keiner?” (01:42:48)

,Ja, meine Zukunft ist, dass in dem Bereich was getan wird, dass das politisch noch ernster genommen
wird. (...) Ich finde die Stadt Rheine macht wirklich ganz, ganz viel, aber sie muss sich dariber im Klaren
werden, dass sie wirklich viele Senioren hat. (..) Dann kann man auch wieder zurlickfahren (...), wenn
es weniger Senioren gibt.” (01:45:01)
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8.8. SCHULER/-IN AUS RHEINE

Typischer Tag

Frage: ,Zum Hineindenken in deine Welt: Wie lauft so ein typischer Tag von dir so ab? Ein typischer
Wochentag und ein typischer Tag, an dem du frei hast?" (00:03:17)

JAlso, wenn ich Schule habe, dann lauft so ein typischer Tag ab: Ich steh morgens um 06:30 Uhr auf
und dann geh ich was friihstiicken, fahr dann zur Schule. Mein Weg zur Schule ist 5 Minuten, das ist
nix. (..) Dann bin ich in der Schule, in der Regel so bis 13, 14, 15 Uhr, um den Dreh, je nachdem. Und
dann, wenn ich nach Hause komme, gibt es etwas zum Mittagessen, dann werden Hausaufgaben
gemacht und ... Ja, dann wird sich entweder mit Freunden getroffen oder ich gehe ins Fitnessstudio
oder ich geh zum DRK (...). Also, das ist eigentlich der typische Tag bei mir. Genau.

Und am Wochenende, (...) wenn ich frei hab, steh ich meistens ein bisschen spéter auf. Ja, und dann
mach ich, je nachdem, also, es gibt manchmal so Wochenendtage, wo ich halt einfach gar nichts
mache, wo ich halt wirklich zu Hause sitze und vielleicht Schule mache oder so. Oder andererseits
Tage, wo ich dann vielleicht mal in eine Stadt fahre, einen Ausflug irgendwohin mache (...). Ja, genau,
also zum Beispiel, bin jetzt letztens in Dusseldorf gewesen und dann Kéin oder in Neuss war ich.”
(00:03:33)

Nachfrage: ,Mit wem machst du die Ausfllige?" (00:04:47)

,Mit meiner Familie, mit meinen Freunden.” (00:04:52)

Frage: ,Kannst du mir sagen, wer bei euch alles zu Hause im Haushalt wohnt?" (00:04:57)

,Ja, mein Vater, meine Mutter und mein Bruder und meine Schwester. Und zwei Kater [lacht; Anm. LE],
die sind ganz besonders wichtig.” (00:05:03)

Jugendpolitik in Rheine

Frage: ,Beschreibe bitte ganz allgemein die Lebenssituation fir Jugendliche heute in Rheine.”
(00:05:15)

.lch glaube, das ,heute in Rheine'ist, ... Rheine ist eine alte Stadt, wirde ich sagen. Also, sehr auf alte
Menschen gerichtet. Und auch im Jugendteam haben wir da oft driiber gesprochen, dass, wenn man
an Rheine denkt, ist das Erste, woran man denkt, Senioren, alte Menschen, éltere Menschen. So, (...)
die Jugendlichen werden selten gesehen. Also, ich finde, seit ich in der sechsten [Klasse; Anm. LE] bin,
seit dieses Jugendforum das erste oder zweite Mal war, (...) hat sich das echt veréndert. (...) Ich glaube,
das war der erste richtige Jugendfdrderplan, wo richtig was gemacht wurde in Rheine.

Da fand ich, hat sich etwas gewandelt hier in Rheine fiir junge Menschen, weil halt wirklich auch mal
gehort wurde, so (...) ,Wie sieht ihr das eigentlich? Wie denkt ihr dariiber eigentlich?’ Ich mein, klar, da
war jetzt auch ein riesen politischer Wandel, dass auf einmal junge Menschen glaubwtirdig waren und
nicht nur ,die dummen Menschen, die keine Ahnung haben’, auf gut Deutsch gesagt.

Und da fand ich, ist Rheine schon, im Gegensatz zu anderen Stadten, sehr krass auf den Wagen drauf
gehlpft, dass, so dieses (...) vielleicht frage ich mal die jungen Menschen ,Wie sieht ihr das eigentlich?
Was haltet ihr eigentlich davon, von dem was wir bestimmen?’ Und ich hatte schon das Gefuhl, dass
dabei oft aufgefallen ist, dass halt altere Menschen oft nicht im gleichen Sinne wie jingere Menschen
handeln und ganz gegenteilig und (...) dass schon einige Menschen hier auch, die halt auch politisch
Stellung hier hatten, gemerkt haben (..) ,Wenn ich immer nur an mich denke, an meine Generation,
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dann vergesse ich jemanden und dann liegen so Jugendliche, die dann auf einmal unten sitzen und
sagen ,Ja, toll. So what? Mich habt ihr vergessen’ und, finde ich eigentlich, [so; Anm. LE] darf Politik
eigentlich nicht sein, (..) dass man Menschen vergisst da drin, so.

Und da finde ich, hat Rheine echt ... Ja, etwas gesehen, aber, ich wiirde persénlich sagen, bis heute
nicht so hundertprozentig umgesetzt. (...) Man kénnte in Rheine noch viel verdndern, auf jeden Fall.
Aber ich wiirde jetzt auch nicht sagen, dass Rheine ganz hinten dran héngt. (...) Da sind andere Stédte
deutlich weiter hinten als Rheine.” (00:05:37)

Jugendliche in Rheine

Frage: ,Wie ist das Leben fir Jugendliche in Rheine?" (00:09:07)

,Ich finde, Rheine (...) wird ja immer jinger, (..) Rheine ist ein kleines Mlnster (...), wenn man hier im
Umekreis guckt, dann ... Die gro8en L&den (...), das ist so das, wo junge Menschen hingehen (...), junge
Menschen sind in der Stadt. (...) Mlinster ist so ein typischer Anlaufpunkt. Also, wenn ich meine Freunde
frage ,Wo bist du?’-,In Munster’. So, weil Miinster ist die nachste gré3ere Stadt und wenn ich Uberlege,
was die Stadte um mich herum sind, Emsdetten, Greven, was ist das im Gegensatz zu Rheine und
Muinster. (..) Da wdrde ich mir halt wiinschen, dass immer noch mehr gemacht wird (...) und ich habe
auch das Geflhl, dass sich viele andere mehr wiinschen wdirden. (...) Insgesamt wdirde ich aber sagen,
geht es Jugendlichen in Rheine ganz gut, grundsétzlich ja.” (00:09:20)

Nachfrage: ,Wiirdest du sagen, die Lebenssituation fur Jugendliche hat sich in der letzten Zeit in
irgendeine Richtung entwickelt? Verbessert, verschlechtert? (..) In Rheine und grundsétzlich?”
(00:31:35)

,Ich wiirde sagen, in Rheine, ja, zum Positiven hin. (...) Man denkt schon mal an junge Menschen. Noch
nicht so viel, aber man hat wirklich schon mal diesen Gedanken gefasst,Da sind junge Menschen und
die kbnnten vielleicht auch einen Gedankengang haben’. Mdchte ich mal anmerken, sind ja auch spéater
auch Wahler, ne. Aber ganz komisch, wenn sie 18 sind, sind sie wichtig. (...) Ich weil} von einigen
Menschen, die seit der siebten Klasse eine Meinung teilen und die auch damals schon bestimmte
Parteien nicht mochten und sie jetzt auch nicht (...) mdgen. Und ja, aber das ist ja egal. Politikern reicht
ja, wenn du ab 18 gemocht wirst.” (00:31:47)

,Im Allgemeinen, wirde ich sagen, hat sich wenig getan. Also, da ist Rheine schon echt weit voraus,
finde ich. Da wiirde ich dann auch das Lobeswort aussprechen: Also, da hat Rheine schon echt etwas
getan, meiner Meinung nach, wie gesagt, noch nicht genug. Aber auf jeden Fall schon was reingebracht
und auf jeden Fall schon diesen Ansatz angetreten.” (00:32:32)

Wunsch nach mehr Beteiligung

,Woran denke ich, wenn ich an Rheine denke (...) Da wiirde ich mir personlich wiinschen, dass weiterhin
mehr und auch deutlich haufiger gefragt wird ,Wie sieht ihr das eigentlich? Was haltet ihr davon?’, wenn
es zum Beispiel um die Gelder geht oder so. Dass man da vielleicht auch mal fragt ,Wo sollen wir das
rein investieren und wo nicht?' und so.” (00:08:19)
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Kulturelle Akzeptanz, Austausch und Konfrontation

Frage: ,Was pragt deinen Alltag, welche Gedanken, welche Gefiihle? (..) Welche Themen,
Herausforderungen, Probleme beschaftigen Jugendliche?” (00:10:46)

,Was jetzt meinen Alltag selber préagt, ist (...) viel Politisches und ich glaube auch, das kann ich so auf
die Allgemeinheit fassen, viel Politisches. Also, (...) um auf dieses Migrationsthema zurlickzukommen,
(..) ist es auch viel dieses (...) auslédndische Kultur, Ausléndisches. (..) Wie wird das integriert und so
und wie akzeptiert? (...) Und ich meine jetzt (...) grundsétzlich von anderen Kulturen. Wie wird das
ausgelebt? (..) Das finde ich, pragt schon viel bei uns, heute. (...) Es ist weder positiv noch negativ. Also,
man hat Eindrlicke, das ist positiv. Man sieht vieles und das ist nicht nur dieses sture ,Ich kenn nur
mich und ich kenne nichts anderes”. Andererseits ist es manchmal auch echt so ein Konfrontieren, was
dann echt so auch negativ ist.” (00:11:23)

LAber dann féallt schon auf, dass diese andere Kultur halt viele Leute beschaftigt. Ich glaube, dass dieses
,Ich bin nicht deutsch’ auch fast schon ein bisschen cool geworden ist.” (00:15:52)

,Ihr wollt hier sein, dann benehmt euch auch so als wolltet ihr hier sein. (..) Da habe ich viele negative
Erfahrungen gemacht, was ich auch mit dem Konfrontieren meine. Also, auch vor allem mit diesem
Thema ,Was préagt mich hier, mein Leben hier? (...) Es gibt diese Konfrontation zwischen Kulturen, und
ich finde, dass ... da oft dieses Gefuhl aufkommt von ,Andere sind besser’. Also, dieses Machtgehabe.
Und das finde ich teilweise echt schwierig.” (00:11:23)

LJirgendwie, ja, wiirde ich mir manchmal mehr Akzeptanz wiinschen.” (00:14:12)

Jlch glaube, dass einige Kulturen gar nicht so sind. (..) Ich bin mit dem Bild aufgewachsen, (...)
[bestimmte andere Kulturen; Anm. LE] sind ,bése” (...) Jetzt im Nachhinein wiirde ich sagen (...),Warum
glaube ich das?” (00:19:32)

,Und da habe ich jetzt aber doch héufig vermehrt Freunde jetzt gefunden, die daher kommen. (..) Wo
ich bei denen halt auch bemerkt habe, dass dieses Bild, was ich von denen hatte und, meine Eltern
haben es mir nicht eingeflé3t, auch das mdchte ich sagen. Also, das ist nicht so, als (...) hatten meine
Eltern gesagt,Die sind bose und rede nicht mit denen’. (...) Das (...) ist vielleicht auch ein schéner Vorteil
an meiner alten Schule gewesen. (...) Es ist wirklich ein riesiger kultureller Austausch (...). Und das (..)
hat mir vieles, glaube ich, erleichtert, sogar. Weil ich (...) diese Angst vor anderen Kulturen verloren habe
und auch viele Freunde aus diesen Kulturen gefunden haben, die mir auch damit gezeigt haben, dass
andere Kulturen nicht unbedingt (...) gleich ,bése”ist. Und, das (...) fand ich gut. Also, das war (...) dieser
positive Aspekt von Migration. (...) Es gibt diesen Austausch und (...) dieser Gedanke von Akzeptanz ist
viel héher.” (00:21:55)

,Da wiirde mir halt die Akzeptanz etwas mehr gefallen. (..) Ich fand zum Beispiel diesen Markt dieser
Kulturen fand ich voll schén, der bei uns am Dorenkamp war. [Eine Bekannte; Anm. LE] (..) hatte da
auch (...) gekocht. (...) Die kommen aus Nigeria (..) und ich find das (...) total schén, dass (...) die da so
Speisen angeboten haben, auch aus den verschiedenen Landern. Und da ist es auch ganz krass
aufgefallen, wie schnell man so aus Deutschland rauskommt. (...) Was es schon allein in Frankreich fir
andere Sachen gibt oder in Holland. (...) Solche Aktionen (...) sind voll cool, das wdirde mir viel mehr
auch gefallen.” (00:25:02)

Nachfrage: In welchem Umfeld (...) sind dir denn diese (...) interkulturelle Begegnungen, begegnet?”
(00:17:54)

LAlIso, meist in Schule. (...) Schule (...) ist ja sowieso der Treffpunkt fir alles und ich meine, in meinem
privaten Umfeld, wie gesagt, treffe ich mich auch mit Menschen aus anderen Kulturen und auch aus
verschiedensten. (..) Aber (...) diese schwierigen Félle (...) treffe ich vor allem in Schule.” (00:18:10)
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Interview mit Schuler/-in aus Rheine

Armut, Teilhabe und Lebenschancen

Frage: ,Was, wirdest du sagen, sind die Herausforderungen im Leben in Rheine, die Jugendliche
besonders treffen?” (00:32:56)

. Teilweise, glaube ich, sind es Dinge wie Geld. Also, (...) Kinderarmut. Missen wir nicht driber reden,
wissen wir, ist da. (...) Ich bin jetzt nicht aus dem drmsten Haus (...). Aber teilweise erlebe ich schon von
Mitschiilern oder so, die ahnliches [erfahren; Anm. LE]. (...) Ich habe zum Beispiel eine Mitschdilerin, von
der ich jetzt so frei auch sagen kann, die schreibt schlechte Noten, weil sie ihren Vater pflegen muss.
Weil die sich das Geld fur eine Pflegekraft nicht leisten kbnnen. Und die, ich weil3 nicht, wie das mit der
Krankenversicherung ist, keine Ahnung, ich bin da nicht in der Familie drin. Aber wenn ich mir (berlege,
dass eine Mitschdilerin zu mir sagt (...) ,Ich kann das sowieso nicht’ = ,Ach so, ja, warum nicht?" - ,Ja,
ich muss meinen Vater pflegen. Der sitzt im Rollstuhl. Meine Mama muss arbeiten’. Dann bin ich so...
So, sorry. Aber dann (...) fehlt das Geld an irgendwelchen Stellen. Und ich glaube, dass es viel immer
um Geld geht, weil Geld ist alles. Alles ist Geld. Es ist einfach so.” (00:33:12)

,Bildung ist unfair geregelt, also teilweise. (..) Wenn ich Geld fir Schule zahlen muss, dann muss ich
noch Geld fur einen neuen Taschenrechner zahlen und ich muss auch noch Geld fur Blcher zahlen,
dann bin ich mal eben bei einem Wert von 300 Euro und dann gibt es drei Kinder. (..) Letztes Jahr
waren wir alle (...) auf Klassenfahrt (...) Ich glaube, meine Eltern waren mindestens 1200 Euro los und
flir manche Menschen ist das ein Problem und bei uns war das jetzt OK. (...) Aber ich finde (..) den
Gedanken daran, (..) dass ich weil3, dass es Mitschdiler gibt, flr die das ein Riesenproblem ist und die
dann auch mal eben, ja, ... das (..) dann am Essen oder so spliren, dass dann noch die Halfte da ist im
Kihlschrank. (..) Macht mich auch ein bisschen traurig, weil ich mir so denke, (..) ihr tut ja, was ihr
kénnt. (..) Ich weil3, dass viele tun, was sie kGnnen.

Und wenn ich schon das Biirgergeld bekomme und der eine ist Friihrentner und dies und das. (...) Das
ist eine riesen Herausforderung, glaube ich, fur junge Menschen, weil wir kénnen ja nichts dagegen
tun. (...) Ich sitze auch nur zuhause und sag, ja ,Ich brauch wieder Geld fir ein Buch’ oder ,Ich brauch
wieder Geld fiir ein Heft"und (...) ich habe da ja gar keinen Einfluss darauf, wie ich an Geld komme und
wie meine Eltern auch an Geld kommen. (...)

Ich rede auch gar nicht von denen, die das ganze Geld fiir Zigaretten ausgeben, auch die gibt es. Und
das weild ich auch, dass es die gibt. Weil (...) ich habe auch Mitschiler oder Mitmenschen, auch nicht
aus Rheine, (...) die sagen ,Ja, ich lebe nicht bei meinem Vater, weil der kriegt einen Teil von meinem
Kindergeld und der gibt das fiir Zigaretten aus oder fiir Alkohol’. (...) Ja, da (...) ist es zum einen unfair
(..) und man denkt auch nicht daran, dass Jugendliche da keine Macht dartiber haben, was mit ihnen
passiert. (...) Klar, kann der Staat nicht kontrollieren, was meine Eltern mit dem Geld machen, was sie
kriegen. (...) Aber dann ist so Thema Kinderarmut, wo es genug Menschen gibt, die ein Problem damit
haben, die dann vollkommen (bersehen werden. (...) Und dann merkt man auch, dass das ein grol3es
Thema bei uns ist.” (00:34:14)

,Ich habe eine Freundin, die sind unglaublich reich (...), fiir die ist das voll normal, viel Geld zu haben.
Die sagt auch selber, dass sie das auch spart, Flihrerscheine, all dies das, sowas davon zahlt. Und ...
andererseits gibt es dann natlrlich auch so Menschen, die dann sagen, so ,Ja, Flhrerschein mache
ich nicht, weil habe ich das Geld gar nicht zu. Muss irgendwann mal eine Ausbildung machen oder so.
(..) Ist ja schon, dass Sie Abitur machen. Studieren ist aber eigentlich keine Maglichkeit, weil (...) das
Geld ist auch nicht da und BAf6G bringt es auch nicht. Und dann finde ich manchmal schon, weil3 nicht,
da flhlt man sich vielleicht flir sein Privileg von ,Ich krieg das oder ich kann das machen’ schon fast
ein bisschen schlecht. So. (..) Manchmal fiihle ich mich schlecht daflir, dass ich einen guten Abschluss
machen kann und so. Ja.” (00:37:43)
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Bildung

,Ich glaube, manchmal ist vielleicht auch sowas wie Bildung auch teilweise ein Problem. (...) Ich habe
Platz zu Hause, ich habe ein eigenes Zimmer, ich kann selber bei mir im Zimmer lernen und ich kann
auch die Tur zu machen und Ruhe haben beim Lernen. Und, ich meine, durch lernen — richtig gute
Noten, gute Noten — guter Abschluss, guter Abschluss — guter Beruf und Geld eingezahlt. Weil im
Endeffekt (..), wenn ich arbeiten gehe, zahle ich Geld an den Staat, an Rentenversicherung,
Sozialversicherungssystem und so. Heil3t, dass ich in meinem Zimmer sitze und in Ruhe lernen kann,
hat schon einen groen Beitragswert. Und auch da weil3 ich wieder von vielen Leuten, dass sie eben
nicht dieses (...) Privileg haben, wie ich das habe. Dass sie sich nicht mal eben ins Zimmer setzen
konnen und lernen kénnen. Klar, bei einigen fehlt auch Motivation, da mussen wir nicht driiber reden,
aber bei manchen Menschen habe ich immer das Gefiihl, das ist wie diese Pflege-Geschichte von
meiner Mitschiilerin, die ihren Vater pflegen muss, also, die gar nicht lernen kann (!). So, wenn ich gar
keinen Abschluss kriegen kann und ... dann wird das auch spéter nichts mehr.” (00:41:18)

,Bei mir ist auch die Motivation da, dass ich mich auch hinsetze und was mache, so. Auch die fehlt ja
bei vielen. Aber ich glaube auch viele, die einfach was machen méchten, einfach nicht konnen, weil sie
auch diese Ruhe nicht kriegen (...) und dann wird aus lernen nix. (...) Ich bin auch (...) dankbar fir Freizeit.
(..) Ich muss jetzt arbeiten gehen, ich geh jetzt im Restaurant arbeiten. Das ist schén und cool, ich krieg
Geld dafdr, ich freu mich. Aber das nimmt natlrlich auch Zeit. Also, jetzt habe ich weniger Zeit zum
Lernen und dann sind wir wieder bei vielleicht Abschluss schlechter, schlechter Beruf und so weiter
und so fort. So, wo wir gerade waren. Ja.” (00:43:14)

Umwelt

;zUmwelt ist noch so ein typisches Thema. Also, ich glaube, das ist so ein richtig typisches ,Junge
Menschen-Thema'. Wo ich mir manchmal denke, so (..) Die haben ja jetzt die Weltzeit-Uhr da noch
angesprlht (..) Eine Zeit lang habe ich echt (..) mit denen sympathisiert und (...) ich weil3, warum und
sie haben ja auch Recht, im Endeffekt. Aber irgendwie finde ich (...) [ist, Anm. LE] irgendwo eine Grenze
erreicht (...). Ich verstehe das, weil Umwelt ist eigentlich ein riesen Thema fir uns, weil wir missen
irgendwann hier leben.” (00:39:12)

,Und dann (...) diese Wirkungslosigkeit, (...) wieder dieses Machtlose. (...) Ich kann ja gar nichts machen.
Das ist ja schén und gut, dass ich gerne was machen méchte. Aber ich kann ja gar nicht, ich weil3 gar
nicht wie. So. Weil ich kann mich in ein Jugendteam setzen, ich kann mich in ein Kinder-Parlament
setzen, ha ha ha. Ich kann auch was fiir Umweltschutz machen, aber wird das gehort? Teilweise kriegt
man die Resonanz nicht. (..) Warum? Und wir knnen nicht alle im Parlament sitzen am Ende. Also,
das funktioniert auch nicht.” 00:40:27

Homophobie

,lch kann sagen, dass ich queer bin und (..) das wirde mir manchmal zum Beispiel auch in dieser
Szene total gut gefallen. (...) Es ist genau das Gleiche mit der Migration, (..) mit diesem LGBTQ-Zeug
ist genau das Gleiche. Dieses, dass Menschen gesagt bekommen oder gezeigt bekommen: Das ist
nicht bése. Das ist nicht vom Teufel oder so. (...) Auch diesen Ausdruck ,Das kommt vom Teufel, finde
ich immer so ,Sorry, ja? Also, wenn du sooo religi6s bist, geh woanders hin"." (00:26:48)

Nachfrage: ,Wie? Ist das [das kommt vom Teufel; Anm. LE] ein Ausdruck, der dir heute noch
begegnet?” (00:27:53)

,Ja. (...) Das sind auch so Kommentare, die ich kriege.” (00:27:59)
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Freizeit, Freundschaften und Digitales

Frage:,Ist das mit der Freizeit denn auch eine Herausforderung, die zu gestalten, Freunde zu finden?"
(00:44:35)

JAIso, ich glaube tatséchlich, dass heutzutage vor allem im Zusammenhang mit Digitalisierung (...)
dieses Grundsatzliche, Handy und so, soziale Medien und so, ich glaube, das ist ein riesen Vorteil heute,
den man friiher nicht hatte. (...) Ich habe Freunde in ganz Deutschland. Ist egal, wo ich mit meinen
Eltern im Urlaub war, ich konnte irgendwelche Freunde von mir treffen. (...) Also, es ist nicht dieses ,Ich
schreibe mal mit jemandem’. Das ist, na, auch immer wieder dieser kulturelle Austausch. Das ist ein
riesen Vortelil. (..) Ich glaube, das geht automatisch durch dieses ,Ich habe Kontakte nach au8en’ und
(..) Uber die sozialen Medien kann ich Menschen anschreiben, kann ich den Kontakt aufbauen, total
einfach heutzutage. Sowas hatte man halt friiher nicht.” (00:44:43)

Nachfrage: ,Kann man sagen, dass die Reihenfolge andersherum geht? Man trifft sich erst digital?
Folgt irgendwem, weil der mit seiner Insta-Story irgendwie in den [Algorithmus; Anm. LE] gekommen
ist, oder Uber TikTok und danach trifft man sich vielleicht, wenn man bei dem ist, vor Ort personlich?”
(00:45:52)

,Finde ich schon. Also, ich wiirde es nicht zu 100 Prozent so betiteln, aber ich finde schon. (...) Ich habe
viele Freundschaften, mit denen ich (...) erst geschrieben habe, mich dann getroffen habe. Ich habe
auch Freundschaften, mit denen ich halt mich erst getroffen hab und jetzt halt (iberwiegend schreibe,
welil sie vielleicht so weit weg wohnen, dass wir nicht so oft uns treffen kénnen.” (00:46:11)

Nachfrage: ,Von denen, die du gerade erwahnt hast, (...) die in Deutschland verteilt sind, davon ist
wahrscheinlich eine Minderheit, hat schon mal hier in Rheine gewohnt und du hast sie hier getroffen
und sie sind dann weggezogen?* (00:46:34)

,Ja, auf jeden Fall. (..) Das (...) verselbststéndigt sich, glaube ich, auch so ein bisschen. (...) Wenn ich
mit Menschen reden méchte, dann rede ich mit denen. Und wenn ich die Chance habe, auch Menschen
auf Insta zu sehen, und dann (...) schreibe ich mit dem. So, und friiher hatte man die Chance nicht und
deswegen glaube ich, dass viele altere Menschen zum Beispiel das auch gar nicht verstehen, wie wir
darauf (berhaupt kommen, diese Kommunikation mit so vielen Menschen zu fiihren. (...) Durch Sachen
wie Handy oder so kommen wir mit so vielen Menschen (iberhaupt erstmal in Kontakt. (00:46:43)

Nachfrage: ,Ist denn der Begriff Freunde Uberhaupt noch der richtige Begriff? Also, sind das nicht
eher Follower?" (00:47:29)

,lch wiirde schon, sagen Freunde. (..) Man muss halt mal gucken, wie viel macht man mit den
Menschen.” (00:47:47)

Mobilitat

,Deutschland-Ticket regelt, das ist einfach so. Deutschland-Ticket, auch eine super Geschichte (..),
auch freundschaftsmaflig. Ich kann so viele Menschen besuchen mit dem Deutschland-Ticket und
auch wenn es nur Regionalverkehr ist. Es ist schon gut, es ist schon lobenswert. (...) Ich fahr jetzt (...)
mit dem Schuler-Rabatt fir 30, glaube ich, zahle ich. Fahr ich super, das ist super. Also, wirklich, das
ist mega. Also, hat Deutschland eine der besten Entscheidungen seines Lebens.” (00:48:28)
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Verbesserungen

Frage: ,Welche Angebote braucht die Stadt Rheine noch? (...) Gibt es etwas, (...) wie diese Angebote
gestaltet sein mussten, damit sie die Jugendlichen besser erreichen?” (01:02:35)

,Man sollte viel mehr so Integrierendes anbieten, Kulturaustausch, (..) Jugendtreff, (...) dass dieser
Austausch geschaffen wird, meinetwegen an Schulen. Ich glaube, Schulen sind der zentrale Punkt. (...)
Meine Mutter sagt zum Beispiel immer (...),Wenn ihr es in die Schulen schdittet, kriegt es jeder.”(...) Ich
finde, es stimmt. (...) Manchmal wiirde es mich freuen, wenn Schulen mehr Geld bekommen wiirden”
(07:03:00)

Frage: ,Was haltst du von der Idee Kindergeld ab 14 an die Jugendlichen/Kinder selbst
auszuschitten?” (01:04:42)

,Darf nicht zu viel sein. Und (...) 14 (...) finde ich persénlich noch sehr jung. (...) Ich finde, mit 16 einmal
anfangen. Also, ich finde es vorher (...) ein bisschen friih, weil ich glaube, dass man bis man so 15/16
ist gar nicht so richtig Sinn von (...) Geld hat. (...) Aber ab 16 fénde ich schon cool. (..) Darf halt auch
nicht zu viel sein, auf gar keinen Fall. (...) Alles (ber 150,00€ fande ich, wére jetzt schon viel. (...) Kénnte
man echt etwas damit anfangen. (...) Ich wiirde nicht sagen, es wird aus der Armut heraushelfen, (..)
aber (...) dass dadurch auch viel mehr dieses Kulturelle gesteigert werden kénnte.” (01:04:54)
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Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

8.9. WUNSCHE DER EXPERT/-INNEN ZUR SOZIALEN LAGE IN RHEINE

Der/Die Experte/in fir Menschen mit Schulden in Rheine wiinscht sich...

dass Klienten sich friher Hilfe suchen.

dass Klienten sich ohne Schamgeflhle Hilfe suchen kdnnen.

dass Vorurteile Uber die Arbeitsweise der Beratung abgebaut werden.
Praventions- und Infoveranstaltungen zum Umgang mit Geld und zum Thema
Schulden flr eine breitere Zielgruppe (Schiler/-innen, Familien, Senior/-innen).
fair entlohnte Arbeit flr alle Burger/-innen, mit der der Lebensunterhalt selbst
erarbeitet und Ricklagen gebildet werden kdnnen.

gentgend Arbeit fur jeden Menschen, auch ohne oder mit wenig Qualifikationen.
mehr bezahlbaren Wohnraum, insb. mit einem geringen Einkommen.

eine gezieltere Zusammenarbeit der Einrichtungen in der Stadt Rheine.

Der/Die Expert/-in fir Alleinerziehende und Elternpaare auf dem

Arbeitsmarkt in Rheine wiinscht sich...

dass Arbeitgebende sich aufgeschlossen flir Moglichkeiten der flexibleren
Arbeitszeiten und des Stundenausgleichs zeigen.

dass Einrichtungen der Kinderbetreuung flexiblere Anpassungen von
Betreuungszeiten ermaglichen, insbesondere wenn ein Elternteil eine
Arbeitstatigkeit aufnehmen maochten.

dass Moglichkeiten und Angebote entwickelt werden, damit Eltern und
Alleinerziehende mit Kindern in Betreuungseinrichtungen auch Berufstatigkeiten,
bspw. in der Pflege oder im Verkauf, aufnehmen konnen. Hier gelten haufig
Arbeitszeiten zwischen 6 Uhr morgens und 20 Uhr abends.

dass unburokratische und niedrigschwellige Hilfen, wie bspw. die Angebote der
Tafel, unbedingt aufrechterhalten werden.

dass Eltern, die psychische Hilfe brauchen, diese auch zigig bekommen.

dass die Zeiten in der Kita oder Betreuungszeiten grundsatzlich ausgeweitet
werden.

Der/Die Experte/in fur die unter 25-Jahrigen auf dem Arbeitsmarkt in Rheine

winscht sich...

dass jeder, der Hilfe benotigt, auch Hilfe bekommt.

dass junge Erwachsene ein Gefihl des Willkommen-Seins erfahren. Auch
Verstandnis und Geduld fur Lernprozesse sind wichtig.

dass insgesamt mehr Wert und Fokus auf Kinder und Jugendliche und ihre
Entwicklung gelegt wird.

dass sich alle Bereiche der Gesellschaft ihrer Verantwortung im Umgang mit Kindern
und Jugendlichen bewusst sind.

dass rechtskreisiibergreifend zusammengearbeitet wird, damit keine hilfsbedUrftige
Person ,hinten uber fallt”.

Strukturen, die einen (Wieder-) Einstieg in den Arbeitsmarkt begiinstigen, wie gute
Betreuungszeiten oder zeitnahe Ubersetzungen von Zeugnissen.
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Der/Die Expert/-in fiir Zugewanderte im Stadtteilblro wiinscht sich...

dass es fur die Klienten leichter wird, bezahlbaren Wohnraum in Rheine zu finden. Fur
alle, fur Singles, flir Familien und auch flir grofRere Familien.

dass die Antragstellung und die Zugange zu Sozialleistungen erleichtert werden.
dass es noch mehr Hilfestellungen bei Ubersetzungen gibt bzw. die bestehenden auch
noch mehr genutzt werden.

dass Bearbeitungszeiten moglichst gering sind und groRe Liicken vermieden werden.
dass Zugangshindernisse gesehen und abgebaut werden.

Der/Die Expert/-in fir Familien mit Kita-Kindern wiinscht sich...

dass die Preise wieder sinken und dass Hilfegelder flir Familien angepasst werden.
dass Familien einen bewussten Umgang mit ihren Finanzen haben.

dass Familien fUr sich selbst wissen, was sie gerne erreichen mochten und woflr sie
sich einsetzen mochten.

dass Familien wissen, wie sie sich Hilfe holen und was Sie dafiir machen mochten.
dass auch die Leute, die das Geld an die Familien geben einen bewussten und
verantwortungsvollen Umgang dem Geld haben.

dass die Anzahl der Kassensitze in Rheine am realen Bedarf bemessen und mehr
Psychologische Psychotherapeuten zugewiesen und realisiert werden.

dass das Thema psychische Erkrankung durch Information aus der Tabuzone geholt
wird.

dass auf Unterstitzungsangebote und Anlaufstellen fir psychisch Erkrankte in der
Stadt Rheine vermehrt hingewiesen wird.

dass es mehr nachhaltiges Interesse und Verstandnis im sozialen Umfeld und in der
Bevolkerung fur psychisch Erkrankte gibt.

dass akzeptiert wird, wenn jemand nicht Uber seine Krankheit reden machte.

dass sich ein breiteres Bewusstsein dafir entwickelt, dass ein ,standardisierter”
Lebenslauf mit einer moglichst ,normgerechten” Lebensweise nicht fir jeden moglich
oder geeignet ist.

Die/Der Senior/-in wiinscht sich...

dass ein Diskurs Uber das Leben im dritten Lebensabschnitt in Rheine geflihrt wird,
von Mdaglichkeiten geteilter Wohnformen bis Erwartungen der Generationen.

,echte” Seniorenpolitik mit politischen Konzepten in Rheine.

mehr betreutes Ehrenamt.

dass Angebote quartiersbezogen vor Ort im Stadtteil stattfinden.

dass es aufsuchende Arbeit gibt.

dass die Seniorinnen und Senioren sich selbst aktiv fur ihre Belange einsetzen.

Die/Der Schiiler/-in winscht sich...

dass junge Menschen von der Politik ernst genommen und bei Entscheidungen
frihzeitig beteiligt werden.

mehr Veranstaltungen, die zum kulturellen Austausch und Kennenlernen beitragen.
mehr Verstandnis dafir, dass negatives eigenes Verhalten ggf. vom Umfeld auf eine
soziale Gruppe Ubertragen wird und so ein falsches Bild entsteht.
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AKTUELLER STAND LAUT AUFMERKSAMKEITSBEDARF

Die sieben Sozialindikatoren des Aufmerksamkeitsbedarfes sind: vorzeitige Sterblichkeit,
Anteil nicht-deutscher-Staatsangehdrigkeit, Altersarmut, Nicht-sozialversicherungspflichtig
Beschaftigte, Personen in Bedarfsgemeinschaften, SGB Il-Leistungsberechtigte und
Arbeitslosigkeit (= Kapitel 8 Aufmerksamkeitsbedarf).

Es folgt ein sogenanntes gruppiertes Ranking um einen eindeutigen ersten und letzten Platz
und somit eine Konkurrenz zwischen den Stadtteilen zu vermeiden, aber dennoch
Unterschiede in den Auspragungen zu erkennen:

Aufsummierte Abweichungen des Aufmerksamkeitsbedarfes

Stadtteil > @ +1SD @ +/-1SD <@-1SD
Dorenkamp-Sud 6 1 0
1 Innenstadt-West 5 2 0
Horstkamp 5 2 0
Innenstadt-Ost 5 0 2
Dorenkamp-Nord 2 5 0
Schotthock-W./B. 1 5 1
2 Bentlage 1 6 0
Schotthock-Ost 1 6 0
Gellendorf 1 6 0
Dutum 0 7 0
3 Stadtberg 0 7 0
Eschendorf-Nord 0 7 0
Schleupe 0 6 1
Sudesch 0 6 1
Eschendorf-Siid 0 6 1
4 Rodde/Kanalhafen 0 5 2
Mesum-Dorf 0 4 3
Mesum-Feld 0 4 3
Catenhorn 0 4 3
Wietesch 1 3 3
Altenrheine 1 2 4
5 Hauenhorst 1 2 4
Wadelheim 0 2 5
Elte 0 2 5

*SD = Standardabweichung (siehe Glossar)
Abb. 113 Zusammenfassung des Aufmerksamkeitsbedarfes Rheine 2022

Dorenkamp-Sid, Innenstadt-West, Horstkamp und Innenstadt-Ost weichen mit flnf bis sechs
Sozial-Indikatoren deutlich vom Mittelwert in Rheine nach oben ab. Hinzu kommt, dass in
Innenstadt-Ost und Horstkamp die Jugendarbeitslosigkeit sowie in Innenstadt-West und
Horstkamp der Anteil von Kindern in Bedarfsgemeinschaften dberdurchschnittlich hoch sind.
Die erste Gruppierung der Stadtteile weist somit einen erhohten Aufmerksamkeitsbedarf aus.
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Ebenfalls weisen Dorenkamp-Nord, Schotthock-West/Baarentelgen, Bentlage, Schotthock-Ost
und Gellendorf Sozial-Indikatoren deutlich Uber dem Mittelwert auf. Hier besteht leicht
erhohter Aufmerksamkeitsbedarf.

Rechnerisch durchschnittlich mit allen Indikatoren im mittleren Bereich sind die Stadtteile
Dutum, Stadtberg, Eschendorf-Nord.

Alle Ubrigen Stadtteile von Schleupe bis Elte haben einen auRerst geringen aufsummierten
Aufmerksamkeitsbedarf, mit einzelnen Ausnahmen in Wietesch, Altenrheine und Hauenhorst.

Hinweis: Diese Aufsummierungen fokussiert auf besondere Abweichungen vom Mittelwert.
Dies bedeutet jedoch nicht, dass es nur in den besonderes exponierten Stadtteilen
Handlungsbedarf gabe.

TREND? ENTWICKLUNG DER SOZIALINDIKATOREN VON 2020-2022

Die Entwicklung einzelner Sozialindikatoren wird in folgender Abbildung zusammengefasst (en
detail > Kapitel 3 > Kapitel 4). AnschlieBend wird auf Besonderheiten einzelner Stadtteile
eingegangen:

Abb. 114 Bilanz der Entwicklung von Sozialindikatoren Rheine 2020-2022

Der Anteil an sozialversicherungspflichtig Beschaftigten steigt seit dem 1. Quartal 2020 bis
zum 4. Quartal 2022 an. Die ausschlielilich geringfligig Beschaftigten nehmen fiir Rheine
gesamt seit dem 1. Quartal 2020 bis zum 4. Quartal 2022 schrittweise um insgesamt gut 1
Prozent ab. Auch die Arbeitslosigkeit ist seit dem 1. Quartal 2020 bis zum 4. Quartal 2022
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insgesamt rlcklaufig, jedoch nicht linear. Wahrend sie im Jahr 2021 durchgéngig sinkt, steigt
die Arbeitslosigkeit im letzten Jahr im Zeitraum vom 1. zum 2. Quartal deutlich an und halt
sich seitdem bei einem Wert knapp unter 5 Prozent. Die Jugendarbeitslosigkeit hat seit dem
3. Quartal 2020 leicht abgenommen und ist im letzten Jahr leicht um 0,6 Prozent angestiegen.

Der Anteil der SGB lI-Leistungsberechtigten ist nahezu unverandert, er ist gesunken bis zum 1.
Quartal 2022 und dann gestiegen. Ebenso die Anteile an Personen und Kindern in
Bedarfsgemeinschaften. Sie sind erst gesunken bis 1. Quartal 2022 und dann angestiegen.
Allein der Anteil der Alleinerziehenden in Bedarfsgemeinschaften ist konstant gestiegen,
deutlich vom 1. zum 2. Quartal 2022.

Insbesondere die Stadtteile Horstkamp, Innenstadt-Ost, Mesum-Dorf, Innenstadt-West,
Schotthock-Ost und Wietesch zeigen bei einigen Indikatoren deutliche Verschlechterungen.

Die deutlichsten Verbesserungen gibt es in Schotthock-West/Baarentelgen. Auch die
Stadtteile Dorenkamp-Nord und -Siid, und Mesum-Feld weisen positive Trends auf.

ZUSAMMENFASSUNG

Die vorangegangenen Analysen zeigen, dass insbesondere die Stadtteile Innenstadt (Ost und
West) und Horstkamp im Fokus stehen sollten. Bereits bekannt sind die unverdnderten
Bedarfslagen fur Dorenkamp (Nord und Siid) und Schotthock-Ost.

Bemerkenswert sind auch die Momente in der Analyse, wenn Stadtteile auffallen, die bislang
weniger aufgefallen sind. Das bildet in erster Linie die Komplexitat von Armut ab, da sie in
verschiedensten Indikatoren sichtbar wird und ermaoglicht ein vertieftes Verstehen der
aufgezeigten Soziallagen, wie zum Beispiel:

Wieso fallt Horstkamp plotzlich bei zahlreichen Indikatoren haufig auf? Ist die
Zuwanderung eine hinreichende Erklarung hierftr? Es wird jedoch auch deutlich, dass
die meisten Sozialindikatoren in den nachfolgenden Quartalen ebenso rapide sinken,
wie sie zuvor angestiegen sind.

Welche Grunde gibt es fur die massiven Verschlechterungen in Mesum-Dorf bzgl.
Personen in Bedarfsgemeinschaften, Kinder in Bedarfsgemeinschaften und SGB II-
Leistungsberechtigten?

Wieso hat sich im Sudesch der Anteil an Kindern in Bedarfsgemeinschaften so
aulerordentlich erhoht? Auch in Mesum-Dorf und Innenstadt-West leben vermehrt
Kinder in Bedarfsgemeinschaften.

In Bentlage hat sich der Anteil an Alleinerziehenden an allen Erwachsenen in
Bedarfsgemeinschaften mehr als verdoppelt: von 13,4 auf 27,1 Prozent. Auch in
Horstkamp, Innenstadt-Ost und Schotthock-Ost ist er deutlich angestiegen. Wie kann
man dieser Armutsgefahrdung am besten begegnen?
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Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

10. FAZIT

Das Fazit des Sozialberichtes Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut ist, dass von Armut
betroffene Menschen in jedem Stadtteil von Rheine leben. Nur tritt Armut unterschiedlich
haufig und unterschiedlich sichtbar auf. Eindeutig widerlegt werden somit Annahmen, dass es
in manchen Stadtteilen keine Armut gabe.

Armut auf kleinrdumiger Ebene ist aufgrund fehlender Angaben nur anhand von Hilfsangaben
nachweisbar. Zudem ist es schwierig verdeckte Armut abzubilden. Um nun fehlende Angaben
zu kompensieren, betrachtet dieser Sozialbericht unterschiedliche Indikatoren. Mitunter
stehen dabei sogar Ublicherweise unaufféllige Stadtteile plotzlich im stadtweiten Vergleich an
der Spitze.

So zeigt auch die reprasentative Befragung der Gi60-Jahrigen aus dem Sozialbericht Senioren,
dass auch in Rheine Armut in jedem Stadtteil vorkommt. Armut ist hier gleichgesetzt mit der
freiwilligen Angabe am Ende des Monats kein Geld mehr Ubrig zu haben. Und obwohl man
bekanntlich ,in Deutschland nicht Uber Geld redet”, zeigt sich Altersarmut in Rheine in allen
Stadtteilen.

Die Sozialindikatoren weisen durchaus manifeste Unterschiede der Stadtteile in der
Beanspruchung auf, und so sind auch im zweiten Sozialbericht der Stadt Rheine ahnliche
Stadtteile in der Aufmerksamkeit.

Auch in den qualitativen Interviews werden die Themen Lebenshaltungskosten, Teilhabe und
bezahlbarer Wohnraum erwahnt.

Besondere Zielgruppen, die in der Pravention und Bekampfung von Armut in Rheine
beachtet werden, sind:

Bildungsferne Menschen, d.h. Menschen mit einer niedrigen Bildungsqualifikation
(ohne Schulabschluss, ohne Berufsausbildung oder mit einer niedrigen
Qualifikation) oder Kinder mit bildungsfernen Eltern
Denn sie sind haufig von gering bezahlter Arbeit betroffen, besonders gefahrdet
zu verschulden und wegen finanziellem Stress als Familie besonders bedroht
Menschen & Familien mit anderer Muttersprache als deutsch
Denn sie sind haufig von gering bezahlter Arbeit betroffen, besonders gefahrdet
zu verschulden und wegen finanziellem Stress als Familie besonders bedroht
Familien mit Alleinerziehenden sind von Armut bedroht
Familien mit vielen Kindern sind von Armut bedroht
Alleinlebende / Verwitwete Menschen im Alter sind von Armut und zusatzlich
haufig von Scham bedroht
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Damit die Stadt Rheine die Ziele erreicht, ,Chancengleichheit fir alle Menschen zu fordern
zugunsten einer gleichberechtigen Teilhabe” (Stadt Rheine 2021, 26) sowie insgesamt in
Rheine gleichwertigere Lebensverhaltnisse zu fordern, stehen folgende sechs Dimensionen
zur Mallnahmenentwicklung im Fokus:

DIMENSION ARMUTSSENSIBILISIERUNG

Eine armutssensible Gestaltung des Zusammenlebens in Rheine ist ein Beitrag zu ,sozialer
Inklusion und gelingendem Aufwachsen im Wohlergehen" (Hellmuth, Urban 2014, 4). ,Dies gilt
fur alle foderalen Ebenen und alle Prozesse: Von Problemwahrnehmung tber die Diskurse bis
hin zu den Entscheidungen, der Umsetzung und der Wirkungsorientierung von
sozialstaatlichen MaRnahmen.” (ebd.)

Die Frage ,Wie kann ich im Quartier sensibilisieren?” muss folglich von mehreren Ebenen
beantwortet werden.

DIMENSION BERATUNG

Beratungsmaoglichkeiten besser auf die Bedarfe zuschneiden:

Beratungsangebote weniger an Zustandigkeiten, mehr an Zielgruppen ausrichten,
insbesondere

Familien mit Alleinerziehenden

Familien mit vielen Kindern

Menschen aus dem Bereich ,arm trotz Arbeit”

Menschen ohne Erwerbseinkommen

Menschen & Familien mit anderer Muttersprache als deutsch

Alleinlebende und verwitwete Menschen im Alter
Arbeitsvermittlung und Abbau von Vermittlungshemmnissen koordinieren
Ubergénge begleiten, d.h. rechtskreisibergreifend zusammenarbeiten

Beratung sollte dennoch stets auf eine Hilfe zur Selbsthilfe fokussieren.

DIMENSION PRAVENTION

Gemal des Social Return of Investments-Gedankens (= Glossar) maoglichst frih
fordern und Pravention anbieten. Dies betont die Wichtigkeit der Jugendarbeit, aber
auch bei Ubergangen oder Wechseln der Lebenssituation der Betroffenen diese zligig
ihren Ansprlichen oder einer Hilfe zur Selbsthilfe zuzuflhren.
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Pravention kann haufig Uber Bildung erreicht werden. Eine ausgepragte Vernetzung
der Bildungstrager kann hilfreich sein.

Niedrigschwellige (und dadurch zlgigere) Kontaktaufnahme ermdglichen: Heraus aus
dem Rathaus, Hinein in den Sozialraum

Dezentrale, aufsuchende Elemente

Angebotsstrukturen starken und stitzen

Ausbau barrierefreier Freizeitangebote

Niedrigschwellig bedeutet auch in verstandlicher bis leichter Sprache

Niedrigschwellig bedeutet auch digital leicht erreichbar zu sein

DIMENSION NETZWERK-AUFBAU UND -KOORDINATION

Beratung in Kooperation denken
In einem Netzwerk sind Beratungsmaglichkeiten besser auffindbar:

Wie eine Expertin sagte, beginnen Menschen meist erst im Bedarfsfall eine
Aufmerksamkeit flr Beratungs- und Hilfsangebote zu entwickeln (vgl. SBR 2022, S. 102).

Daher sind Lotsensysteme ebenso hilfreich wie
digital angebotene und zentral aufgebaute Plattformen

oder klassische Informationsveranstaltungen.

DIMENSION INSTITUTIONEN DER BERATUNG

Ausgebaute Unterstitzung fur die beratenden Stellen und Personen

Fortbildungen fiir Beratende zwecks Armutssensibilitdt und Steigerung der
Inanspruchnahme

Regelmaliige Kooperationen von Beratenden

Stetige Weiterentwicklung: Vertragspartner zu Wirksamkeitsnachweis anhalten, damit
die Angebote auch die gewiinschte Wirksamkeit entfalten. Malinahmen evaluieren.

Bei schwierigen Lebensphasen oder bei Bedurftigkeit auf Augenhohe behandelt zu
werden, ist ein ausgepragter Wunsch vieler Betroffener. Betroffene machen einen
Rechtsanspruch geltend bzw. lassen diesen durch ihre Antragstellung priifen. Manche
Personen bzw. Institutionen missen darauf evtl. haufiger hingewiesen werden als
andere, damit ein respektvoller Kontakt auf Augenhohe gelingt.

DIMENSION VERMEIDUNG WOHNUNGSLOSIGKEIT

,housing first” ist eine Leitlinie, deren Umsetzung insbesondere durch die Fachstelle flr
Wohnraumsicherung zunehmend erfolgreich und nachweislich wirtschaftlich rentabel ist.
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Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

KURZDARSTELLUNG 6 DIMENSIONEN

Ursachen in den Blick nehmen
sensibilitat Augenhohe wahren

Mehr an Zielgruppen
ausrichten
Beratung Ubergénge begleiten,

rechtkreisiibergreifend

So friih wie moglich

Angebote & Beratung muss
niedrigschwellig erreichbar
sein

Pravention

Verweisberatung + Beratung

am gleichen Ort mit Rotation =
Netzwerk Synergien zwischen

Organisationen

. . » regelmalige Fortbildungen fiir
Institutionen und Kooperationen von
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Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

Es folgen Ideen, die auf der SOZlalkonferenz Rheine am 25.05.2023 von den Beteiligten
in Arbeitsgruppen auf Flipcharts festgehalten wurden (= Anhang).

. Flipchart: Armut

=>» Ziel: Armut enttabuisieren, aber wie?

vV V. V V V

Begegnungen schaffen

Ursachen in den Blick nehmen

Armut offentlich und sichtbar machen
keiner muss sich schamen!

Armut nicht leugnen

= Wie Armut entgegenwirken und gleichwertigere Lebensverhéaltnisse

V V. V V V V V

in Rheine schaffen?

integriertes Wohnen

Sozialraum gestalten

burgerfreundliches Arbeiten

aufsuchende Arbeit

Stadtteilblros

bessere Betreuungsmaoglichkeiten

Menschen in Arbeit bekommen / offentlich gefordert

=>» Eine einfache und niedrigschwellige Antragstellung — aber wie?

>

Leichte Sprache

|l. Flipchart: Vor-Ort-Beratungsburo

=> Bereits entwickelte Bedingungen / Charakteristika

vV V. V V V V

dezentral

niedrigschwellig

eine Anlaufstelle fur alle Belange

multiprofessionelles Team

rotierendes Beratungsangebot zwischen verschiedenen Tragern
Beratung mit Bedarfsorientierung: Von Lotsen bis Case-Management

= Weitere Aspekte:

>
>
>

konstante Ansprechperson (Vertrauen)
wertfreie, motivierende, intrinsische Ansatze der Gesprachsfuhrung
Fortbildungsangebote flr Berater/-innen

Ansatzpunkte & Ideen & Orte?
Beratungsburos Fachdienst Migration
barrierefrei!
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Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

geschutzter Rahmen

ISEK-Gebiete

,Brennpunkte” vor Ort

aus dem Beratungsburo Angebote in den Stadtteil bringen
sichtbar sein

Hausbesuche

V V V V V V

\Y

Herausforderungen & Hirden?
Anonymitat vs. Zentralitat
finanzielle Hurden

\Y

l1l. Flipchart: Wohnen

Handlungsbedarf bei Wohnen und Wohnraumversorgung?
Fokus der stadtischen Wohnungsgesellschaft

gunstigeres Bauen ermoglichen

Anteil sozialer Wohnraum Walshagen (stadtische Einflussnahme)
Wohnungslotsen

vV V V V V

Handlungsbedarf bei Wohnen im Alter?
Servicewohnen ausbauen

Zusammenbringen von ,alten” und jungen Menschen
Koordinierung von Tausch Wohnraum Alteren mit Jungen

vV V V V

Die Ergebnisse der weiteren Arbeitsgruppen Familienapp und Familienpass werden bereits
von den jeweiligen Fachplanerinnen aufgegriffen und sind zum Nachlesen ebenfalls im >
Anhang abgebildet.

Es folgt eine erste, grobe Einordnung:

In Teilen werden diese Anséatze zur Bekampfung von Armutsfolgen bereits in verschiedenen
Arbeitsbereichen verfolgt, u.a. dezentral im Dorenkamp in der Mitte51 und nach Abschluss der
Machbarkeitsstudie zukiinftig moglichst auch im Stadtteilzentrum Schotthock.

Davon unbenommen soll eine Prifung, Priorisierung und Konkretisierung dieser Ansatzpunkte
konzeptionell dem Sozialausschuss zur Entscheidung in einer nachfolgenden Sitzung
vorgeschlagen werden.

174



- Verweis, mehr siehe...

@ = Durchschnitt, arithmetisches Mittel. Die Summe wird durch die Anzahl ihrer Teile geteilt.
Der Durchschnitt von Rheine gesamt wird vor Aufteilung auf die Stadtteile gebildet.

X = Summe
65plus > Regelaltersgrenze

U60 = Uber-60-Jahrige

Abb. = Abbildung umfasst jede Art von Darstellung wie Saulen- und Kreisdiagramm, Karte und
Tabelle. Das Abbildungsverzeichnis zu Beginn fihrt alle vorhandenen Abbildungen auf.

Altersquotienten

Altenguotient Der Altenquotient ist das quantitative Verhaltnis der ab 65-Jahrigen bezogen
auf die 20- bis unter 65-Jahrigen. Ein Altenquotient von 24,2 (Stadtgebiet Wadelheim-
Schleupe) bedeutet beispielsweise, dass auf 100 Personen im Alter von 20 bis unter 65
Jahren 24 Personen im Alter von 65 und mehr Jahren kommen. Der Altenquotient zeigt an,
wie viele aus der erwerbsfahigen, mittleren Altersgruppe (20 bis unter 65 Jahren) fiir die
meist nicht mehr im Erwerbsleben stehende Bevolkerung (ab 65 Jahren) im weitesten
Sinne zu sorgen haben (z.B. flr Leistungen der Rentenversicherung oder andere
Alterssicherungssysteme). Berechnung:

ab 65-jahrige Personen
- x 100
20- unter 65-jahrige Personen

Jugendquotient Der Jugendquotient ist das quantitative Verhaltnis der unter 20-Jahrigen
bezogen auf die 20- bis unter 65-Jahrigen. Ein Jugendquotient von 18,4 (Stadtgebiet
Innenstadt) bedeutet beispielsweise, dass auf 100 Personen im Alter von 20 bis unter 65
Jahren 18 Personen im Alter von unter 20 Jahren kommen. Er zeigt an, wie viele aus der
erwerbsfahigen, mittleren Altersgruppe (20 bis unter 65-Jahrige) fiir die meist noch nicht
im Erwerbsleben stehende Bevdlkerung (unter 20-Jahrige) im weitesten Sinne zu sorgen
haben (z.B. fUr Erziehung und Ausbildung). Berechnung:

unter 20-jahrige Personen
x 100

20- unter 65-jahrige Personen

Versorgungsquotient Der Versorgungsquotient ist eine Verknipfung des Alten- und
Jugendquotienten, in dem alle unter 20-Jahrigen und alle Gber 65-Jahrigen auf die Gruppe
der Uber 20 bis unter 65-Jahrigen bezogen werden. Berechnung:

unter 20-jahrige Personen + ab 65-jahrige Personen
x 100

20- unter 65-jahrige Personen
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Anm. = Anmerkung, siehe Kapitel ,Qualitative Interviews": Im Nachhinein des Interviews
erganzte Worter zur Steigerung der Verstandlichkeit des Interviews sind in eckige Klammern
gesetzt und die Urheberin der Anmerkung wurde kenntlich gemacht. Die Anmerkung erfolgte
entweder durch die/den Interviewpartner/in selbst (=IP), die Praktikantin der Sozialplanung
Katharina Buller (=KB) oder die Sozialplanerin Lena Ellenberger (=LE).

Arbeitslosigkeit Die hier dargestellte Arbeitslosigkeit basiert auf Quartalsabziigen der Agentur
fur Arbeit Uber alle arbeitslos gemeldeten Personen, abzuglich denjenigen in Malinahmen wie
Fortbildungen oder Umschulungen. Diesen Angaben werden auf alle 15-65plus-Jahrigen in
Rheine mit Hauptwohnsitz bezogen. Die Ergebnisse sind folglich nicht mit der von der Agentur
selbst veroffentlichen ,Quote” zu vergleichen, denn diese bezieht die Arbeitslosen auf
Branchenangaben der arbeitstatigen Personen. Die dargestellte Jugendarbeitslosigkeit zeigt
den prozentualen Anteil an allen 15-25-Jahrigen in Rheine.

Armutsgefahrdungsschwelle: Soll zeigen, wie viele Menschen (in Deutschland) von monetarer
Armut bedroht sind und wo die Armutsgrenze liegt. Als armutsgefahrdet gilt eine Person, wenn
ihr Einkommen weniger als 60 Prozent des mittleren Einkommens (Medianeinkommen -
Median) betragt. Die Armutsgrenze, d.h. die Armutsgefahrdungsschwelle, hangt dabei von der
Anzahl und dem Alter der Haushaltsmitglieder ab. Grundlage fur die Ermittlung des
Einkommens einer Person ist die moglichst umfassende Messung des verfugbaren jahrlichen
Haushaltsnettoeinkommens. Das Haushaltsnettoeinkommen wird in ein gewichtetes Pro-
Kopf-Einkommen, das sogenannte - Nettoaquivalenzeinkommen umgewandelt. Auf dieser
Basis kann die Einkommensverteilung in Deutschland sowie der Anteil der von Armut
bedrohten Bevolkerung (Armutsgeféhrdungsquote) dargestellt werden. - Kapitel 4: Exkurs
Armut, Infobox

Aufmerksamkeitsbedarf - Kapitel 7 Aufmerksamkeitsbedarf

BG = Bedarfsgemeinschaften / Kinder in Bedarfsgemeinschaften Die Bedarfsgemeinschaft ist
eine Haushaltseinheit zur Berechnung von Geldleistungen, die der sozialen Mindestsicherung
dienen. Eine Bedarfsgemeinschaft kann aus einer Person bestehen oder aus mehreren
Personen, die in einer Haushaltsgemeinschaft leben. Sie kann also haufig mit Familie
gleichgesetzt werden, da sie die Leistungsberechtigten, deren Partner/-innen und die Kinder
umfasst. Partner/-innen kann sein der Ehemann / die Ehefrau (auler sie leben getrennt), die
Person, mit der der/die Leistungsempfanger/-in in ,eheahnlicher” Gemeinschaft lebt, der
Lebenspartner/die Lebenspartnerin (auler sie leben getrennt). Kinder gehdren zur
Bedarfsgemeinschaft, wenn sie im gleichen Haushalt leben, nicht verheiratet sind und jinger
als 25 Jahre alt sind. Kinder gehoren nicht zur Bedarfsgemeinschaft ihrer Eltern, wenn sie ihren
Bedarf durch eigenes Einkommen decken konnen, 25 Jahre alt sind oder wenn sie selbst ein
Kind haben. > Kapitel 4.2-4.5

Burgergeld = Kapitel 4.2: Infobox

Diversitat / Gendersensibilitat Laut Bundesverfassungsgericht gehort Sprache dem Volk. Von
ihm wird sie gesprochen, geschrieben und dabei weiterentwickelt. Die Vielfalt der Gesellschaft
ist aufzuzeigen und Minderheiten einen Raum zu geben. Sie sind zu akzeptieren, respektieren,
schutzen und zu unterstutzen.

ebd. = ebenda bedeutet, dass die beim Zitat direkt zuvor genannte Quelle abermals zutrifft.

ELB = Erwerbsfahige leistungsberechtigte. Als erwerbsfahige Leistungsberechtigte gelten
Personen, die das 15. Lebensjahr vollendet und die Altersgrenze von 65 bzw. 67 Jahren noch
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nicht erreicht haben, taglich mindestens drei Stunden auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt
arbeiten koénnen, hilfebedirftig sind, sowie ihren gewdhnlichen Aufenthalt in der
Bundesrepublik Deutschland haben. - Kapitel 4.2-4.5

Grundsicherung im Alter ,Zum 1. Januar 2003 wurde mit dem Grundsicherungsgesetz (GSiG)
die "bedarfsorientierte Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung" als eigenstandige
Sozialleistung (nach dem SGB XII) eingefiihrt. Grundsicherungsleistungen im Alter erhalten
Personen mit gewohnlichem Aufenthalt in der Bundesrepublik Deutschland, die ihren
grundlegenden Bedarf aus eigenem Einkommen oder Vermogen nicht decken kbnnen und die
Altersgrenze nach § 41 Absatz 2 SGB Xll erreicht haben. Personen, die vor dem 1. Januar 1947
geboren sind, erreichen die Altersgrenze mit Vollendung des 65. Lebensjahres. Fur Personen,
die nach dem 31. Dezember 1946 geboren sind, wird die Altersgrenze schrittweise auf 67
Jahre angehoben. Die Quote der Personen mit Bezug von Grundsicherungsleistungen im Alter
bezeichnet den prozentualen Anteil der Personen mit Bezug von Grundsicherungsleistungen
im Alter an der Bevolkerung, die die Altersgrenze nach § 41 Absatz 2 SGB XII erreicht hat.”
(Sozialberichte NRW 2022). > Kapitel 4.6

HW, HWS = Hauptwohnsitz

Jugendarbeitslosigkeit = Arbeitslosigkeit

Karte Eine Karte der Stadt Rheine wird stets von einem Saulendiagramm mit identischen
Werten erganzt. Die Karte enthalt Quintile (oder Fiinftel) in farblichen Nuancen. Quintile sind
flnf gleich grolRe und nach Grofie sortierte Gruppierungen. Die Karten dienen einer schnelleren,
intuitiveren Erfassung der Lage. = Quintil

Kleinraumige Daten meint, dass es nicht nur eine Angabe flr Rheine insgesamt gibt, sondern
dass die Angaben auch ,im kleineren Raum®, d.h. in den Stadtteilen vorliegen.

Kreisdiagramm Die Legende beginnt auf 12 Uhr und bewegt sich im Uhrzeigersinn.

Median ist der mittlere Wert, wenn alle bestehenden Werte in eine Rangfolge gebracht werden.
So ware beispielsweise bei insgesamt nur 5 Werten derjenige auf Rangfolge 3 der Median.
Davon 60 Prozent ware bei 1,8. Bei den Zahlen 1-20 ware 10,5 das Medianeinkommen und die
Armutsgefahrdungsschwelle lage bei 6,3.

Mittelwert oder arithmetisches Mittel ist der ermittelte Wert, wenn alle bestehenden Werte
aufaddiert und durch die Summe ihrer Teile geteilt werden.

Nettodquivalenzeinkommmen: Um die Haushaltsgrofle zu bertcksichtigen, wird ein
Aquivalenzeinkommen, d. h. ein bedarfsgewichtetes Pro-Kopf-Einkommen auf Basis der
neuen OECD-Skala ermittelt. Dabei erhalt die erste Person im Haushalt ein Gewicht von 1, jede
weitere Person Uber 14 Jahren ein Gewicht von 0,5 und jedes Kind unter 14 Jahren ein Gewicht
von 0,3. Es gilt als armutsgefahrdet, wer weniger als 60 Prozent des 2> Medians der
Aquivalenzeinkommen der nordrhein-westfalischen Bevolkerung zur Verflgung hat. Als
einkommensreich gilt demgegeniber, wer mehr als 200 Prozent des Medians zur Verfiigung
hat. > Kapitel 4: Exkurs Armut, Infobox

NEF = Nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte: Personen, die noch nicht im erwerbsfahigen
Alter sind (<15 Jahren) oder aufgrund ihrer gesundheitlichen Leistungsfahigkeit und
eventueller rechtlicher Einschrankungen nicht in der Lage sind, mindestens drei Stunden
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taglich unter den ublichen Bedingungen des allgemeinen Arbeitsmarktes zu arbeiten.
“>Kapitel 4.2-4.5

NW, NWS = Nebenwohnsitz

Quintil Quintile konnen nach Wertebereichen oder nach Mengen gebildet werden. Quintile
stellen immer funf gleich grolRe Teile eines Ganzen dar. In diesem Sozialbericht Rheine 2024
sind die Quintile nach Mengenbereichen gebildet, d.h. es kommen immer vier bis funf
Stadtteile in eine Quintilsgruppe, sortiert nach der GroRe.

Die Karte der Stadt Rheine enthalt Quintile (oder Flnftel) in farblichen Nuancen. Das heil3t, die
24 Stadtteile Rheines werden nach Grolie des jeweiligen Merkmales sortiert und anschlieltend
die groften in eine dunkelblaue, die niedrigsten in eine weilte Gruppe und die Stadtteile
dazwischen in farblich abgestuften Gruppen zugeordnet. > Karte

Regelaltersgrenze (= RAG; 65plus) Die quartalsspezifischen Analysen beriicksichtigen sowohl
die Bevolkerungszahlen zum jeweiligen Stichtag als auch die ansteigende Regelaltersgrenze
(schrittweise Anhebung des Renteneintrittsalters und somit bspw. auch die Moglichkeit, sich
arbeitslos zu melden von 65 auf 67 Jahre). - Tabelle SBRplus

Saulendiagramm Das Saulendiagramm sortiert die Stadtteile nach ihrer GroRe. Die erste Saule
zeigt Rheine gesamt, d.h. den Mittelwert, welcher auch als blaue Linie erkennbar ist. Die
Stadtteile, die Uber die Standardabweichung nach oben oder unten vom Mittelwert abweichen,
sind rot bzw. grun eingefarbt. Die & Standardabweichung ist ein Mal} fur die Streuung der
Werte, das bei jedem Merkmal mit allen Werten neu errechnet wird und sich an der jeweiligen
Skala orientiert.

SBRplus (=Sozialbericht Rheine plus) stellt unter www.rheine.de/sozialbericht zum Nachlesen
u.a. zur Verflgung: Tabelle zur Regelaltersgrenze, ausgewahlte Originalfallzahlen der 24
Stadtteile, Auszlige aus den Fragebogen der Familien- und i60-Befragung.

SDG-Ziele (= Sustainable Developement Goals, Nachhaltige Entwicklungsziele der Vereinten
Nationen) = Quelle: Peters et. al. (2020).

Sekundaranalyse ist eine erneute Analyse bereits ausgewerteter Daten. Meist mit anderer
Fragestellung, vereinzelt zur Uberpriifung vorliegender Ergebnisse. = Kapitel 4,1 und 4.7.3

GB = Sozialgesetzbuch.

SGB II-Leistungsberechtigte / SGB XlI-Leistungsberechtigte > Kapitel 4.

SGB lI-Quote: Indikator fir die grundlegende wirtschaftliche und soziale Situation einer Region.
Sie beschreibt den Anteil der leistungsberechtigten Personen nach SGB Il in Prozent an der
Bevolkerung bis zur Regelaltersgrenze.

,Zum 1. Januar 2005 ist das Zweite Buch Sozialgesetzbuch (SGB Il — sog. Hartz IV-Gesetz) in
Kraft getreten. Die im SGB Il geregelte "Grundsicherung fir Arbeitsuchende” ersetzt die friihere
Arbeitslosenhilfe und Sozialhilfe fiir Erwerbsfahige. Erwerbsfahige Leistungsberechtigte
erhalten das Arbeitslosengeld Il (ALG I1), nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte, die in einer
Bedarfsgemeinschaft mit ALG II-Empfanger/-innen leben, Sozialgeld. Die SGB-II-Quote
bezeichnet den prozentualen Anteil der Leistungsberechtigten (LB) an der Bevolkerung unter
der Altersgrenze nach §7a SGB II. Als Leistungsberechtigte (LB) werden Personen in
Bedarfsgemeinschaften verstanden, die einen Anspruch auf Leistungen zur Sicherung des
Lebensunterhalts nach dem SGB Il haben. Leistungsberechtigte lassen sich unterscheiden
nach Regelleistungsberechtigten (RLB) und sonstigen Leistungsberechtigten (SLB).
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Regelleistungsberechtigte (RLB) sind Personen mit Anspruch auf Gesamtregelleistung

(Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld). Zu den sonstigen Leistungsberechtigten (SLB) zéhlen alle

Personen, die ausschlieBlich folgende Leistungen erhalten:

- abweichend zu erbringende Leistungen nach § 24 Abs. 3 SGB I, wie z.B. Erstausstattung
der Wohnung

- Zuschusse zur Kranken- und Pflegeversicherung zur Vermeidung der HilfebedUrftigkeit
nach § 26 SGB Il Abs. 1 Satz 2 und Abs. 2 Satz 3

- Leistungen fur Auszubildende nach § 27 SGB ||

- Leistungen fur Bildung und Teilhabe nach § 28 SGB I1.” (vgl. Sozialberichte NRW 2022)

SD = Standardabweichung ist ein Streuungsmal, anhand dessen Aussagen Uber
Abweichungen getroffen werden konnen. Sie ,ist die Wurzel aus der Varianz eines
Datenbundels. Durch das Wurzelziehen wird die Quadrierung der Abweichungen "rickgangig
gemacht’, so dass die Standardabweichung die gleiche Malieinheit hat wie die Datenwerte
selbst.” Da die Stadt Rheine Aussagen Uber die Grundgesamtheit treffen kann und diese nicht
schatzen muss, wird folgende Formel angewandt:

g %i(xi B sz (vgl. ILMES, Internet-Lexikon der Methoden der empirischen

= Sozialforschung; https://wlm.userweb.mwn.de/limes/)

Standardisierung = ,Die standardisierten Werte (...) haben einen Mittelwert von 0 und eine
Standardabweichung von 1. Wie der Name schon sagt, dient die S. hauptsachlich dazu,
verschiedene Messwerte vergleichbar zu machen” (ILMES 2022).

Stadtteil: Das Stadtgebiet Rheine ist in drei Planungsbereiche (Stdraum, Links und Rechts der
Ems) aufgeteilt. Diese differenzieren sich in 10 Stadtbezirke und auf unterster Ebene in 24
Stadtteile. Diese 24 Stadtteile sind die Analyseebene des Sozialberichtes und werden fur
Rheine mit dem Begriff Sozialraum gleichgesetzt. > Anhang: Stadtplan.

Soziale Erwlnschtheit meint die Tendenz in einer Befragung ,so zu antworten, dass die
eigenen Aussagen weniger dem realen Erleben und Verhalten und daflr starker sozialen
Normen und Erwartungen entsprechen. Dies geschieht etwa, indem normverletzende
Verhaltensweisen (z.B. Drogenkonsum) heruntergespielt (,underreporting”) und sozial
konforme Verhaltensweisen (z. B. Hilfsbereitschaft) Ubertrieben werden (,overreporting”)”
(Springer Verlag 2024). Auch bei Fragen zu Armut oder zum Einkommen tritt dieser Effekt auf.

SROI = Social Return of Investment. Eine ,social return on investment“-Analyse ermdaglicht es,
die gesamtgesellschaftliche Wirkung eines Programmms zu monetarisieren. So wird berechnet,
welche Sozialrendite je investiertem Euro entsteht. Als Beispielberechnung zum Nutzen von
Pravention und Vermeidung von Armut vgl. = Péron, Baldauf 2014.

SvB = Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte sind alle Arbeitnehmer/-innen, die kranken-,
renten-, pflegeversicherungspflichtig und/oder beitragspflichtig nach dem Recht der
Arbeitsforderung (SGB lll) sind oder fir die Beitragsanteile zur gesetzlichen
Rentenversicherung oder nach dem Recht der Arbeitsforderung zu zahlen sind.

Zu den SvB gehoren auch Auszubildende, Altersteilzeitbeschaftigte, Praktikant/-innen,
Werkstudierende sowie Personen, die aus einem sozialversicherungspflichtigen
Beschaftigungsverhéltnis zur Ableistung von gesetzlichen Dienstpflichten (z. B. Wehriibung)
einberufen werden, behinderte Menschen in anerkannten Werkstatten oder gleichartigen
Einrichtungen, Personen in Einrichtungen der Jugendhilfe, Berufsbildungswerken oder
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ahnlichen Einrichtungen fir behinderte Menschen sowie Personen, die ein freiwilliges soziales,
ein freiwilliges okologisches Jahr oder einen Bundesfreiwilligendienst ableisten.

Wer wird nicht zu den sozialversicherungspflichtig Beschaftigten gezahlt? Nicht zu den SvB
zahlen Selbststandige (bspw. von Anwalt bis Zahnarzt), mithelfende Familienangehorige,
Beamte sowie die kurzfristig Beschaftigte. 2 Kapitel 3.1.

Umskaliert wurden in diesem Sozialbericht Rheine 2024 nur die Angaben der SvB
(Sozialversicherungspflichtig Beschéaftigten). Fir eine einheitliche Interpretation wurde dieser
Schritt vor der Aufnahme in den Aufmerksamkeitsbedarf durchgefihrt. Das Merkmal heif3t nun
auch Nicht-Sozialversicherungspflichtig Beschaftigte. Nach der Umskalierung (Spiegelung der
Abweichungen am mittleren Wert) ist der urspriinglich hochste Wert der niedrigste Wert und
umgekehrt, so dass bei den SvB die Abweichungen nach oben auch als eher negativ zu
interpretieren sind. Beispiel: Bei einer 5er-Skala wirden demnach 1 und 5 sowie 2 und 4 die
Platze tauschen und 3 wurde 3 bleiben.

vgl. = vergleiche, ein indirektes Zitat, eine Widergabe mit eigenen Worten.

WBS = Wohnberechtigungsschein

Wohngeld = Mieter erhalten Mietzuschuss, Eigentiimer Lastenzuschuss. Wohngeld lasst ,auf
eine defizitare finanzielle Lage der Leistungsbezieherinnen und -bezieher schlielfen”
(Sozialbericht NRW 2020, 250). - www.wohngeld.org.

z-Transformation = Standardisierung
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Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

14. ANHANG

Zusatzinformationen auf www.rheine.de/sozialbericht

Auf der Homepage www.rheine.de/sozialbericht werden zur Verfigung gestellt:

> Dieser Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

> Als SBRplus (Sozialbericht Rheine plus):
o ausgewahlte Datenblatter mit Originalfallzahlen der 24 Stadtteile
o Tabelle zur Regelaltersgrenze
o AuszUge aus den Fragebogen der Familien- und G60-Befragung
o weitere Datenanalysen

> Der Sozialbericht Rheine 2022 mit Schwerpunkt Wohnen sowie die
Verlinkung zum Wohnraumversorgungskonzept der Stadt Rheine.

> Ein Sozialbericht in vereinfachter Sprache wird diesen und den vorherigen
Sozialbericht zusammenfassen und im Verlauf 2024 erganzt werden.
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Stadtplan zur kleinraumigen 24er-Gliederung in Rheine

101 Innenstadi- West
102 Innenstadt-Ost
201 Dutum

202 Dorenkamp-Nord
203 Dorenkamp-Siid
204 Horstkamp

301 Wadelheim

302 Schleupe

401 Bentlage

402 Wietesch

501 Schotthock-West/Baarentelgen
502 Schotthock-Ost
503 Altenrheine

601 Stadtberg

602 Eschendorf-Nord
603 Rodde/Kanalhafen
701 Siidesch

702 Eschendorf-Siid
703 Gellendorf

801 Elte

901 Mesum-Dorf]|

902 Mesum-Feld

1001 Hauenhorst
1002 Catenhorn

185



Haushaltsplan fiir:

Sozialbericht Rheine 2024 mit Schwerpunkt Armut

Datum:

Muster zur Haushaltsfuhrung: Haushaltsplan, Glaubigeribersicht

Ratenzahlungen

vertrag, Lebens-,
Rentenversicherung

Ausgaben mtl. €uro | 1/4|1/2| 111 Einkommen €uro
Miete (kalt) Arbeitseinkommen
Nebenkosten eitseinkommen
Energieversorger shildungsverglitung
Garage Rente, Pension
Sonstiges Rente, Pension
Arbeitslosengeld | (sG8 111
Kiga.-/Schulbeitrage 6 Arbeitslosengeld | (sGB Ill)
Taschengeld Arbeitslosengeld Il (sGB I1)
Sozialhilfe (sGB xiI)
er GEZ) Krankengeld
Unterhalt von Privat
Pay-TV Unterhaltsvorschuss
Telefon/Internet Wohngeld
Handy Kindergeld
Zeitung Kinderzuschlag
Zeitsch./Bucher/Club Elterngeld
Sonstiges (z.B. Rauchen) Vermaogen (zinsen, Miete)
selbstandige Tatigkeit
Auto/Benzin/Insp. sonstiges Einkommen
Haftpflicht Summe:
Steuer
Sonstiges Nebeneinnahmen
Sonderzahlungen
Hundesteuer Urlaubsgeld
Vereinsbeitrage Weihnachtsgeld
Privathaftpflichtvers. Summe:
Hausratversicherung
Lebensversicherung monatl. Einnahmen
Unfallversicherung monatl. Ausgaben
Rechtsschutzversicherung Restsumme:
Krankenversicherung
Hundeversicherung Iwéch. Lebenshaltung I
Kontofiihrung Haben Sie Vermogen? Wert ca.
Zinsen Sparbuch, Bauspar-

Mietkaution

Haus, Wohnung

Summe:

Pkw, 0.4.

Stand 06/17
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Glaubigerliste von Datum:

Gldubigervertreter Biirge(n) / Mit-
(Inkassobiiro, Anwalt) | vereflichtete(r)?

O selbst

O Partner
O Biirge
O s

o

[s] e
0 se

Glaubiger Rate Restschuld (ca.)

0 Partner
Biirge

, 0 selbst
0 Partner
0 Birge

0 selbst
O Partner
0 Biirge

0 selbst
O Partner
O Biirge

0 selbst
O Partner
O Biirge

O selbst
O Partner
0 Biirge

O selbst
O Partner
0 Biirge

O selbst
O Partner
O Biirge

O selbst
0 Partner
O Biirge

0O selbst
O Partner
0 Biirge
0 selbst
O Partner
O Biirge

O selbst
O Partner
0 Biirge

O selbst

O Partner
O Biirge

Gesamtsummen:

Beispiel

Glaubigervertreter Biirge(n) / Mit-

(Inkassobiiro, Anwalt) | verpfiichtete(r)?
en'sch ev & selbst

Targobank IB;”’ i BParner | 150,-€ | 15574,-€

0O Biirge

Gléaubiger Rate Restschuld (ca.)

Stand 03/16
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Flipcharts der Sozialkonferenz Rheine 2023
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Herzliches Dankeschon an

alle Unterstltzer/-innen und Teilnehmer/-innen der
Sozialkonferenz Rheine 2023
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