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Sehr geehrte Biirgermeisterin, sehr geehrter Stadtrat, sehr geehrter Klimaschitzhe gter,

mit dieser kleinen Zusammensteltung wird mehr als deutlich, wie weit wir uns von einem
verantwortungsvollen Umgang mit dieser Frde entfernt haben, aber auch, was wir noch tun
kénnen, um den Planeten und seine Bewohner auf den Weg zu bringen, der rekreativ und
erfitflend ist. .

Wenn wir Manahmen dafiir auf lokaler Ebene ergreifen wollen, was sehr vielversprechend
unid machbar ist, miissten die Medien férderlich mitwirken, und die Biirger in einer Weige
einbezogen werden, die neue Aspekle sozialer Verantwortung mit sich bringen. Wemm
Rheine eine gewisse lokale Autonomie anstrebt, bedeutet das w.a. auch Entwicklung sozialer
Fahigkeiten, die als Bildungsgut gezielt zu iiben sind und weniger dem dkonomischen
Sicherheitsstreben tiberlassen werden sollten.

Es ist daher dringend ndtig, hier bei uns Menschen mit solchen Visionen zu finden und ihr
Engagement nicht im Wettbewerb, sondern kooperativ, langfristig anzuberaumen, z.B. in
VHS, FBS, Schulen, stiddtischen Riumlichkeiten ( bei Herrn Wolters gibt es einen schonen
Vorraum mit Tischen !). Ich personlich bin gerne bereit, dabei mitzuwirken und meine SGB
12 Unterstiitzung damit abzuarbeiten.

Genau genommen sind wir Menschen verpflichtet zum Klimaschutz, nicht nur durch ein
Befolgen technologischer Erneuerungen oder wirtschaftlicher Abgaben. Wir haben die
Aufgabe, alles in unseren Kréiften stehende zu tun, um echte Fortschritte zu machen in
kitrzester Zeit. Wir sind nicht angewiesen auf Entscheidungen der nationalen oder inter-
nationalen politischen Kriifte, sondern kisnnen vor Ort sozial verantwortlich wirken.
Das ist nicht einfach, aber Schritt fiir Schritt erreichbar.
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wir miissen uns aile anstrengen, das Fortschreiten der
hutz.

weltweiten Erwdrmung in den Griff zu bekommen. Die
schutzprogramms einen wichtigen Beitrag dazu. Aber
auch jeder einzelne von uns kann mithelfen ~ mit

kieinen Schritten und ohne groRen Verzicht!
schlieBlich oder liberwiegend vegetarische Gerichte

Zum Beispiel mit der Erndhrung: Immer mal wieder
anbieten.

auf Fleisch zu verzichten, ist aktiver Klimaschutz,
dartiber hinaus der Gesundheit gut und ist aktiver

Stddte wie Bremen, Minster, Magdeburg oder Wies-
baden haben bereits einen vegetarischen Tag einge-
mich als Schirmherr der Akiion auch in Leverkusen

filhrt - mit sehr positiven Ergebnissen. Ich mdchte
fir den Donnerstag als Veggietag stark machen.

Stadt Leverkusen ieistet im Rahmen ihres Kiima-
denn eine Kuh belastet das Klima so stark wie ein
Kleinwagen. Weniger Fleisch auf dem Speiseplan,
dafiir hochwertiges Fleisch aus der Region, tut
Machen Sie mit beim wdchentlichen Veggietag!

Das Ziel der Aktion ist es, nicht nur Familien, sondern
auch Kantinen kommunater Einrichtungen, Schulen,
Kindergdrten, Krankenhduser und Altenheime fiir die
Initiative zu begeistern und donnerstags aus-

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitblrger,
Mit freundlichen GriiRen
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Reinhard Buchherr, Oberbiizgarmeister Leverkusen




Zwischen 2006 und 2008 hat sich der dkoiogische
Zustand der Erde noch einmal dramatisch verschlech-
tert, heilt es im aktuellen Livihg Planet Report des

WWF. Sozusagen als Thermometer fur die Verfassung
der Erde beniltzt der WWF den ,Okologischen Fufs-
abdruck”, der in globalen Hektar’ gemessen wird.”
Heute stehen jedem Menschen 2,1 globale Hektar zur
Verflugung. Jede/r Deutsche braucht mit durchschnitt-
lich 4,2 ha genau doppelt so viel, noch weit ubertroffen

beispielswetse von der Bevolkerung der USA (8,4 ha) oder der
arabischen Emirate (9,5 ha).-

Insgesamt Uberziehen bereits drei Viertel aller Staaten ihr okologisches Konto. Das

bedeutet, wir leben so, als ob die Erde um ein Drittel grofer wire, als sie wirklich
ist. Setzt sich diese Entwicklung fort, so werden in den 2030er Jahren rechnerisch
zwei Planeten notig sein, um die Bediirfnisse der Menschheit zu befriedigen. Die
wichtigste Aufgabe bei der Bewdéltigung der ,0kologischen Kreditkrise” sei, die
vorausgesagte erhdhte Nachfrage nach Energie zu befriedigen und gleichzeitig
den weltweiten Ausstof an Klimagasen zu minirnieren, resumiert der WWF.

Fin globaler Hektar ist laut WWF ein Hektar, dessen Fahighkeit zur Berettsteliung von Resscurcen und zur Aufnahme: von
Bestnften dom weltweiten Durchschnilt entsprichl.
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s ome ot oot s and sy Wie deutlich ein Lebensmittel das Klima
schéidigt,' lasst sich an seinem CO,-Aquivalent ablesen. CO,-Aquivalente sind gan-
giges MaR fur die Treibhauswirkung von Gasen. Sie drucken das Treibhauspoten-
zial von Gasen gemessen an dem von Kohlendioxid (CO,) aus. 1 kg Methan (CH,)
hat den Treibhauseffekt von 25 kg CO,. Distickstoffmonoxid {Lachgas, N,O) ist
298-mal schédlicher fur das Klima als CO,.

CO,-Aquivalente werden in Gramm pro Kilogramm Produkt angegeben. Bisher
wurden sie lediglich fir einen Teil aller Produkte exakt berechnet (siche Uber-
sicht auf den BuchKklappen). Die Angaben daruber, wie viel CO, man durch eine
vegetarische Emahrung einsparen kann, variieren zwischen 25 und 42 %. Mit
einer veganen Kost schadigen Sie das Klima noch deutlich- weniger: Hier wird der
Einspareffekt auf 30-80% veranschlagt.

Bioprodukte haben oft, jedoch nicht immer, einen niedrigeren CO,-Wert als

konventionell erzeugte.
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Viele Arbeitslose drehen sich im Kreis und verbringen Stun-
den damit, sich um Stellen zu bewerben, die thren vorherigen
Jobs dhneln, aber das ist reine Energieverschwendung. Diese
Menschen sind aufgerufen, sich spirituell weiterzuentwickeln,
um ihre Schwingungsfrequenz anzuheben. Wenn ihre Schwin-
gung der Schwingung ihrer perfekten Seelenarbeit entspricht,
wird die richtige Beschiftigung automatisch den Weg zu ihnen
finden.

Erzengel Gabriel, der fiir das kosmische Portal {iber dem kali-
fornischen Mount Shasta verantwortlich ist, bringt Klarheit in
dieses Dilemma. Wenn Sie in einer solchen Situation sind, bit-
ten Sie jeden Abend vor dem Schlafengehen darum, wihrend
des Schlafes Gabriels Refugium besuchen zu diirfen, um dort
gelautert zu werden und Klarheit iiber Thren richtigen Weg zu
finden, der gtilich vorherbestimmt ist. Sie kénnen natiirlich auch
tiglich mit Erzengel Gabriel dariiber meditieren.

Eine weitere Moglichkeit, die richtige Arbeit zu finden, besteht
darin, sich daran zu erinnern, was Thnen als Kind Freude berei-
tet hat, Was war lhre Vision, bevor Sie in die Welt der Erwach-
senen hineingezwingt wurden? Was wollten Sie mehr als alles
andere tun? Beginnen Sie, mehr von dieser Tatigkeit zu verwirk-
lichen, selbst wenn Sie nicht erkennen kénnen, wie Sie sich
damit Thren Lebensunterhalt verdienen sollen. Wenn Sie der Be-
stimmung Threr Seele bereits so nah wie méglich gelcommen
sind, wird dies sehr schnell Folgen zeitigen. Sollte dies noch
aicht der Fall sein, brauchen Sie etwas Geduld. Aber das Univer-
sum wird Sie unweigerlich in die richtige Richtung fithren.

Gesundheit

Uberall auf der Welt wird Stress zunehmen, der durch die dko-
nomische Falschheit verursacht wird und dazu fithrt, dass be-
stimmie Menschen sich vermehrt dem Alkohol und anderen
Drogen zuwenden. Andere Menschen hingegen werden autarke
Gemeinschaften grinden, in denen der Stress durch Freund-
schaft und Freude ausgeglichen wird,
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Der aligemeine Gesundheitszustand der Menschheit wird sich
von Land zu Land sehr stark unterscheiden, denn in bestimm-
ten Regionen wie Afrika und Indien wird es zu Hungersnoten
kommen — es sei denn, wir verindern unsere Energie und 6t
nen unsere Herzen.

Wenn wir alle aufhéren, uns auf die falschen Dinge zu kon-
zentrieren und uns stattdessen alternativen Ldsungen, einer bes-
seren Frzichung und Ausbildung und der Erweiterung unseres
Bewusstseins zuwenden, kénnen wir die Zukunfisaussichten
der Menschheit und des ganzen Planeten verbessern. Dazu miis-
sen wir aber in und zwischen den Nationen Vertrauen entwi-
ckeln. Diese Situation mag sich allerdings noch verschliimmern,
bevor sie besser wird, aber bis zum Jahr 2020 werden die Men-
schen {iberall auf der Welt zusammenarbeiten.

2"t Niitzliche Hilfsmittel

1. Lernen Sie, wie Sie sich selbst versorgen kénnen. Bauen Sie
Gemise an, pflanzen Sie Badume und lernen Sie mehr iber
Hihnerzucht.

2. Gehen Sie hiufiger zu Fu und benutzen Sie so oft wie
méglich ein Fahrrad.

3. Grinden Sie in Ihrer Nachbarschaft eine Bank der guten

Taten, indem Sie aufmerksam fiir Gutes sind und es

honorieren. So kénnen die Menschen ein Gefuhl des

Wohlwollens gegeniiber ihren Nachbarn entwickeln und

einander helfen.

Segnen Sie jede Art von Wasser.

Lernen Sie lhre Nachbarn besser kennen.

Essen Sie lokal angebautes Gemiise und Obst.

Nehmen Sie Kontakt zu den Elementarwesen und Engeln auf.

Schauen Sie sich die Sterne an und verbinden Sie sich mit

thnen.

9. Seien Sie jeden Tag dankbar.

1. Meditieren Sie.

i1. Lieben Sie lhren Nichsten,

12. Lieben Sie sich selbst.

I N

19




Queile: evadhrung im folms, Ausgabe GF/Z0GY

Freizeit - - o Gesundheit
: Kleidung

. Bitdung

alclivitdten

Gesellschaftliches
Zusammenieben

servdnung Wohnen Soristiges

Handel/ : Verarbeitung
Verbraucher- Transport - (industrie/Handwe

Erzeugung pflanz- Erzeugung lierisch

licher Lebensmittel Lebensmitiel

PLADOYER: Pflicht der Politiker und Medien, die Offentlichkeit wahrheitsgemif3
zﬁ informieren iiber 6konomische und 8kologische Vernetzung und deren Folgen
fiir die Erde und ihre Bewohner ! Ergdnzend die Pflicht, alles zu begiinstigen und
zu unterstiitzen, was jeder einzelne zum Kiimaschutz beitragen kann, denn Biirger

dieser Erde erkennen ihre Verantwortung, wenn wirtschaftliche Zwinge aufhéren.

Erndhrung als limakiller

Die persdniicke Lehoenuweise jedes Binzelnen beainfluret don Sunst
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konventionell

&81.km Die Balkendiagramrme zeigen, wie viele Kilometer
629 kem man jeweils mit einem durchschnittlichen moder-
nen Mittelkiassewagen (119g CO. pro Kilometer)
zurticklegen kann, um den mit verschiedenen
Ernahrungsweisen pro Kopf und Jahr einherge-
henden CO,-AusstoB zu erreichen.

 fyRalwrungsweise mit Fleisch




