Leistungsbeschreibung Psychiatrie

1. Psychosoziale Beratungsstelle (PSB)

Zielgruppen:

¢
¢
¢

psychisch erkrankte Erwachsene

deren Angehdorige, Nachbarn, Freunde und Arbeitskollegen

Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen vor und nach
stationérer Behandlung

Menschen in seelischen Krisen

Angebote:

<

Beratung bei seelischen Krisen und Erkrankungen

Langzeitberatung und Psychotherapie fiur Klienten mit
Psychoseerkrankung, denen aufgrund stérungsspezifischer
Besonderheiten der Zugang zu anderen ambulanten
Angeboten verwehrt ist

Angehdrigenberatung

Beratung / Clearing, Begleitung und Vermittlung zu
regionalen psychosozialen Angeboten und beim Kontakt
mit Amtern und Behorden

Forderung der Betroffenen- und der Angehoérigenselbsthilfe

Kontaktstellenarbeit (z.B. gruppentherapeutische Angebote
und psychoedukatives Training) in enger Kooperation mit
Tageszentrum und Zuverdienst

Unterstitzung von Vereinen und Kirchengemeinden im
forderlichen Umgang mit psychisch erkrankten Menschen

Forderung der regionalen Kooperation in Facharbeitskreisen,
Psychosozialer Arbeitsgemeinschaft und
Gemeindepsychiatrischem Verbund

¢ zielgruppenbezogene Offentlichkeitsarbeit
Besonderheiten: ¢ -
Umfang ¢ durchschnittlich 170 Klienten in Beratung, Clearing und

(Mindestgarantie):

Psychotherapie
durchschnittlich 15 Angehdrige in Beratung
durchschnittlich 300 Kurzzeitklienten
Gruppentherapie und Psychoedukatives Training: 1

Kennzahlen:

* & & O (6 oo

Gesamtzahl pro Jahr: Klienten, Angehérige, Kurzkontakte

80% der Klienten aus Rheine

Wartezeit auf Erstgesprach nicht langer als 14 Tage

Teilnehmeranzahl flr Gruppentherapieangebote in
Zusammenarbeit mit dem Tageszentrum

Terminanzahl Teilnahme an Facharbeitskreisen und
regionalen Vernetzungsgremien

Stellenpool der 0.g. Leistungen in der Psychosozialen Beratungsstelle (PSB):
3 hauptamtliche Vollzeitstellen, davon 2 hauptamtliche Psychologenstellen, 1
hauptamtliche Sozialarbeiterstelle




