ESF - Step by step =2 RK

|Ort : RH | |Zielgruppe : Matter bis 30 J., Alleinerziehende | [Starttermine : | 01.10.2006]
: = . = und nach Vereinbarung
[Triger : GEBA | [Dauer: 12 Monate |
N " max, 30 Ustd.Woche (6 Ustd. pro Tag,
Laufzeit: 01.10.2006 - 30.09.2007 : 8.15- 13.15 Uhr)
|Seminaradresse : [Nachbesetzung : nach Absprache
VHS Rheine, Miihlenstr. 31, 48341 Rheine : o o . ; =
GEBA, Friedrich-Ebert-Str, 3, 48268 Greven stiirke : 12
jGaiepen E inhalt
Modul 1: 01.10.-01.12.06 (2 Mo), 1 Tag/Wo Modul 3: 05.03.-03.08.06 (5 Mo), 5 Tage/Woche
Maodul 2: 04,12.-02,03.06 (3 Mo), 3 Tage/ Wo Modul 4: 06.08.-30.09.06 (2 Mo), 1 Tag/Wo
Frau Velthaus 025“5_3?201 i igeba-musnstar de
Frau Witt 0251/531201
Zustindig FMIAV :

!Zlelgruepe:

junge Mtter bis 30 Jahre mit komplexen Problemlagen (Schwerpunkt), Alleinerziehende mit besonderem Firderbedarf, alleinerziehende
Langzeitarbeitslose

]Mal&nahmenziele:

Modulare Integration in den Arbeitsmarkt und
Entwicklung einer nachhaltigen persénlichen und beruflichen Zukunftsplanung durch
schrittweise Orientierung, Berufsvorbereitung und -qualifizierung (vier flexible Module)
Coaching der (beschaftigten) Frauen
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]Methaden:

Verkniipfung der persénlichen Lebenslage mit dem Thema Ausbildung und Beruf

Hilfestellung bei der Sicherung der Kinderbetreuung

Einzelberatung, Entwicklung nachhaltiger beruflicher Alternativen (z.B. Arbeit, EQJ/Ausbildung, Schulabschluss, BVB), Akquise
Gruppenuntericht, Pravention
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Motivation, Stabilisierung, Kommunikationstraining

Berufsorientierung, Berufskunde, Berufsplanung

Alltagsorganisation, Kinderbetreuung, Mobilitat

Bewerbung

berufliches Basiswissen (Sprache, EDV)

Orinetierungspraktikum (1 Woche), Qualifizierungspraktikum (3 Wochen)
individulele Betreuung und Beratung
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!Eemerk ungen:

Es werden zwei Gruppen zu je 12 Teilnehmerinnen angeboten. Je nach Stand der Teilnehmerinnenakquise kann je ein Kurs am Standort
| Rheine und Ibbenblren oder Greven stattfinden.

Stand:30.04.2007




