
Art der Hilfe: 

 

Tätigkeiten der Beratungsstelle für ältere Men-

schen des Caritasverbandes Rheine, die auf-
grund der vertraglichen Vereinbarung von der 

Stadt Rheine gefördert werden  

Tätigkeiten der eigenständigen Altenhilfe- 

und Pflegeberatungsstelle des Kreises Stein-
furt inklusive der Tätigkeiten des Pflegestütz-

punktes 

(1) 

individuelle Be-
ratung 

Psychosoziale Beratung oder Lebensberatung für älte-

re Menschen und deren Angehörige 
 

 

 
Allgemeine Altenhilfe- und Pflegeberatung 
 

 Sozialrechtliche Beratung; 
Information und Beratung über bestehende 

Leistungs- und Hilfsangebote sowie weitere Hilfearten 

Umfassende und unabhängige Auskunft und Bera-
tung über die verschiedenen Sozialleistungen und 

sonstigen Hilfeangebote 
 

 Kooperation und Weitervermittlung an andere Institu-
tionen und Fachdienste 

 

Koordinierung und Vernetzung der verschiedenen 
Hilfs- und Unterstützungsangebote einschl. Hilfe-

stellung bei der Inanspruchnahme der Leistungen 
 

 Information über andere Hilfearten 
 

Umfassende und unabhängige Auskunft und Bera-
tung über die verschiedenen Sozialleistungen und 
sonstigen Hilfeangebote 

 

 Vorsorgevollmacht/Betreuungsrecht/Patienten-

verfügungen 
 

Themen werden im Rahmen der allgemeinen Al-

tenhilfe- und Pflegeberatung häufig behandelt 

 Informationsgespräche mit Angehörigen zur Situation 
des Betroffenen 

 

Allgemeine Altenhilfe- und Pflegeberatung 

  Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegeri-

scher und sozialer Versorgungs- und Betreuungs-
angebote 
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(2)  
sonstige Ange-

bote  

Entlastungsangebote für pflegende Angehörige von 
Menschen mit Demenz (Familienentlastender Dienst 

(FeD), Betreuungsgruppen) Schulung der ehrenamt-
lichen Helfer/innen (FeD) 
 

 

 Gesprächskreise für pflegende Angehörige 
 

 

 Begleitung, Organisationshilfen und Programmges-
taltung für und mit Seniorengemeinschaften  

 

 

 Vorträge und Schulungen zu seniorenspezifischen 

Themen 
 

Vorträge zur Altenhilfe- und Pflegeberatung  

 

  Vernetzung der bestehenden Angebotsstrukturen 
 

 


